Titulo

Castafar del
Tiemblo

Descripcion

Casillas-Puerto de Casillas-Pozo de Nieve-Cerro
de la Encinillas- Castafar del Tiemblo-Coll.
Majada del Espino-Cabeza de la Parra-El Tiemblo

Integral Mujer
muerta

larga: Panera-Alto del Caseton-Pasapan Oso-
Pinareja-Monton de trigo- Pefla Bercial-Pefia del
aguila- Cerromalejo- Dehesas.

Media. Panera-Alto del Caseton- Oso-Pinareja-
Monton de trigo- Fuenfria- Dehesas.

Corta: Panera- Collado Gibraltar- Pefiota-Pefia
del Aguila-Dehesas

Marcha de la
mujer

Larga. Cercedilla-Majadilla Verde-Pto.
Navacerrada-Cogorros-Pradera de la Machorra-
Sietepicos-Pimpolla Negra-Majadilla Verde-
Cercedilla

Corta. Cercedilla-Majadilla Verde-Pradera de
siete picos-Umbria de siete Picos- Col Ventoso-

Integral
pedriza

Larga El Tranco-Garganta Camorca-Canto
Cochino-Col Cabron-Milaneras- Las Torres-
C.Dehesilla-senda-Maeso- Manzanares el Real
Corta El Tranco-Garganta Camorca- C.Dehesilla-
senda-Maeso- Manzanares el Real

Picos y
bosques del
Tietar

Piedralaves-Area de la Neta-Robledo dela
Angostura-Puerto de Navaluenga-Lanchamala-
Portacho de la Serradilla-Piedralaves

Veteranos

Fuente del cura-Parada del rey-Cuatro calles-
Najarra-Pto de la Morcuera-Fuente del Cura

Carpetanos

Nocturna: Puerto de navafria-Nevero-Pto. de
Malagosto-Felecha-Pto. del Reventon-La granja

Integral sierra
puebla

La Puebla-Tornera-Porrejon- Puerto de la Puebla-
Pefia de la Cabra-La puebla

Federada

Coll. Quebrantaherraduras- Coll Porron-Maliciosa-
Coll Piornal-Bola del Mundo-Emburriadero-
Mairador delas Canchas-Barranca

Cresta del Dragon
y hayedos dela
Quesera

Ctra. del puerto de la Quesera-Cresta del dragon-
Rio Zarzas- Collado de la Lagunilla-Puerto de la
quesera-Riofrio de Riaza

travesia de
pefialara

Larga: La granja-Cascada de la Chorranca- Chozo
Arangues-Pefialara-Pefia Citores- Puente de la
cantina

Corta La granja-Cascada de la Chorranca- Chozo
Arangues- Pefa Citores-Puente de la Cantina

Quema del
turron

Camping Peguerinos-Valle de En medio-Coll
Hornillo-Cerro de la Salamanca-Carrasqueta-
Tapia de Cuelgamuros-Camino de Buenavista-
Ctra de El Escorial

Inocentes

El Espinar-Senda del Ingeniero-Majada de la
cumbre-Pefia Morena-Cueva Valiente-Senda del
ingeniero-El Espinar
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Mas informacion en nuestra pagina WEB

WWww.montanapegaso.com

Correo:

grupo.montana.pegaso@montanapegaso.com

CALENDARIOIDE
ACTIVIDADES 2020

GRUPO MONTANA PEGASO

www.montanapegaso.com

grupo.montana.pegaso@montanapegaso.com

El Grupo de Montafia Pegaso es una asociacion
integrada por un grupo de personas con el fin de dis-
frutar de la naturaleza al aire libre, mediante la
practica de deportes de montafia.

No nos mueve dnimo de lucro, ni cobramos cuota
por pertenecer a nuestro club, simplemente somos un
grupo de aficionados que disfrutamos juntos de la mon-
tafia sin realizar actividades comerciales.

El Club no dispone de guias profesionales y la
funcion de los responsables de las actividades se limita
a la organizacion de las mismas sin que su tarea duran-
te su desarrollo se pueda confundir con la de un guia
profesional. En consecuencia, todos los participantes
aceptan los riesgos inherentes derivados de la partici-
pacion en las actividades organizadas por el Club.




Dell1al6
Semana

ENERO
ESQUIi ALPINO

Baqueira Beret

Fin de Semana

Bisaurin. Circular Pirineos

18y 19

Fin de Semana |

MONTANA

Las Merindades (Burgos)

25
Sabado

SENDERISMO

La Jarosa-Cerro de los dlamos blancos

R

26
Domingo

1
Sabado

CORDALES

Castafardel Tiemblo

FEBRERO
MARCHA NORDICA

Iniciacidén a Marcha Nérdica

28y 29

Fin de Semana

4
Sabado

MONTANA

Montafias de Le6n

Peguerinos

2
Domingo

ESQUI

Curso de ARVA

9al12
Semana Santa

MONTANA

Riafio

8Y9
Fin de semana

ESQUI

Gredos

18y 19
Fin de semana

ESQUI

8y9
Fin de semana

MONTANA

Pefia de Francia

18y 19
Fin de semana

15
Sabado

SENDERISMO

El Escorial-Las Machotas-Zarzalejo

243
Viernes

Valle de Ardn

Primeros Auxilios- RCP

16
Domingo

CORDALES

Integral Mujer Muerta

25
Sabado

MARCHA NORDICA

www.montanapegaso.com

6
Sabado

CORDALES

7
Domingo

Carpetanos

Veteranos y Noveles

OCTUBRE
3 MARCHA NORDICA
Sabado Rascafria. Valle Lozoya

10al12 MONTANA

Puente Pais Vasco

13y1i4
Fin de semana

MONTANA

20y21
Fin de semana

Culfreda

Tierra de pinares. Soria

10al12

Puente Siberia. Extremefia Sur

24 CORDALES
Siabado Cresta del Dragén y hayedos de la Quesera

21
Domingo

CORDALES

Integral Sierra de Puebla

31al2 MONTANA
Puente Redes

27y 28
Fin de semana

TRAVESIA PIRINEOS

12 FIN SEMANA Pirineos

27 al 5 julio
Semana

4y5
Fin de semana

TRAVESIA PIRINEOS

Pirineos

MONTANA

31al2
Puente Sierras de Alicante
NOVIEMBRE
7al9 MONTANA
Puente Irati

15 CORDALES
Domingo

Travesia de Pefialara

La Barranca

22y23
Fin de Semana

ESQUI

Pico Acué-Francia

23
Domingo

MARCHA NORDICA

29
Sabado

7y8
Fin de Semana

Moralzarzal

Pueblos Negros

MARZO
ESQUI

Valle de Tena

PR AR RAER,

26
Domingo

1al3
Puente

CORDALES

a4
Sabado

22 Fin semana. Travesia Pirineos

Pico del Nevero

28 MARCHA NORDICA
Domingo El Espinar

La Pedriza

MONTANA

1al3
Puente

Pico del Cuervo (Sierra Nevada)

Javalambre

12
Domingo

15al19
Semana

MARCHA NORDICA

La Granja

MONTANA

MONTANA
Mera Peak (6.476m). Himalaya
DICIEMBRE
5al8 MONTANA

Puente Sierra Filabres

Expedicién

Macizo de Neouvielle

13 CORDALES
Domingo

Marcha del turrén

8
Domingo

CORDALES

Marcha de la Mujer

9
Sabado

CORDALES

Bosques Centenarios

14y 15
Fin de Semana

ESQUI

Pefia de Tena

15a17
Puente

MONTANA

29y 30
Fin de semana

5y6
Fin de semana

MONTANA

Vivac

SEPTIEMBRE

MONTANA

26 al 31 ESQUI ALPINO
Semana Semana de Esqui

14y 15
Fin de Semana

MONTANA

Urbién

16y17
Fin de semana

Collarada

Palencia

12y13
Fin de semana

Araguells, Sayo y Cordier

Cafién del Rio Lobos

14
Sabado

SENDERISMO

La Perdiguera

23
Sabado

MARCHA NORDICA

12a24
VIAJE

MONTANA

Isla Reunién

Hoya de San Blas

21y22
Fin de Semana

ESQUI + RAQUETAS

22
Domingo

Panticosa

R

i

24
Domingo

CORDALES

Marcha de Veteranos

19y 20
Fin de semana

MONTANA

Picos de Europa- Pefia Bermeja

27 CORDALES
Domingo

Casi inocentes
PRECIOS
Al coste del viaje (combustible, peajes, ...) hay que
afiadirle un 33% del coste de combustible mas 0,04€ por
Precio de las salidas de un dia en autobus: 12 Euros
(Guadarrama y Sierra de Ayllén) y 15 Euros (Gredos)
SEGUROS
Todos los participantes no federados deberan abonar 3€
por dia de actividad en concepto de seguro.

Sierra Guadarrama

30y31

Fin de semana |

MONTANA

Pico Anie

27
Domingo

CORDALES (Dia del Club)

27

Domingo

Marcha Federada

Marcha Federada




