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FILOSOFIA DEPORTIVA 

 

El Grupo de Montaña Pegaso es una asociación integrada por un heterogéneo grupo 
de personas con el fin de disfrutar de la naturaleza al aire libre, mediante la práctica 
de deportes de montaña en sus diferentes modalidades: Montañismo, senderismo, 
escalada, espeleología, esquí de travesía, barrancos, BTT,.... Actividades que 
desarrollamos y fomentamos día a día con el fin de dar un impulso a dichas 
prácticas. 

El Grupo de Montaña Pegaso tiene una larga historia, nacida hace más de cincuenta 
años, cuando un grupo de montañeros que ejercían su actividad laboral en la fábrica 
Pegaso decidieron asociarse, disfrutar y aprender juntos estas entretenidas 
actividades. Esta filosofía es la que actualmente nos sigue moviendo, y para ello no 
tenemos, ni hemos necesitado, guías profesionales en estas cuatro décadas de 
existencia. 

No nos mueve ningún animo de lucro, pero si que toda persona que participe con 
nosotros sepa desenvolverse por ella misma, y que recoja los valores que nos 
mueven a querer y respetar la montaña con sus extraordinarios encantos. Valores 
como son la pluralidad, la convivencia, la amistad, el respeto y la tolerancia entre 
todos nosotros, dentro del bello marco natural en el que se desarrolla nuestra pasión 
por las montañas. 

Nuestra pasión no es solamente el fuerte deseo de superar el reto de alcanzar una 
cumbre o superar una larga travesía, también queremos convivir, divertirnos, y soltar 
la adrenalina y el estrés que nos produce la ciudad y el trabajo. También queremos 
crear una conciencia ecologista, de amor a la naturaleza y un deseo de conservar y 
recuperar los glaciares y ríos, la flora, la fauna y las montañas que conforman los 
paisajes que aun despiertan en nosotros la pasión por descubrirlos y recorrerlos. 

Te invitamos a conocernos y acompañarnos en nuestras salidas, a que compartas la 
satisfacción que nos lleva a subir las imponentes montañas, a conocer lo que se 
siente al andar por las nevadas laderas; a disfrutar de un fin de semana en Pirineos, 
en fin, a vivir y degustar una fría cerveza, en una amigable charla comentando los 
pormenores de la agotadora jornada. 

Queremos recordar que los conocimientos en la montaña no son tan necesarios 
como comprender perfectamente las limitaciones personales y los riesgos que 
puedas encontrar. Es por ello que  invitamos a que conocer  dentro de nuestra Web 
una serie de recomendaciones que  acercaran a un mejor conocimiento de la 
actividad que nos impulsa.  
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La Agrupación Deportiva Grupo de Montaña Pegaso está legalmente constituida y 
registrada en la Dirección general de Deportes de la Comunidad de Madrid, con 
fecha de 17 de junio de 1988 e inscrita en su registro con el número 123. Asimismo 
está afiliada a la FEDME (Federación Española de Deportes de Montaña y 
Escalada) a través de la FMM (Federación Madrileña de Montañismo) con el número 
de registro 07.28.340 con fecha de 8 de enero de 2002. Asimismo está inscrita con 
el número 01897 con fecha de 29 de junio de 2.006 en el registro de Entidades 
Ciudadanas del Ayuntamiento de Madrid. Declarada Entidad de carácter social por la 
Agencia Estatal de la Administración Tributaria según expediente 28.613.01.5.005 
de fecha 20 de noviembre de 2001. 

Se rige por sus propios Estatutos aprobados en Asamblea General en 1988 y la 
modificación introducida en el artículo 22 en la Asamblea general de 8 de enero de 
2.003, además de por las leyes autonómicas y estatales que le sean de aplicación 
conforme a su naturaleza y fines y la modificación producida registrada con el 
número de  expediente 003/2014 en la Dirección General de Juventud y deportes de 
la Comunidad de Madrid con fecha de 10 de marzo de 2014.  

El Grupo de Montaña Pegaso selecciona, propone y coordina para sus asociados y 
simpatizantes determinadas actividades que estos asumen como propias y en las 
que participan a título individual y bajo su exclusiva responsabilidad personal.  

El Grupo de Montaña Pegaso en ningún caso y bajo ningún concepto asume 
funciones de “guía de montaña” o de cualquier otro tipo respecto de las personas 
participantes en las actividades propuestas y por tanto no se responsabiliza de 
cualquier tipo de incidencia o accidente ocasionado o sufrido por los participantes 
con ocasión de la práctica de las actividades realizadas, como tampoco si los 
mismos no reúnen las condiciones físicas idóneas para su realización, o si carecen 
de la documentación, permisos, licencias deportivas o seguros nacionales o 
internacionales de accidentes y/o rescate en montaña.  

El Grupo de Montaña Pegaso obliga a que todo participante en las actividades 
oficiales que organiza lleven el correspondiente seguro de accidentes, bien 
recomendando que tramiten la licencia federativa correspondiente  o el ofrecimiento 
de hacerle un seguro personal por los días de actividad 

El Grupo de Montaña Pegaso recomienda expresamente - lo que podrá exigir en 
cualquier momento a los participantes de cada actividad - la posesión de la 
documentación personal necesaria para la práctica de los deportes de montaña.  

El Grupo de Montaña Pegaso se reserva el derecho de modificar, rectificar, 
suspender o anular cualquier actividad previamente programada en el calendario de 
actividades propuesto con anterioridad a sus asociados, sin que por ello se incurra 
en ningún tipo de responsabilidad exigible conforme a Derecho.  
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PRESIDENTES DEL G. M. PEGASO EN EL PERIODO 1997 - 2021 

 

 
 
 

•          Antonio Periañez González        (1993 - oct. 2005) 
          Secretario: José Luis Sanz Zapata 
          Tesorería: Agustín Buendía Garzón   
 
 
• José Luis Sanz Zapata    (nov. 2005 - oct. 2006) 

Secretario: Abilio Nombela Juan 
Tesorería: Agustín Buendía Garzón 
 
 

• Pedro Cristóbal Andrés    (nov. 2006 - oct. 2008) 
                   Secretario: Arturo Alaejos Tarazona  (2007) 
          Secretario: Abilio Nombela Juan (2008) 
          Tesorería: Antonio López-Pastor Otero  
 
 

• Abilio Nombela Juan    (nov. 2008 - oct. 2011) 
Secretaria: Natividad García Moral 
Tesorería: Pedro Cristóbal Andrés 
 
 

• Carmen Martínez del Molino   (nov. 2012 - oct. 2016) 
Secretaria: Natividad García Moral  
Secretario (2014): José Javier Crespo Filgueira 
Tesorería: Pedro Cristóbal Andrés 
 
 

• Bonifacio Castaño Martín   (nov. 2016 - dic. 2020) 
Secretario: José Javier Crespo Filgueira  
Tesorería (nov. 2016 - junio 2017): Marcial Fernández 
Tesorería (jul 2017 - nov 2020): Pedro Cristóbal Andrés. 
 
 

• Rafael  Delgado Pérez    (ene. 2021 - ........) 
Secretario: José Javier Crespo Filgueira. 
Tesorería: María Fernanda García Vazquez. 
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Logotipo 
 
 
 
  
 Una de los primeras decisiones tomadas en esta etapa, fue la creación de un 
logo (emblema) que fuera el referente del Club para socios e instituciones.  
 
La Junta Directiva encargo a uno de los socios (Abilio Nombela Juan)  del Grupo, el 
diseño de dicho Logo que tras su presentación fue aprobado por la Junta y que 
encabeza la portada de este dossier. 
 
En la modificación que somete el Club a su aprobación actualizando los Estatutos 
aprobados en 1988 y que tiene lugar en el curso del año 2013 y aprobados 
posteriormente por la Comunidad de Madrid en mayo de 2014, queda recogido en su 
artículo 2.2 la identificación del anagrama (logotipo) con la siguiente redacción: 
"el anagrama consistirá en la cabeza de un caballo alado, mirando hacia la izquierda, 
circundado por la derecha por una leyenda que dice "A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO" y 
cruzado con un piolet (inclinado hacia la izquierda con el regatón hacía abajo) y un crampón 
en sentido horizontal con la puntera hacia la izquierda. La leyenda irá resaltada en color 
amarillo, la cabeza del caballo en azul y la crin en blanco. La parte entre la cabeza y la 
leyenda en azul suave". 
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Socios 

 

 

 Esta etapa que comienza en el año 2000 se va a caracterizar por la difusión 
del Club fuera de los limites en los que estaba desarrollando su función, la Empresa 
ENASA (Pegaso). La apertura a la incorporación de nuevos socios que se van 
acercando a conocer la dinámica que tiene este Club, tanto en las actividades 
realizadas como en la forma de la organización de la misma y en posibilidad de 
participación de cada socio en la gestión del Club. Ello hace que la inscripción se 
vaya incrementando paulatinamente y tenga una evolución exponencial a partir de la 
segunda decena del siglo XXI. 

Hay que reconocer que la filosofía de este Club, que no tiene ninguna barrera de 
entrada, ni tan siquiera una cuota de inscripción haya hecho que muchas personas 
amantes de la naturaleza se inscriban en el Club, aunque luego no participen en las 
propias actividades que se programan. 

 

En el siguiente gráfico se puede observar la evolución en la inscripción de socios 
durante los últimos veinte años, o sea desde el año 2000 al 2020. 
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 En los siguientes cuadros e identificados por año se ve la evolución numérica 
de los socios que hay a final de cada año.  El mayor incremento se produce en el 
año 2011 con un incremento de más del 100% sobre el año anterior. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
Marcha federada 2007 

Control 
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Actividades 

 

 

 En el capítulo del objeto del Club, cual es la realización de las actividades 
deportivas, en este periodo de 2000 al 2020 la programación y organización, así 
como la realización de las actividades deportivas ha ido creciendo paulatinamente 
en número como se puede observar en el gráfico siguiente. Cierto es que en el 
último año el de 2020 se produce una caída vertiginosa producida por la situación 
pandémica que vivió el mundo y especialmente España en dicho año que conllevó a 
confinar durante muchos meses a todos los ciudadanos. El club se vio en la 
obligación de ir suspendiendo las actividades  hasta en número de 47 respecto de 
las 73 previstas para 2020. 

Salvo ese año el incremento ha sido constante y ha tenido una media de actividades 
por año de 37,6 

Se observa que a partir de 2013 y hasta 2019 el número de actividades realizadas 
es muy alta y se sitúa entre las 56 y 61 actividades. 
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En los cuadros siguientes y desagregado por años, se constata la evolución 
numérica de las actividades realizadas. 

 

 

 

 

 

 

El Club a lo largo de este periodo ha ido diversificando los tipos de actividades 
programadas y realizadas. En este sentido se en cuadro siguiente se pueden 
observar los diferentes tipos que explicamos brevemente. 

 

 

 

(M) Las actividades de montaña-senderismo, engloban aquellas actividades  de 
diferentes grados de dificultad. 

Así las actividades de montaña se dividen en actividades de un solo día o de varios. 
Las actividades de un solo día tienen la característica fundamental de  que su 
realización se ha hecho por los sistemas montañosos del centro de la península y 
principalmente en autocar. Este tipo de actividades se configuraron a partir de 2007 
en una unidad denominada "Trofeo Cordal" que se realizaba con las actividades de 
este tipo a lo largo de todo el año y que se premiaba a los participantes que más 
actividades hubieran realizado. 
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En los dos últimos años 2019-2020 se han comenzado a realizar actividades de un 
día de iniciación al senderismo, con menores exigencias en las propias actividades, 
tanto en sus distancias como en sus desniveles, para todas aquellas personas que 
quieran iniciarse en el mundo de la montaña 

 

Las actividades de varios días (desde dos hasta una semana) se han realizado 
generalmente en coches particulares, porque se realizaban en los macizos 
montañosos más lejanos al centro de la península y requerían un desplazamiento de 
muchas horas y se entendía que con el vehículo privado era más versátil la 
aproximación. estas actividades llevan consigo la reservas de alojamientos (refugios, 
albergues y otros) en las cercanías o proximidades donde se realizaban las 
actividades. 

Se han realizado actividades en los macizos más característicos de nuestro sistema 
montañoso (Picos de Europa, Pirineos, Pre Pirineos, Montaña Palentina, Sierra 
Nevada, y otros macizos). 

También se han realizado actividades fuera del territorio español, no solamente en 
los Pirineos franceses, sino en Marruecos, así como en macizos montañosos de 
toda Europa. Entre otras se han realizado las siguientes actividades fuera de 
nuestras fronteras: Tour del Mont Blanc, Toubkal (4175m-Marruecos),  Mont Blanc 
(ruta de los 4000), Islándia, Tour del cervino, Alpes Julianos, Las Azores, Cárpatos, 
Bulgaria, Balcanes, Glaciar del Baltoro (Himalaya), M-Goun (Marruecos - 4068m), 
Élbrus (pico más alto de Europa -5642m), Montes Drakensberg (Sudafrica) 

 

(E) Las actividades de esquí, en la modalidad de esquí de travesía se han realizado 
en los diversos macizos con especial incidencia nivosa. Tales como Alpes 
Franceses, Sierra Nevada, Pirineos, Urbión,  Aigües Tortes, etc. 

Este tipo de actividades se han llevado a cabo programado generalmente durante 
varios días, dada la lejanía donde se practicaban.  

 

(B) La sección de actividades de bicicleta de montaña en el Club tuvo un 
comienzo muy errático en los primeros años de este periodo, al tener dificultad en 
encontrarse un supervisor que impulsara dicha actividad.   Así en los primeros diez 
año solo se realizan tres actividades. 

A partir de 2011, esta sección va tomando impulso y llega a realizar hasta 7 y 8 
actividades anuales, diversificadas tanto por días de duración como por espacios 
donde se realizan. 
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(F) La formación en el Club siempre ha sido una materia presente y preocupante. De 
ello se deriva que desde los primeros años de esta etapa, se promuevan diferentes 
actividades que eleven el nivel de conocimiento del medio, de la seguridad en la 
montaña y de cómo acercarse a la misma.  

Los cursos y practicas a lo largo de este periodo han sido diversas y muy variadas. 
Indicamos los tipos de actividades formativas que año a año se han ido realizando, y 
con un número de participación siempre creciente: 

 - Cursos técnicos de alpinismo. 
 - Practicas de seguridad. 
 - Cursos de orientación. 
 - Cursos de socorrismo. 
 - Cursos de primeros auxilios. 
 - Practicas de rapel. 
 - Practicas invernales en hielo. 
 - Practicas de auto detención. 
 - Curso de urgencias (botiquín). 
 - Taller de nudos. 
 - Nutrición en la montaña. 
 - Autorrescate. 
 - Practicas de Arva. 
 
  
  
(C) La sección de carreras por montaña  (C x M) toma impulso en el Club en la 
segunda década del siglo XXI, aunque siempre de forma minoritaria respecto de 
volumen de las demás actividades organizadas y realizadas. Y ello es porque la 
realización de estas actividades se lleva a cabo por los circuitos oficiales tanto de la 
federación madrileña de montañismo, como de la federación española de montaña y 
escalada. 
 
El Club tiene un equipo que participa en dichos circuitos, tanto en las copas y 
campeonatos correspondientes de Madrid y de España. Destacar algunas 
participaciones que han conseguido podiums en sus respectivas categorías. 
 
 
 
(Es) La sección de escalada en el Club ha tenido periodos de bastante actividad y 
otros en los que no ha habido responsable que se hiciera cargo de la misma. 
Por su singularidad es una sección bastante técnica que se necesita al frente de la 
misma una persona con preparación y dispuesta a enseñar la metodología de la 
escalada a aquellos socios que se quieran acercar a esta forma de llegar a la 
montaña. 
Los años que tuvieron presencia en el Club fueron 2014 con seis actividades y 2015 
con otras cuatro. 
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(MN) La sección de marcha nórdica es de muy reciente incorporación a las 
actividades del Club. Se incorpora en 2020 con uno de los socios especialista en la 
materia Juan Hebrero Rodríguez, que a su vez es técnico de la FMM en esta 
especialidad. 

Se hizo una primera actividad de iniciación para presentar a los soicos la sección e 
impartir las normas en que se basa esta disciplina, Posteriormente se realizó la 
primera actividad oficial en la zona de Moralzarzal. Dada la situación de 
confinamiento soportado a partir de marzo de 2020 se tuvieron que suspender 
cuatro actividades ya programadas de esta disciplina. 

 

 

 

 
 
 

 
Marcha federada 2008 

Intervención del Presidente 
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Participantes 

 

 Esta etapa se caracteriza por el incremento constante de participantes en las 
actividades que programa el Club. se constata una evolución exponencial tanto en la 
programación de las actividades como en la participación de socios en las mismas. 

En el grafico que se expone a continuación se observa la evolución de la 
participación de los socios que cuyo incremento es constante en los 12 años 
primeros de este siglo XXI, para mantenerse durante la segunda década, aunque al 
final el último año de 2020 se aprecia una caida muy considerable debido a la 
pandemía sufrida que conllevó la suspensión de la mayoría de las actividades por el 
confinamiento sometido a lo largo de muchos meses. 

 

 

 

 

 En los cuadros siguientes se exponen numéricamente los datos de 
participación de cada uno de los años de esta etapa 2000 - 2020. Hay que indicar 
que el número de participantes reflejado no indica el numero de personas que han 
participado, dado que muchos socios en un mismo año han repetido su participación 
en diversas actividades. 
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 La tabla siguiente indica el nombre de los socios que a lo largo de los años 
2000 al 2020 han realizado labores de planificación y organización de la totalidad de 
las actividades programadas por el Club en estos 21 año. Se indica el número de 
actividades coordinadas y la tabla se establece por orden de mayor a menor del 
número de actividades que ha dirigido. 

La suma de las actividades constatadas ascienden en este período  a 761. Cierto es 
que algunas de ellas ya organizadas y preparadas tuvieron que suspenderse por 
diversos motivos, fundamentalmente por la situación climatológica y en el último año 
por la pandemia. 

Igualmente se constata que el número de socios que prepararon actividades a lo 
largo de este ciclo se eleva a 179. 

     
 

  

 

COORDINADORES DE ACTIVIDADES 
PERIODO 2000 - 2020 

 

  

Nº NOMBRE APELLIDO ACTIVIDADES 

  
1 Fernando Serrano 43 

  
2 Pedro  Cristóbal 26 

  
3 Arturo Alaejos 24 

  
4 José Luis Sanz Zapata 22 

  
5 Natividad  García 16 

  
6 Abilio Nombela 15 

  
7 Asunción  Jiménez 15 

  
8 José  Aguilar 15 

  
9 Juan Bernardo Moreno 14 

  
10 Esther  Guerra 12 
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11 Francisco G. Ascensión 12 

  
12 David Aguilera 11 

  
13 Daniel Hernández 10 

  
14 Esther  Perez 10 

  
15 Noelia  Campillos 10 

  
16 Jacinto López Cedillo 9 

  
17 José Goñi 9 

  
18 Raquel Martínez-Abarca 9 

  
19 Antonio López Pastor 8 

  
20 Antonio Oñate 8 

  
21 Antonio Pajares 8 

  
22 Carmen  Martínez 8 

  
23 Fernando Calderón 8 

  
24 Isa Mínguez 8 

  
25 Luis Andrés Plaza 8 

  
26 Rogelio Paje 8 

  
27 Bonifacio Castaño 7 

  
28 Carmen Martín 7 

  
29 Elvira González 7 

  
30 Francisco Toledo 7 

  
31 Jorge García 7 

  
32 Juan Trias 7 

  
33 Juan Antonio Vallés 7 

  
34 Antonio Moreno 6 

  
35 David  Delgado 6 

  
36 Francisco Grande 6 

  
37 Francisco Maldonado 6 

  
38 Juan  Hebrero 6 

  
39 Manuel Castillejo 6 

  
40 Mirian Cantera 6 

  
41 Rafael Marín 6 

  
42 Alfonso  Martínez 5 

  
43 Antonio Margallo 5 

  
44 Antonio  Zazo 5 

  
45 Araceli  Rubio 5 

  
46 Dolores  Ruano 5 

  
47 Francisco Ponz 5 

  
48 Javier Crespo 5 

  
49 Javier Ibáñez 5 

  
50 Javier Jiménez Villar 5 

  
51 Jesús Esteban García 5 

  
52 Jon Xabier Arza 5 

  
53 José Ángel Sanz 5 

  
54 Maribel Olmos 5 
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55 Mario Germán 5 

  
56 Francisco Mingo 4 

  
57 Isabel Durán 4 

  
58 Jesús Cantarero 4 

  
59 José Antonio Fagúndez 4 

  
60 José Antonio Herrera 4 

  
61 José Manuel Alpiste 4 

  
62 Laura de Arriba 4 

  
63 María Manzano 4 

  
64 Mayte Mellado 4 

  
65 Mercedes Pérez 4 

  
66 Rafael Delgado 4 

  
67 Roberto Sánchez 4 

  
68 Sara Díaz 4 

  
69 Alberto  Galindo 3 

  
70 Alejandro  García 3 

  
71 Antonio  Recio 3 

  
72 Cesar Gil 3 

  
73 Emiliano Zapata 3 

  
74 Helena Carbajosa 3 

  
75 Ignacio Miró 3 

  
76 Ismael Topaloglu 3 

  
77 Javier Castaños 3 

  
78 Javier I. de Opacua 3 

  
79 Javier M. Artime 3 

  
80 Javier Santos 3 

  
81 José Manuel De Miguel 3 

  
82 Julio  García Pagán 3 

  
83 Luis  Ballesteros 3 

  
84 Luis  Cano 3 

  
85 Luis Miguel Gamarra 3 

  
86 Manuel Crespo 3 

  
87 Marian Tofanel 3 

  
88 Mario F. Robledo 3 

  
89 Meritxell Álvarez 3 

  
90 Montaña Macías 3 

  
91 Oscar Pinto 3 

  
92 Raúl Calderón 3 

  
93 Raúl Martín Plaza 3 

  
94 Roberto Herrero 3 

  
95 Sara  Vera 3 

  
96 Yolanda  Sancho 3 

  
97 Yolanda  Torres 3 

  
98 Alberto  Martín 2 
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99 Ana  Castex 2 

  
100 Belén Gutiérrez 2 

  
101 Carlos Sanz 2 

  
102 Daisy Berrios 2 

  
103 Ester Roca 2 

  
104 Javier Barroso 2 

  
105 Javier Castellanos 2 

  
106 Javier Gil  Rodríguez 2 

  
107 Jesús Álvarez 2 

  
108 Jesús Barrera 2 

  
109 José Antonio Bañuelos 2 

  
110 José Luis Sánchez 2 

  
111 Juan Gallego 2 

  
112 Juan Antonio Pineda 2 

  
113 Juan Carlos Esteve 2 

  
114 Junta Directiva 2 

  
115 Lourdes Ortiz 2 

  
116 Manuel Pozuelo 2 

  
117 Mariano Siguero 2 

  
118 Mario Ortega Párraga 2 

  
119 Mariona Gracia 2 

  
120 Pedro  Rosado 2 

  
121 Rafael Escribano 2 

  
122 Ricardo Muñoz 2 

  
123 Victoria  Herrero 2 

  
124 Yolanda  Rueda 2 

  
125 Adela Herrera 1 

  
126 Agustín  Buendía 1 

  
127 Alberto  Lerma 1 

  
128 Álvaro Montenegro 1 

  
129 Ana Belén  Campos 1 

  
130 Ángel Guillén 1 

  
131 Ángel Hernández 1 

  
132 Ángel Prada 1 

  
133 Carlos Barredo 1 

  
134 Cesar Escribano 1 

  
135 Cesar González 1 

  
136 Cristina Mínguez 1 

  
137 Elena Quirós 1 

  
138 Elizabeth Tamayo 1 

  
139 Emilio Amaya 1 

  
140 Fernando Díaz 1 

  
141 FMM   1 

  
142 Guillermo Domínguez 1 
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143 Isabel Valdivia 1 

  
144 Isaías González  Sancha 1 

  
145 Javier Ízcue 1 

  
146 Jonathan Lorenzo 1 

  
147 Jordi Mastmilla 1 

  
148 José Luis Diéguez 1 

  
149 José Luis Galiana 1 

  
150 José Manuel Alpiste 1 

  
151 Juan Antonio García Oliva 1 

  
152 Juan José Gabaldón 1 

  
153 Juan José  López Cuartero 1 

  
154 Lourdes Abad 1 

  
155 Mª Fernanda García 1 

  
156 Mª Jesús Cid 1 

  
157 Manuel Moral 1 

  
158 Manuel Peinado 1 

  
159 Mari Cruz Jara 1 

  
160 Marta Ramírez 1 

  
161 Miguel Ángel Blázquez 1 

  
162 Miguel Ángel García 1 

  
163 Mónica  González 1 

  
164 Myrian López 1 

  
165 Olga Orellana 1 

  
166 Omar Walid 1 

  
167 Pablo San Martín 1 

  
168 Paloma Jiménez 1 

  
169 Pedro  Díaz 1 

  
170 Pedro  García Oliva 1 

  
171 Pilar Tarancón 1 

  
172 Rafael Gil 1 

  
173 Rafael Muñoz 1 

  
174 Raquel López  Sinóvas 1 

  
175 Sergio Lechuga 1 

  
176 Sonsoles Suarez 1 

  
177 Susana Olmedo 1 

  
178 Teresa Arribas 1 

  
179 Yedra Ayuso 1 

     

761 

     
 

 

 

 En esta nueva relación que se incorpora a continuación se exponen los socios 
que han colaborado en la estructura del club, en diversas funciones encomendadas 
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por la Junta Directiva de cada momento. Así estas funciones han sido de tipo muy 
diverso entre las que destacamos: 

 

 - supervisor de correo electrónico. 
 - administración informática. 
 - supervisión de la Web del Club.   
 - supervisión de actividades (cordales, alpinas, etc..). 
 - organizadores de memorias de actividades. 
 - gestión y tramitación de licencias. 
 - gestión de actividades culturales (conferencias, exposiciones). 
 - gestión de logística. 
 - asesoría jurídica. 
 - gestión de transportes (autocares). 
 - gestión de seguridad. 
 

 
 

       

 

COLABORADORES DE ESTRUCTURA 
 

 

Nº Id Nombre Apellido Apellido2 
 

 

1 64 Juan Bernardo Moreno Gómez 

 

 

2 67 Antonio Moreno Bello 

 

 

3 93 Mercedes Pérez Preciados 

 

 

4 94 Pedro Cristóbal Andrés 

 

 

5 97 José Aguilar Mínguez 

 

 

6 98 Arturo Alaejos Tarazona 

 

 

7 115 José Luis Sanz Zapata 

 

 

8 123 Esther Pérez Morales 

 

 

9 127 Francisco Javier Ponz Zapater 

 

 

10 143 David Aguilera Manso 

 

 

11 186 Manuel Crespo Alonso 

 

 

12 260 Juan José López Cuartero 

 

 

13 271 Montaña Macías Flores 

 

 

14 569 Fernando Jimenez de la Villa 

 

 

15 622 Omar Walid Llorente 

 

 

16 652 Fernando Serrano Saiz 

 

 

17 674 Juan Hebrero Rodriguez 

 

 

18 787 Antonio Pajares Bernárdez 

 

 

19 936 José Javier Martínez Artime 

 

 

20 1057 Raul Calderón Hoyo 

 

 

21 1109 Pedro Bravo Garcia 

 

 

22 1303 José Javier Crespo Filgueira 

 

 

23 1536 Rafael Delgado Perez 
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24 1580 Jorge García Ruiz 

 

 

25 1890 Juan Carlos Esteve Agueras 

 

 

26 2174 Raquel López Sinovas 

 

 

27 2589 José Manuel Alpiste Martínez 

 

 

28 3021 Bonifacio Castaño Martín 

 

 

29 3337 Javier Barroso Díaz 

 

 

30 3378 José Luis Sánchez Gil 

 

 

31 3624 Iván Paniagua Martín 

 

 

32 3919 Antonio Ruiz Gayoso 

 

 

33 4110 María Belén Gutierrez Ruiz 

 

 

34 5041 Luis Cano Cavanillas 

 

    

 

 

 A continuación en las tablas siguientes, se indican por años las actividades 
realizadas, así como el nivel de participación de cada una. También a partir del año 
2006 se añade a la tabla el nombre del socio que llevó la dirección de la actividad 
realizando las labores de coordinador de la misma. 

Igualmente se indica el tipo de actividad que es cada una de las reflejadas en la 
tabla. 

 

 

 M montaña 
 E esquí 
 F formación 
 B btt (bicicleta por montaña) 
 C c x m (carreras por montaña) 
 Es      escalada (en hielo y roca) 
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23 
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25 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2006 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 

1 M MOREZON (GREDOS) 17   

2 M RAQUETAS 7 Guillermo Domínguez 

3 M CUERDA LARGA 23 Juan B. Moreno 

4 M SIERRA DE GATA 10 Abilio Nombela 
Ana Castex 

5 M COTOS-NAVAFRIA 23   

6 F CURSO GPS 9   

7 M TXINDOKI 22 Elena Quirós 
José Antonio Bañuelos 

8 B BTT-ALCALA DE HENARES 5   

9 F CURSO ALPINISMO NIVEL I 13   

10 E ALPES FRANCESES (ESQUI) 29 Francisco Toledo 

11 E ESQUI BENASQUE 3   

12 M ANDORRA 54 Noelia Campillos 
Antonio Lopez pastor 

13 M MESA DE LOS TRES REYES 27 Francisco Toledo 

14 M INFANTIL 71 Antonio López Pastor 

15 M SIERRA DE GUARA 4 Agustín Buendía 

16 M INTEGRAL DE LA PEDRIZA 14   

17 M PEÑA PRIETA - ESPIGÜETTE 16 José Luis Sanz Zapata 

18 M LOZOYA-NAVAFRÍA 30 José Luis Sanz Zapata 

19 M ANETO 39 Abilio Nombela 
Pedro Cristóbal 

20 M  I TRAVESIA DE PIRINEOS (ESPADAS) 17 Arturo Alaejos 

21 M LA MUNIA (PIRINEOS) 16 Carlos Barredo 

22 M GARMO NEGRO-FRONDIELLAS (PIRINEOS) 11 José Luis Sanz Zapata 

23 M PEÑA SANTA (PICOS DE EUROPA) 31 Abilio Nombela 

24 M II MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 72   

25 M TRAVESIA DEL POSETS 17 Francisco Toledo 

26 M LA GALANA (GREDOS) 38 Manuel Castillejo 

27 M BATALLA DEL EBRO 29 Juan B. Moreno 

TOTAL 647 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2008 
 

 
 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 
1 M LA GRANJA 31 José Goñi 

 
 

2 M BERNIA 8 Arturo Alaejos 
 

 
3 F INVERNAL 10 Arturo Alaejos 

 
 

4 M GORBEA 28 Francisco Toledo 
 

 
5 F INVERNAL 2 6 Arturo Alaejos 

 
 

6 M CUERDA LARGA 46 Juan B. Moreno 
 

 
7 M PICO MURCIA 17 Juan Antonio 

 
 

8 M OCEJON 53 Pedro Cristóbal 
 

 
9 M TOUBKAL 12 Noelia Campillos 

 
 

10 M HIGUERUELAS 38 Juan B. Moreno 
 

 
11 M CINCO LAGUNAS 90 José Luis S. Zapata 

 
 

12 M ANCARES 34 Carmen Martínez 
 

 
13 M TENDEÑERA - COLLARADA 10 Juan José López  

 
 

14 M INFANTIL 52 Carmen Martínez 
 

 
15 M SIERRA NEVADA (MULHACEN) 21 Esther Guerra 

 
 

16 M INTEGRAL DE LA PEDRIZA 21 FMM 
 

 
17 M CLARABIDES (PIRINEOS) 17 Abilio Nombela 

 
 

18 M EL NEVERO (MONTES CARPETANOS) 32 José Goñi 
 

 
19 M RUSSEL (PIRINEOS) 18 Arturo Alaejos 

 
 

20 M TRAVESIA DE PIRINEOS 17 Arturo Alaejos 
 

 
21 M ARAGÜELS (PIRINEOS) 32 Rafael Marín 

 
 

22 M RISCO 24   
 

 
23 M CAÑON DE AÑISCLO 16 Zapata / Pedro 

 
 

24 M PUENTE DE AGOSTO HEID (PIRINEOS) 14 Mario Germán 
 

 
25 M LUSTOU (PIRINEOS) 10 Noelia Campillos 

 
 

26 M PICOS DE EUROPA (PEÑA CASTIL) 26 Abilio Nombela 
 

 
27 M MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 121 Pedro /Natividad G. 

 
 

28 M PICA D´ESTATS 20 Arturo Alaejos 
 

 
29 M CERRON 53 Natividad García 

 
 

30 M PETRECHEMA (PIRINEOS) 28 Antonio Moreno 
 

 
31 M ABANTOS 60 Rafael Marín 

 
 

32 M MARCHA Y COMIDA DEL TURRON 27   
 

 
33 M SIERRA CAZORLA 33 Antonio López 

 
 

34 M QUEMA DEL TURRON 37 Pedro Cristóbal 
 

 

TOTAL 1062 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2009 

 

 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 M PEÑA QUEMADA 53 Pedro Cristóbal 
 

 

2 F PRACTICA INVERNAL 1 32 Arturo Alaejos 
 

 

3 M LA SAGRA 11 Juan B. Moreno 
 

 

4 M CUERDA LARGA 50 Ester Roca /Jordi 
 

 

5 F PRACTICA INVERNAL II 18 Arturo Alaejos 
 

 

6 M COTIELLA (PIRINEOS) 17 Noelia Campillos 
 

 

7 F PRACTICA INVERNAL III 18 Juan 
 

 

8 M CUERDA MUJER MUERTA 57 Julio G. Pagan /Mario 
 

 

9 M RIAÑO 27 Javier J. Villar 
 

 

10 M ORDESA-MONTE PERDIDO (PIRINEOS) 16 Juan Trias 
 

 

11 M LA COVACHA-LAGUNA CABALLEROS(GREDOS) 13 Rafael Marín 
 

 

12 M LA BUITRERA 53 Carmen Martínez 
 

 

13 M REDES (PICO TIATORDOS) 48 Isabel Durán 
 

 

14 M TENDEÑERA-LOS GABIETOS (PIRINEOS) 19 Mercedes Pérez 
 

 

15 M INFANTIL 69 Abilio Nombela 
 

 

16 M LA MIRA (GREDOS) 57 Ana Castex 
 

 

17 M CAMINO DEL TIO DOMINGO (GREDOS) 54 José L. Sanz Zapata 
 

 

18 M BACHIMALA (PIRINEOS) 43  Francisco Toledo 
 

 

19 M TRAVESIA DE PIRINEOS 14 Arturo Alaejos 
 

 

20 M CERVUNAL (GREDOS) 14 Asunción Jiménez 
 

 

21 M PALAS-ARRIEL (PIRINEOS) 16 Mirian Cantera 
 

 

22 M TOUR MONT BLANC (ALPES) 16 Antonio Moreno 
 

 

23 M BESIBERRIS (PIRINEOS) 19 Mario Germán 
 

 

24 M PICOS DE EUROPA (TORRE BERMEJA) 22 Abilio Nombela 
 

 

25 M MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 137 Carmen M./Noelia C. 
 

 

26 M CABO DE GATA 34 Antonio López Pastor 
 

 

27 M PUERTO DE LA QUESERA 55 Asunción J./J. Goñi 
 

 

28 M SIERRA NEVADA (PUNTAL DE VACARES) 13 Arturo Alaejos 
 

 

29 M LA CABRERA 64 Esther Guerra 
 

 

30 M HOYO 9   
 

 

31 M COLLARADA-PALA DE IP (PIRINEOS) 15 Teresa Arribas 
 

 

32 M QUEMA DEL TURRON 53 Pedro Cristóbal 
 

 

TOTAL 1136 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2010 
 

 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 

 

 

1 F CURSO ALPINISMO NIVEL I 4 Fernando Serrano 
 

 

2 M CANTO COCHINO-MORCUERA 55 Asunción  Jiménez 
 

 

3 M LA TORNERA 53 José Aguilar 
 

 

4 M MARCHA DE VETERANOS 52 Rafael Marín 
 

 

5 M RUTA DE CARLOS V 108 Natividad  García 
 

 

6 M MOREZON (GREDOS) 55 Emilio Amaya 
 

 

7 M MONCAYO (SISTEMA IBERICO) 53 Julio G. Pagán 
 

 

8 M CUERDA LARGA (NOCTURNA) 55 José Goñi 
 

 

9 M MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 110 Junta Directiva 
 

 

10 M CUERDA DE LANCHAMALA (AVILA) 52 Pilar Tarancón 
 

 

11 M MAJADA DEL ROCIN (AYLLON) 55 Esther Guerra 
 

 

12 M QUEMA DEL TURRON 51 Antonio López Pastor 
 

 

13 F PRACTICAS INVERNALES I 36 Arturo Alaejos 
 

 

14 F PRACTICAS INVERNALES II 29 Arturo Alaejos 
 

 

15 F PRACTICAS INVERNALES III s/d Arturo Alaejos 
 

 

16 M PUIG CAMPANA 20 Juan B. Moreno 
 

 

17 M ANIE-BILLARÉ (PIRINEOS) 25 Noelia Campillos 
 

 

18 M SAN MILLAN-SAN LORENZO 34 Carmen Martínez 
 

 

19 M TOUBKAL (MARRUECOS) 7 José Luis 
 

 

20 M CARROS DE FOC 25 Ester  Roca y Jordi 
 

 

21 M MONTES VASCOS 44 J. Javier Villar 
 

 

22 M ZAPATERO (PARAMERA DE AVILA) 41 
  

 

23 M ANETO (PIRINEOS) 33 Isabel Durán 
 

 

24 M SIERRA NEVADA 16 Teresa Arribas 
 

 

25 M NEOUVIELLE (PIRINEOS) 31 Francisco Toledo 
 

 

26 M TRAVESIA DE PIRINEOS (NEOUVIELLE) 17 Antonio Moreno 
 

 

27 M VALLA DE ARAN 25 Abilio Nombela 
 

 

28 M PIC LONG s/d Mirían Cantera 
 

 

29 M CULFREDAS 18 Esther Guerra 
 

 

30 M DOLOMITAS s/d Arturo Alaejos 
 

 

31 M TRAVESIA DE AGOSTO (MARGALIDA) 16 Mario German 
 

 

32 M PICOS DE EUROPA (T. PALANCA) 22 Abilio Nombela 
 

 

33 M CAMINO SANTIAGO (FISTERRA) 4 Rafael Marín 
 

 

34 M ESPIGEOLES (PIRINEOS FRANCESES) 11 Pedro Cristóbal 
 

 

35 M PENYAGOLOSA 28 Julio G. Pagán 
 

 

36 M TEIDE  19 
  

 

37 M PEDRAFORCA 13 Juan Trias 
 

 

TOTAL 1217 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2011 

 

 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 F PRACTICAS INVERNALES I 40 José L. Sanz Zapata 
 

 

2 F PRACTICAS INVERNALES II 52 José L. Sanz Zapata 
 

 

3 F PRACTICAS INVERNALES III 21 José L. Sanz Zapata 
 

 

4 M GUARA 16 Carmen Martínez 
 

 

5 M ESCENARIOS GUERRA CIVIL 64 José Aguilar 
 

 

6 M TORRECILLA 13 Arturo Alaejos 
 

 

7 M OCEJON 99 José Aguilar 
 

 

8 M ALTO CAMPOO 24 Juan Trias 
 

 

9 M PTO DEL PICO-ERRANILLOS (TOROZO) 47 Asunción  Jiménez 
 

 

10 M SIERRA DE BEJAR 55 José L. Sanz Zapata 
 

 

11 M CUERDA LARGA 88 Juan B. Moreno 
 

 

12 M CUERDA MUJER MUERTA 46 Natividad  García 
 

 

13 M PORTA DEL CEL 24 Ester Roca 
 

 

14 M PAIS VASCO 54 Mayte Mellado 
 

 

15 M MONSANT 31 Alberto Martín 
 

 

16 M II MARCHA DE VETERANOS 41 Rogelio Paje 
 

 

17 M CINCO LAGUNAS 55 Roberto Sánchez 
 

 

18 M TORNAVACAS-NAVALGUIJO (LA COVACHA) 51 Mario Ortega 
 

 

19 M PEÑA SANTA 
 

  29 Esther Guerra 
 

 

20 M PICOS DE URBION 54 Mª Jesús Cid 
 

 

21 M TRAVESIA 1º E.S. (LOS INFIERNOS) 10 Isa Mínguez 
 

 

22 M TRAVESIA PIRINEOS 17 Arturo Alaejos 
 

 

23 M TRAVESIA 2º F.S. 16 Mirían Cantera 
 

 

24 M SAN MAMES 22 Fernando Calderón 
 

 

25 M LOS GALAYOS (LA TARAYUELA) 31 José Goñi 
 

 

26 M LOS GABIETOS-FAJA DE LAS FLORES 32 Isabel Durán 
 

 

27 M PICO DEL ALBA (TRAVESIA AGOSTO) 22 J. Javier Villar 
 

 

28 M ANDORRA-VALLE DE ARAN 21 Antonio López Pastor 
 

 

29 M PICOS DE EUROPA 19 Abilio Nombela 
 

 

30 M MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 156 Pedro Cristóbal 
 

 

31 M SENDA CAMILLE 22 Roberto Sánchez 
 

 

32 M TRES LAGUNAS (GREDOS) 52 José Aguilar 
 

 

33 M ANIE (PIRINEOS) 18 Noelia Campillos 
 

 

34 M ALTO TAJO 52 Natividad  García 
 

 

35 M CORCEGA 10 Esther Pérez 
 

 

36 M SIERRA DE LA DEMANDA 25 Omar Walid 
 

 

37 M AYLLON 56 Ángel Prada 
 

 

38 M LA PALMA 27 Antonio Moreno 
 

 

39 M QUEMA DEL TURRON 109 Pedro Cristóbal 
 

 

TOTAL 1621 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2012 

 

 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 M GRAZALEMA 15 Isabel Durán 
 

 

2 M CERCEDILLA-NAVACERRADA 59 Asunción Jiménez 
 

 

3 M SIERRA MAGINA 29 Esther Guerra 
 

 

4 M PINILLA-SOMOSIERRA 76 Olga Orellana 
 

 

5 M TRES PROVINCIAS 37 Mercedes Pérez 
 

 

6 F PRACTICAS INVERNALES I 40 Fernando Serrano 
 

 

7 F PRACTICAS INVERNALES II 55 Fernando Serrano 
 

 

8 F PRACTICAS INVERNALES III 41 Fernando Serrano 
 

 

9 F ALMANZOR INVERNAL (GREDOS) 15 Fernando Serrano 
 

 

10 M CUERDA LARGA 95 Juan B. Moreno 
 

 

11 M PAIS VASCO 50 Mayte Mellado 
 

 

12 M CABEZO MIJARES (GREDOS) 38 Manuel Castillejo 
 

 

13 M COTOS-NAVAFRIA 84 Antonio Margallo 
 

 

14 M VALLE DE NURIA 24 Roberto Sánchez 
 

 

15 M TORNAVACAS-EL TRAVIESO 57 María Manzano 
 

 

16 F CURSO DE ORIENTACION 25 Fernando Serrano 
 

 

17 M VALLE DE ARAN 27 Carmen Martínez 
 

 

18 M TRES COLLADOS 55 Javier Ibáñez 
 

 

19 M SIERRA NEVADA 39 José L. Sanz Zapata 
 

 

20 M MARCHA INFANTIL 24 Isa Mínguez 
 

 

21 B BTT_(CERCEDILLA-SEGOVIA) 12 Francisco G. Ascensión 
 

 

22 M GARGANTA DE BOHOYO (GREDOS) 38 José Goñi 
 

 

23 F CURSO SOCORRISMO s/d Fernando Serrano 
 

 

24 M DIA DEL SENDERISMO FMM 21 Junta Directiva 
 

 

25 M PEÑA UBIÑA 33 Francisco G. Ascensión 
 

 

26 M DIA D ELA MUJER 56 Natividad García 
 

 

27 M TRAVESIA 1ºF.S. (LA MUNIA) 12 Noelia Campillos 
 

 

28 M TRAVESIA PIRINEOS 20 Arturo Alaejos 
 

 

29 M TRAVESIA 2ºF.S. (LOS ASTAZUS) 12 Pedro Cristóbal 
 

 

30 M PUERTO DEL PICO-HORNILLOS 16 Roberto Sánchez 
 

 

31 M PIC LONG (PIRINEOS FRANCESES) 15 Fernando Calderón 
 

 

32 M MONT BLANC (RUTA DE LOS 4000) 6 José Aguilar 
 

 

33 M TRAVESIA DE AGOSTO (POSETS) 24 Mirían Cantera 
 

 

34 M VALLE DE ARAN 30 Abilio Nombela 
 

 

35 M TATRAS 17 Esther Pérez 
 

 

36 M PICOS DE EUROPA (TORRECERREDO) 26 Juan Trias 
 

 

37 B BTT_LA PEDRIZA 7 Francisco G. Ascensión 
 

 

38 M PICOS DE EUROPA (SAN CARLOS) 19 Abilio Nombela 
 

 

39 M MARCHA FEDERADA 165 Pedro Cristóbal 
 

 

40 F FORMACION (RAPEL) 15 Fernando Serrano 
 

 

41 M MONSERRAT 38 Alberto Martín 
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42 M EL TIEMBLO 56 Antonio López Pastor 
 

 

43 M CURAVACAS-ESPIGÜETE 24 Esteban González 
 

 

44 M SELVA DE IRATI 24 J. Javier Villar 
 

 

45 M III MARCHA DE VETERANOS 36 Rogelio Paje 
 

 

46 M SENDA DEL ARCEDIANO 47 Montaña Macías 
 

 

47 M QUEMA DEL TURRÓN 104 Pedro Cristóbal 
 

 

TOTAL 1758 
   

 

 

          

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2013 

 

 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 

 

 

1 E SEMANA DE ESQUI 21 Montaña Macías 
 

 

2 M COTOS-CANTO COCHINO 47 Juan B. Moreno 
 

 

3 F PRACTICAS INVERNALES I 40 Fernando Serrano 
 

 

4 F PRACTICAS INVERNALES II 54 Fernando Serrano 
 

 

5 F PRACTICAS INVERNALES III 49 Fernando Serrano 
 

 

6 M PEÑA DE FRANCIA 38 María Manzano 
 

 

7 M SOMOSIERRA 52 Lourdes Abad 
 

 

8 F CURSO PRIMEROS AUXILIOS 23 Raquel Martínez 
 

 

9 M LA SAGRA 30 Mercedes Pérez 
 

 

10 M CUERDA MUJER MUERTA 84 Antonio Margallo 
 

 

11 F ALMANZOR INVERNAL 11 Fernando Serrano 
 

 

12 M MANPODRE 23 Cesar González Palomo 
 

 

13 M EL TOROZO (GREDOS) 37 Manuel Castillejo 
 

 

14 B BBT_ COLLADOS ALTOS 5 Antonio Oñate 
 

 

15 B BBT_ EL TIEMBLO 5 Francisco G. Ascensión 
 

 

16 B BBT_ ARANJUEZ 9 Francisco G. Ascensión 
 

 

17 B BBT_ ABANTOS 13 Francisco G. Ascensión 
 

 

18 M M´GOUN (MARRUECOS) 12 Esther Guerra 
 

 

19 M TRAMONTANA 16 Juan Antonio Pineda 
 

 

20 M LA MIRA (GREDOS) 55 Ismael Topaloglu 
 

 

21 F CURSO DE ORIENTACION 32 Fernando Serrano 
 

 

22 M AMBOTO (PAIS VASCO) 28 J. Javier Villar 
 

 

23 M EL TORREON (GREDOS) 32 Juan Trias 
 

 

24 M ANETO INVERNAL 24 Fernando Serrano 
 

 

25 M MARCHA INFANTIL 60 Isa Mínguez 
 

 

26 M MONTARDO (PIRINEOS) 53 José L. Sanz Zapata 
 

 

27 M CABEZA NEVADA (GREDOS) 47 José Aguilar 
 

 

28 M INTEGRAL DE LA PEDRIZA 55 Jacinto López Cedillo 
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29 M CAMPAMENTO SOCIAL 19 María Manzano 
 

 

30 M DIA DE LA MUJER (LA GALANA) 40 Asunción Jiménez 
 

 

31 M TRAVESIA 1º F.S. (MIDI) 14 Francisco G. Ascensión 
 

 

32 M TRAVESIA PIRINEOS 10 Arturo Alaejos 
 

 

33 M TRAVESIA 2º F.S. (GABIETOS) 12 Juan José Gabaldón 
 

 

34 M VIVAC DE GREDOS 17 Elvira González 
 

 

35 M PEÑA TELERA 25 Emiliano Zapata 
 

 

36 M CUERDA LARGA 56 José Goñí 
 

 

37 M ISLANDIA 16 Esther Pérez 
 

 

38 M MACIZO DEL NEOUVIELLE 26 José L. Sanz Zapata 
 

 

39 M VALLE DE ARAN 56 Natividad García 
 

 

40 M CARACREMADA (CATALUÑA) 7 Carmen Martínez 
 

 

41 M PEÑA CASTIL (PICOS DE EUROPA) 27 Luis Andrés Plaza 
 

 

42 F CURSO DE GPS 22 Fernando Serrano 
 

 

43 M COTIELLA (PIRINEOS) 28 Fernando Calderón 
 

 

44 M IX MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 139 Pedro Cristóbal 
 

 

45 F PRACTICAS DE RAPEL 22 Fernando Serrano 
 

 

46 M VALLIBIERNA (PIRINEOS) 49 José Luis Sanz Zapata 
 

 

47 M CABEZA LA PARRA (EL TIEMBLO) 48 Antonio Zazo 
 

 

48 M PARQUE NATURAL DE MUNIELLOS 41 Alejandro García 
 

 

49 M ELS PORTS (TRAVESIA ESTELS DEL SUD) 23 Sara Díaz 
 

 

50 M LA BUITRERA 52 Rafael Marín 
 

 

51 M PICO DEL CIELO (PICOS DE EUROPA) 36 Abilio Nombela 
 

 

52 M INTEGRAL DE LA CABRERA 56 Asunción Jiménez 
 

 

53 C 
CARRERAS x MONTAÑA 
(ENTRENAMIENTO) 19 Fernando Calderón 

 

 

54 M SIERRA NEVADA 22 Mario Ortega Párraga 
 

 

55 M MARCHA DEL TURRON 80 Pedro Cristóbal 
 

 

56 M QUEMA DEL TURRON (OCEJON) 49 Sara Vera 
 

 

TOTAL 1966 
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2014 
 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 E SEMANA DE ESQUI suspendida Daniel Hernández 
Raquel Martínez Abarca 

 

 

2 M LAS MACHOTAS 56 José Goñi 
 

 

3 F PRACTICAS INVERNALES I 51 José Aguilar 
 

 

4 F PRACTICAS INVERNALES II 33 Daniel Hernández 
 

 

5 F PRACTICAS INVERNALES III 15 Fernando Serrano 
 

 

6 M PEÑA TREVINCA 50 Mercedes Pérez 
 

 

7 F CURSO SEGURIDAD 24 Oscar Pinto 
Elvira González 

 

 

8 M TEJO DE BARONDILLO 51 Ismael Topaloglu 
 

 

9 M TORRECILLA 53 Emiliano Zapata 
 

 

10 M CUERDA LARGA 55 Juan B. Moreno 
 

 

11 F CURSO PRIMEROS AUXILIOS 5 Raquel Martínez Abarca 
Marta Ramírez 

 

 

12 F GREDOS INVERNAL 16 José Aguilar 
 

 

13 Es ESCALADA  (PATONES) 10 Daniel Hernández 
 

 

14 Es ESCALADA  (VELLON) 13 Daniel Hernández 
 

 

15 Es ESCALADA  (TOLEDO) 16 Daniel Hernández 
 

 

16 Es ESCALADA  (INMFANTIL) 10 Daniel Hernández 
 

 

17 Es ESCALADA  (LA PEDRIZA) 16 Daniel Hernández 
 

 

18 Es ESCALADA  (CUENCA) 11 Daniel Hernández 
 

 

19 M ZAPATERO 54 Antonio Zazo 
 

 

20 M LOS ANCARES 50 Antonio Pajares 
 

 

21 B BTT_HUECO SAN BLAS 9 Fran G. Ascensión 
 

 

22 B BTT_FUENFRIA 9 Fran G. Ascensión 
 

 

23 B BTT_PINAR DE VALSAIN 8 José Antonio Fagundez 
 

 

24 B BTT_ALTO TAJO 12 Lurdes Ortiz 
 

 

25 B BTT_VIA TAJUÑA (INFANTIL) 9 Isa Mínguez 
 

 

26 M BEJAR 39 Sara Vera 
 

 

27 M EL CERRON 55 Javier Santos 
 

 

28 M AIGÜES TORTES 17 Esther Pérez 
 

 

29 M RUTA CARLOS V 43 Rafael Gil 
 

 

30 M REDES 48 José Antonio Fagundez 
 

 

31 M BISAURIN 48 José Luis Sanz Zapata 
 

 

32 F III PRACTICAS RAPEL 22 Fernando Serrano 
 

 

33 M ESPALDAR DE LOS GALAYOS 36 Manuel Castillejo 
 

 

34 M LE LURIEN 31 Luis Andrés Plaza 
 

 

35 M ORDESA 53 Victoria Herrero 
 

 

36 M MARCHA INFANTIL 40 Ángel Guillen 
 

 

37 M AMEAL DE PABLO 42 Dolores Ruano 
 

 

38 M TRAVESIA 1º F.S. (JULTAYU) 15 Francisco Maldonado 
 

 

39 M TRAVESIA DE PICOS DE EUROPA 20 Antonio Moreno 
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40 M TRAVESIA 2º F.S. (MORRA DE LECHUGALES) 16 Mariona García 
 

 

41 M VIVAC DE GREDOS 18 Elvira González 
 

 

42 M CASCADAS DEL PURGATORIO 31 Javier Izcue 
 

 

43 M TOUR DEL CERVINO 16 José Aguilar 
 

 

44 M GAVARNIE-MONTE PERDIDO 26 Álvaro Montenegro 
 

 

45 M EL TIROL 18 Ignacio Miró 
 

 

46 M PICOS DE EUROPA (TORRE SALINAS) 29 Francisco Mingo 
 

 

47 M PAIS VASCO 30 Mayte Mellado 
 

 

48 M Xª MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 105 Pedro Cristóbal 
 

 

49 M SIERRA NEVADA 49 Ana Belén Campos 
 

 

50 M III DIA DE LA MUJER (TEJERA NEGRA) 83 Asunción Jiménez 
 

 

51 F CURSO DE ORIENTACION 18 María Manzano 
Juan Trias 

 

 

52 M SENDA DEL ARCEDIANO 43 Montaña Macías 
 

 

53 M SELVA DE IRATI 40 Sara Díaz 
 

 

54 M MARCHA DE VETERANOS 35 Rogelio Paje 
 

 

55 M PATONES 50 Antonio Margallo 
 

 

56 M SIERRA DE CAZORLA 33 Alfonso Martínez 
 

 

57 M MARCHA DEL TURRÓN 61 Pedro Cristóbal 
 

 

58 B BTT_CERCEDILLA 9 Francisco G, Ascensión 
 

 

59 M QUEMA DEL TURRON (LA TORNERA) 44 Antonio Oñate 
 

 

TOTAL 1899 
  

           

 

 

          

A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

 

 ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2015 
 Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 1 E SEMANA DE ESQUI 13 Antonio Pajares 

 2 M ERMITA HONTARES-LA PINILLA (LA BUITRERA) 37 Manuel Crespo 

 3 Es ESCALADA EN ALICANTE 11 Daniel Hernández 

 4 E ESQUI DE MONTAÑA 8 David Aguilera 

 5 M PUIG CAMPANA 41 Juan B. Moreno 

 6 F 1ª PRACTICA INVERNAL suspendida Fernando Serrano 

 
7 M PINILLA - SOMOSIERRA (EL LOBO) 55 

Javier Santos (montaña) 
David Aguilera (esquí) 

 
8 F 2ª PRACTICA INVERNAL 44 

Fernando Serrano 
David Aguilera (esquí) 

 9 Es ESCALADA EN HIELO suspendida Fernando Serrano 
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10 M LA SAGRA 41 Emiliano Zapata 

 11 Es ESCALADA EN CORDOBA 12 Lourdes Ortiz 

 
12 F 3ª PRACTICA INVERNAL 

7 Antonio Pajares (esquí) 

 25 Fernando Serrano (alpino) 

 13 E ESQUI EN SIERRA NEVADA suspendida Antonio Pajares 

 14 B BTT_ARANJUEZ 16 Francisco G. Ascensión 

 15 B BTT_RUIDERA 16 Juan Antonio Valles 

 16 B BTT_COLMENAR 15 Jacinto López Cedillo 

 
17 M SAN LORENZO - SAN MILLAN 

50 Mariona García (montaña) 

 2 David Aguilera (esquí) 

 18 M SOMOSIERRA - PTO NAVAFRIA 56 Susana Olmedo 

 19 F ALPINISMO INVERNAL 11 Fernando Serrano 

 20 E ESQUI EN URBION suspendida   

 21 M PAIS VASCO (AIZKORRI - XINDOKI) 36 Pedro Rosado 

 22 E ESQUI AIGÜES TORTES 4 Antonio Pajares 

 23 Es ESCALADA EN MORA (TOLEDO) suspendida Daniel Hernández 

 24 M TEIDE - LA GOMERA 31 Carmen Lagar 

 25 E ESQUI - ANIE 7 David Aguilera 

 26 M NAVAFRIA - COTOS (EL REVENTON) 54 Javier Ibáñez 

 27 M PEÑA TREVINCA 39 José Javier Crespo 

 28 M COTOS - CERCEDILLA (SIETE PICOS) 53 Asunción Jiménez 

 29 B BTT_FORMACION suspendida Jacinto López Cedillo 

 30 M SIERRA NEVADA (MULHACEN) suspendida Pablo San Martín 

 31 E ESQUI_VALLE BENASQUE 9 David Aguilera 

 
32 F CURSO DE ORIENTACION 30 

Fernando Serrano 
Cesar Escribano 

 33 M LA COVACHA - EL TORREON 49 Bonifacio Castaño 

 34 M DIA DE LA MUJER (CERDEILLA-ESCORIAL) 93 Maribel Olmos 

 35 M MARCHA INFANTIL 39 Isa Mínguez 

 36 M ANIE 30 Dolores Ruano 

 37 M DE CASILLAS A PIEDRALAVES (LANCHAMALA) 49 Raúl calderón 

 38 M MARCHA DEL CINCUENTENARIO 50KM (C. L.)) 31 Natividad García 

 39 B BTT_50 KM 16 José A. Fagundez 

 40 C CxM_50 KM suspendida Alejandro 

 41 M TRAVESIA DEL CINCUENTENARIO 50KM 43 Natividad García 

 42 M 50 AÑOS - 50 KM (MUJER MUERTA) 2º DIA 12 Natividad García 

 43 M TORRECERREDO (PICOS DE EUROPA) 20 Sonsoles Suarez 

 44 M TRAVESIA PIRINEOS 1º F.S. (ANETO) 20 Luis Andrés Plaza 

 45 M TRAVESIA DE PIRINEOS 20 Francisco Maldonado 

 46 M TRAVESIA DE PIRINEOS 2º F.S. (POSETS) 17 Francisco Mingo 

 47 M DE CASAVIEJA A MIJARES (PULPITO) 29 Antonio Zazo 

 48 M ALPES JULIANOS 20 Esther Pérez 

 49 M PICA D´ESTATS 24 Isaías González Sancha 

 50 M VALLE DE ARAN 29 Antonio Margallo 

 51 M TRAVESIA VIVAC DE GREDOS 10 Mariano Siguero 

 52 M PEÑA SANTA DE CASTILLA(PICOS DE EUROPA) 28 Sara Díaz 

 



 
38 

 

53 B BTT_INFANTIL y ADULTOS 5 Francisco G. Ascensión 

 54 M DEL PUERTO MIJARES AL PUERTO DEL PICO  48 Jesús Esteban García 

 55 M TORRE BLANCA (PICOS DE EUROPA) 28 Luis Ballesteros 

 56 M XI MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 112 Asunción Jiménez 

 57 M PUERTO DEL PICO EL HORNILLO (MEDIODIA) 32 Ismael Topaloglu 

 58 M PUIGMAL - CANIGÓ (PIRINEOS) 15 Jesús Esteban García 

 59 F PRACTICAS DE RAPEL 21 Fernando Serrano 

 60 M KM 6 PLATAFORMA GREDOS (MIRA) 55 José  Goñi 

 61 B BTT_MANZANARES suspendida Antonio Oñate 

 62 M SOMIEDO 46 Sara Vera 

 63 M MARCHA DE VETERANOS 44 Rogelio Paje 

 64 M SIERRA DE MALAGA 33 Yolanda sancho 

 
65 C INICIACION AL TRAIL RUNNING 16 

Fernando Calderón 
David Delgado 

 
66 M MARCHA DEL TURRON 79 

Pedro Cristóbal 
Natividad García 

 67 M QUEMA DEL TURRON 52 Miguel Ángel García 

 TOTAL 1888 
  

          

 

 

          

 

 

A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2016 
 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 E SEMANA DE ESQUI 20 Araceli Rubio 

 

 

2 M LA JAROSA-SAN RAFAEL 54 Antonio Zazo 

 

 

3 M RUTA 6500 ESCALONES 44 Juan Bernardo Moreno 

 

 

4   CLAUSURA GALA DEL CINCUENTENARIO 82 Natividad García 

 

 

5 F CURSOS PRIMEROS AUXILIOS 22 Raquel Martínez-Abarca 

 

 

6 E CABEZAS DE HIERRO (ESQUI) suspendida David Aguilera 

 

 

7 M LA SERROTA 51 Francisco Grande 

 

 

8 E ESQUI EN GREDOS (BEJAR) suspendida David Aguilera 

 

 

9 F ALPINISMO EN GREDOS 12 Fernando Serrano 

 

 

10 B BTT_LAGUNAS PARQUE SURESTE 6 Yolanda Torres 

 

 

11 M SIERRA CASTRIL 16 Luis Andrés Plaza 

 

 

12 E ESQUI EN LA COVACHA suspendida   

 

 

13 F CORREDORES DE PEÑALARA suspendida José Aguilar 

 

 

14 E ESQUI EN NEILA suspendida   

 

 

15 M CABEZAS DE HIERRO 55 Javier Ibáñez 
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16 E ESQUI EN SIERRA NEVADA 8 Antonio Pajares 

 

 

17 M EL RIF suspendida Esther Guerra 

 

 

18 M BABIA 12 Javier Ibáñez de Opacua 

 

 

19 M PEÑA UBIÑA 26 José Antonio Fagundez 

 

 

20 M MARCHA DE VETERANOS 29 Rogelio Paje 

 

 

21 F CURSO DE RCP suspendida   

 

 

22   
MARCACION DE SENDEROS - 
CONFERENCIA INCIAL 

  Bonifacio Castaño 

 

 

23 E ESQUI EN GARMO NEGRO suspendida Tony y David Aguilera 

 

 

24 M LA RAGUA 53 
Yolanda Sancho 
Javier Martínez Artime 

 

 

25 E ESQUI EN EL PERDIGUERO suspendida David Aguilera 

 

 

26 M MIDI D´OSSAU suspendida Dolores Ruano 

 

 

27 E ESQUI EN ANAYET suspendida   

 

 

28 B BTT_ESCORIAL 10 Manuel Moral 

 

 

29 F CURSO DE URGENCIAS (BOTIQUIN) 23 Elvira González 

 

 

30 M ATAZAR - LA PUEBLA 53 Jon Xabier Arza 

 

 

31 M PONGA 31 
Alejandro García 
José Manuel Alpiste 

 

 

32 M DIA DE LA MAJER 51 Maribel Olmos 

 

 

33 C TRAIL RUNNING MALICIOSA 5 David Delgado 

 

 

34 M GARGANTA DE NAVAMEDIANA 46 Jorge García 

 

 

35 F CURSO DE ORIENTACION 24 Fernando Serrano 

 

 

36 M TRAVESIA  EN PEÑA PRIETA 46 Dolores Ruano 

 

 

37 M XIIª MARCHA INFANTIL 52 
Isa Mínguez 
José Antonio Herrera 

 

 

38   MARCACION DE SENDEROS GR-10   Bonifacio Castaño 

 

 

39 B BTT_CANAL DE CASTILLA 5 Araceli Rubio 

 

 

40 M CRESTA DEL DRAGÓN 48 Javier Santos 

 

 

41 M ARRIEL (PIRINEOS) 35 
Adela Herrera 
Victoria Herrero 

 

 

42 M CAMINO DEL TIO DOMINGO 36 Alfonso Martínez 

 

 

43 M 1º F. S. TRAVASIA (LOS ASTAZUS) 19 Isabel Valdivia 

 

 

44 M TRAVESIA DE PIRINEOS 16 Esther Pérez 

 

 

45 M 2º F.S. TRAVESIA (NEOUVIELLE) 22 Pedro Rosado 

 

 

46 M ALMANZOR suspendida José Luis Sanz Zapata 

 

 

47 M LAS AZORES 20 Ignacio Miró 

 

 

48 M MONTES DRAKENSBERG 4 Myrian López 

 

 

49 M VIGNEMALE suspendida   

 

 

50 M ANDORRA 21 Antonio Margallo 

 

 

51 M VIVAC TRAVESIA DE GREDOS 12 Mariano Siguero 

 

 

52 B BTT_CANTABRIA 5 Juan Antonio Valles 

 

 

53 M 4 LAGUNAS DE GREDOS 41 Carmen Martín 

 

 

54 M PAIS VASCO 33 Mayte Mellado 

 

 

55 M PICOS DE EUROPA (LLAMBRIÓN) 32 Javier Crespo 

 

 

56   MARCACION DE SENDEROS GR   Bonifacio Castaño 
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57 M MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 94 Asunción Jiménez 

 

 

58 M MULLERES (PIRINEOS) suspendida 
Mirian Cantera 
Francisco Grande 

 

 

59 M CASQUERAZO 55 
José Manuel de Miguel 
Asunción Jiménez 

 

 

60 F CURSO DE GPS 25 Oscar Pinto 

 

 

61 M MONTES AQUILIANOS 37 José Antonio Herrera 

 

 

62 B BTT_4 VALLES 5 Jacinto López Cedillo 

 

 

63 M VALLE DE ECHO (SELVA DE OZA) 36 Luis Ballesteros 

 

 

64 F TALLER DE NUDOS suspendida 
Jesús Barrera 
Fernando Serrano 

 

 

65 F AUTORRESCATE 15 
Francisco Maldonado 
Fernando Serrano 

 

 

66   MARCADO DE SENDEROS PR-M-13   Bonifacio Castaño 

 

 

67 F PRACTICAS DE RAPEL 17 Pedro García Oliva 

 

 

68 M PEDRIZA INSOLITA 55 Manuel Crespo 

 

 

69 M MONCAYO-CALCENA 48 Natividad García 

 

 

70 M CAP DE CREUS 6 Carmen Martínez 

 

 

71 C TRAIL RUNNING MALICIOSA suspendida David Delgado 

 

 

72 M MARCHA DEL TURRÓN 133 Pedro Cristóbal 

 

 

73 M QUEMA DEL TURRÓN 63 Jesús G. Esteban 

 

 

TOTAL 1769 
  

           

 
 
 

         

 

 

 
A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2017 
 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 E SEMANA DE ESQUI 12 Raquel Martínez Abarca 

 

 

2 M CAMORCA-PINAREJA 53 Jorge García 

 

 

3 M PENYAGOLOSA 22 Juan Bernardo Moreno 

 

 

4 C CROSS DE CEBREROS suspendida David Delgado 

 

 

5 F FORMACION -GESTION DEL MIEDO 30 Elvira González 

 

 

6 F I PRACTICA INVERNAL suspendida Fernando Serrano 

 

 

7 F PRACTICAS DE SEGURIDAD Y ARVA 14 Francisco Ponz 

 

 

8 M LA MAROMA (MALAGA) 34 Esther Guerra 

 

 

9 F II PRACTICA INVERNAL 43 José Aguilar Mínguez 

 

 

10 C CxM TECNICAS DE BAJADA suspendida David Delgado 

 

 

11 E ESQUI EN VILLAMANIN 16 Roberto Herrero 
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12 M LA SERROTA 51 Cesar Gil 

 

 

13 F ALPINISMO EN GREDOS 14 Fernando Serrano 

 

 

14 M URBION 50 José Manuel Alpiste 

 

 

15 E ESQUI EN GREDOS 10 Raúl Martín Plaza 

 

 

16 M CAMPACHUELO-OCEJON 50 José Ángel Sanz 

 

 

17 E ESQUI EN SIERRA NEVADA 8 Antonio Pajares 

 

 

18 B BTT_SIERRA DE MADRID 14 Yolanda 

 

 

19 M GUARA NORTE 30 Meritxell  Álvarez 

 

 

20 E ESQUI EN BAL DE CHISTAU 15 Alberto 

 

 

21 F CURSO PRIMEROS AUXILIOS 29 
Elvira González 
Raquel Martínez Abarca 

 

 

22 M CINCO LAGUNAS 52 José Manuel de Miguel 

 

 

23 E ESQUI EN PERDIGUERO 10 Jacinto López Cedillo 

 

 

24 M PEDRAFORCA-SIERRA DEL CADI 27 Dolores Ruano 

 

 

25 F CURSO PRIMEROS AUXILIOS 33 Raquel Martínez Abarca 

 

 

26 F PRACTICAS PRIMEROS AUXILIOS 32 Raquel Martínez Abarca 

 

 

27 E ESQUI MIDI D´OSSAU-ANAYET 12 Araceli Rubio 

 

 

28 M CORDILLERA CANTABRICA 40 José Antonio Herrera 

 

 

29 M AYLLON II - LOBO 54 Jon Xabier Arza 

 

 

30 M ANCARES 31 Manuel Pozuelo 

 

 

31 B BTT_ALCARRIA 13 Raúl Calderón 

 

 

32 F CURSO ORIENTACION 33 Fernando Serrano 

 

 

33 M VIIIª MARCHA DE VETERANOS 56 Rogelio Paje 

 

 

34 M COTIELLA-TURBON 25 Rafael Delgado 

 

 

35 M VI DIA DE LA MUJER  54 Carmen Martín 

 

 

36 M XIIIª MARCHA INFANTIL 37 
Isa Mínguez 
Antonio Zazo 

 

 

37 B BTT_INICIACION + VETERANOS 8 Juan Antonio Vallés 

 

 

38   BARRANCOS Y FERRATAS 19 
Javier Crespo 
Francisco Maldonado 

 

 

39 M 1º F.S. TRAVESIA (SOTLLO) suspendida Luis Andrés Plaza 

 

 

40 M TRAVESIA DE PIRINEOS 16 Esther Pérez 

 

 

41 M 2º F.S. TRAVESIA (BESIBERRI) 7 
José Luis Sanz Zapata 
Pedro Cristóbal 

 

 

42 M CARPATOS 23 Marian Tofanel 

 

 

43 M TOUR DEL VIGNEMALE 32 Pedro Cristóbal 

 

 

44 M VALLE DE ARAN 20 Alfonso Martínez 

 

 

45 M VIVAC EN GREDOS 24 Jesús Cantarero 

 

 

46 M ALCMANZOR (GREDOS) 54 Jesús Esteban García 

 

 

47 B BTT_HUESCA 3 Juan Antonio Vallés 

 

 

48 M CRESTA DEL MANPODRE 31 Javier Crespo 

 

 

49 F CURSO DE GPS 10 Oscar Pinto 

 

 

50 M XIIIª MARCHA FEDERADA 89 Asunción Jiménez 

 

 

51   BARRANCO DE MASCUN 23 Francisco Maldonado 

 

 

52 M ESPALDAR DE LOS GALAYOS 55 Manuel Crespo 
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53 M VUELTA A LA GRAN FACHA 31 Francisco Grande 

 

 

54 F TALLER DE NUDOS 16 Fernando Serrano 

 

 

55 F PRACTICAS DE RAPEL 21 José Aguilar Mínguez 

 

 

56 M MORRA DE LECHUGALES (P. EUROPA) 30 Javier Ibáñez de Opacua 

 

 

57 M AYLLON-HAYEDO DE TEJERA NEGRA 51 
Raquel López Sinovas 
Jon Xabier Arza 

 

 

58 B BTT_ALCALA DE HENARES 13 Maribel Olmos 

 

 

59 M PUERTOS DE BECEITE 20 Laura de Arribas 

 

 

60 F PRACTICAS DE AUTORRESCATE 15 Jesús Barrera 

 

 

61 M ROCIGALGO - P.N. DE CABAÑEROS 52 José Aguilar Mínguez 

 

 

62 B BTT_ANDALUCIA 2 Juan Antonio Vallés 

 

 

63 M CAZORLA Y SEGURA 28 José Luis Sánchez 

 

 

64 M MARCHA DEL TUIRRÓN 122 Pedro Cristóbal 

 

 

65 M QUEMA DEL POLVORÓN (LA CABRERA) 45 Luis Miguel Gamarra 

 

 

TOTAL 1864 
  

          
          

 

 

 
A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2018 
 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 E SEMANA DE ESQUI 7 Araceli Rubio 

 

 

2 C CxM INICIACION 5 Fernando Calderón 

 

 

3 M RUTA DE CARLOS V 50 Natividad García 

 

 

4 M ESPINAR-LAJAROSA 49 Manuel Pozuelo 

 

 

5 F 1ª PRACTICA INVERNAL (ESQUI) 16 Antonio Recio 

 

 

6 F 1ª PRACTICA INVERNAL (MONTAÑA) 40 José Aguilar Mínguez 

 

 

7 C CROSS DE CEBREROS suspendida David Delgado 

 

 

8 M CALARES DEL MUNDO 30 Fernando Díaz 

 

 

9 E ESQUI VALLE DE TENA 24 Alberto Galindo 

 

 

10 F 2ª PRACTICA INVERNAL (ESQUI) 16 Carlos Sanz 

 

 

11 F 2ª PRACTICA INVERNAL (MONTAÑA) 39 Fernando Serrano 

 

 

12 M PICO ZAPATERO 46 Cesar Gil 

 

 

13 C CxM ZARZALEJO suspendida   

 

 

14 E ESQUI_ ESTORBIN 6 Roberto Herrero 

 

 

15 E ESQUI_MONTAÑA PALENTINA 10 Helena Carbajosa 

 

 

16 M VIZACARES-MAOÑU (ASTURIAS) 42 Javier M. Artime 

 

 

17 B BTT_ALTO TAJO suspendida Yedra Ayuso 

 

 

18 E TRAVESIA CIRCULAR AL MIDI D´OSSAU (ESQUI) suspendida Alberto Galindo 

 

 

19 E ESQUI_BEJAR (GREDOS) suspendida Juan Ángel García Oliva 

 

 

20 F PRACTICAS DE ALPINISMO EN GREDOS suspendida José Aguilar Mínguez 

 

 

21 M LA HIRUELA 38 Antonio Oñate 

 

 

22 C C x M PUERTO DEL LEÓN suspendida Fernando Calderón 

 

 

23 E GARMO NEGRO (ESQUI) suspendida   
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24 M MONTES DE LEON 18 Marian Tofanel 

 

 

25 E VUELTA AL ANETO (ESQUI) 7 Jacinto López Cedillo 

 

 

26 M CUERDA DE LA MUJER MUERTA 41 José Manuel de Miguel 

 

 

27 M NEILA Y CEBOLLERA 52 José Manuel Alpiste 

 

 

28 E ESQUI EN PANTICOSA 9 Cristina Mínguez 

 

 

29 M PICO DE SAN VICENTE 33 Alfonso Martínez 

 

 

30 M ANDALUCIA 24 Rafael Muñoz 

 

 

31 M PICO MGOUN (MARRUECOS) -4068- 21 Francisco Grande 

 

 

32 E ESQUI EN MALADETAS 8 Jacinto López Cedillo 

 

 

33 M GUARA 24 Rafael Escribano 

 

 

34 F CURSO DE ORIENTACION Y CARTOGRAFIA 12 Fernando Serrano 

 

 

35 B BTT_LAGUNAS DE RUIDERA 6 Antonio Oñate 

 

 

36 M XIV MARCHA INFANTIL 8 Rafael Delgado 

 

 

37 M IX MARCHA DE VETERANOS 61 Rogelio Paje 

 

 

38 M COTIELLA-TURBON 26 Daisy Berrios 

 

 

39 M VIIIª MARCHA DE LA MUJER 50 Carmen Martín 

 

 

40 M PEÑA TELERA 30 Javier Castaños 

 

 

41 F FORMACION - BARRANCOS 8 Francisco Maldonado 

 

 

42 M 1º F.S. TRAVESIA (RUSSELL) 28 Luis Andrés Plaza 

 

 

43 M TRAVESIA PIRINEOS 15 Esther Pérez 

 

 

44 M 2º F.S. TRAVESIA (MULLERES) 27 Ricardo Muñoz 

 

 

45 M BULGARIA 24 Arturo Alaejos 

 

 

46 B BTT_CAMINO DEL NORTE 9 José Luis Dieguez 

 

 

47 M ANDORRA 31 Laura de Arribas 

 

 

48 M VIVAC EN GREDOS 18 Jesús Cantarero 

 

 

49 M PEÑA UBIÑA 22 Mario F. Robledo 

 

 

50 M GARGANTA JARANDA 43 Jorge García 

 

 

51 M PICOS DE EUROPA (TORRE DE LA PALANCA) 32 Mónica González 

 

 

52 B BTT_PALENCIA 13 Juan Antonio Vallés 

 

 

53 M XIV MARCHA FEDERADA (MALICIOSA) 103 Asunción Jiménez 

 

 

54 F TALLER DE NUDOS 18 Fernando Serrano 

 

 

55 F VII PRACTICAS DE RAPEL 25 Fernando Serrano 

 

 

56 M LUSTOU 24 Luis Ballesteros 

 

 

57 B BTT_VALLE AMBROZ suspendida   

 

 

58 F III PRACTICAS AUTORRESCATE 9 Fernando Serrano 

 

 

59 M DE CASAVIEJA A MIJARES 36 Javier Ibáñez 

 

 

60 F GESTION PSICOLOGICA DEL MIEDO 19 Elvira González 

 

 

61 B BTT_ALCALA DE HENARES 6 Maribel Olmos 

 

 

62 M SELVA DE OZA 44 Esther Guerra 

 

 

63 B BTT_GUADARRAMA suspendida   

 

 

64 F CURSO DE GPS suspendida   

 

 

65 M PERDIGUERA- CABEZA ARCON 54 José Ángel Sanz 

 

 

66 M PAIS VASCO 52 Jonathan Lorenzo 

 

 

67 M ALTO REY 42 Jon Xabier Arza 

 

 

68 M ALICANTE 12 José Luis Galiana 

 

 

69 M MARCHA DEL TURRON 123 Pedro Cristóbal 
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70 M QUEMA DEL MANTECADO 47 Luis Miguel Gamarra 

 

 

TOTAL 1732 
  

           

 

          

 

 
 

A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 
 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2019 
 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 E SEMANA DE ESQUI 3 Araceli Rubio 

 

 

2 F NUTRICION EN LA MONTAÑA suspendida   

 

 

3 M SERRANIA DE CUENCA 57 Natividad García 

 

 

4 F COORDINACION DE ACTIVIDADES suspendida   

 

 

5 F PRACTICAS DE ESQUI 11 
Francisco Ponz 
Sergio Lechuga 

 

 

6 M CAMINOS DE AYLLON 46 Antonio Oñate 

 

 

7 M TREVENQUE Y TAMBORIL (SIERRA NEVADA) 36 Jesús Álvarez 

 

 

8 E ESQUI VALLE DE TENA 22 
Alberto Lerma 
Jacinto López 

 

 

9 M LA ESPALDA DE LA PEDRIZA 50 José Ángel Sanz 

 

 

10 F CURSO DE ALPINISMO MEDIO 7 Fernando Serrano 

 

 

11 F CURSO DE ALPINISMO BASICO suspendida   

 

 

12 F CURSO DE ALPINISMO AVANZADO 8 Fernando Serrano 

 

 

13 E ESQUI MONTAÑA PALENTINA 11 Helena  Carbajosa 

 

 

14 B BTT_PICO AMOR 15 Juan Carlos Esteve 

 

 

15 E ESQUI MORRONEGRO 5 Roberto Herreros 

 

 

16 E ESQUI VALLE DE BENASQUE 13 Jacinto López Cedillo 

 

 

17 M RAQUETAS VALLE DE BENASQUE 15 Mari Cruz Jara 

 

 

18 M IX MARCHA DE LA MUJER 53 Yolanda Sancho 

 

 

19 B BTT_PICO SAN VICENTE 25 Jorge García Ruiz 

 

 

20 M EL CERRON 52 Jorge García Ruiz 

 

 

21 E ESQUI EN GREDOS suspendida 
Raúl Martín 
Javier Barroso 

 

 

22 E ESQUI EN NAVARRA suspendida Antonio Recio 

 

 

23 M CUYARGAYOS (ASTURIAS) 42 Javier M. Artime 

 

 

24 E ESQUI VALLE DE AISA suspendida Javier Castellanos 

 

 

25 M EL TOROZO (GREDOS) 25 Manuel Castillejo 

 

 

26 B BTT_TETAS DE VIANA 26 Esther Guerra 

 

 

27 M EMPANADAS-TORNJUELOS 25 Bonifacio Castaño 

 

 

28 M ANTIATLAS suspendida   
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29 B BTT_COSTA MARRON 11 Antonio Oñate 

 

 

30 E ESQUI GARMO NEGRO 6 Javier Castaños 

 

 

31 M LA PALMA 30 Carmen martín 

 

 

32 E ESQUI VALLE DE ARAN suspendida   

 

 

33 B BTT_LA RIOJA 17 Isa Mínguez 

 

 

34 M ESPIGÜETE 39 José Manuel Alpiste 

 

 

35 M X MARCHA D EVETERANOS 71 Rogelio Paje 

 

 

36 F IX CURSO DE ORIENTACION 19 Fernando Serrano 

 

 

37 B BTT_VETERANOS Y NOVELES 31 Yolanda Torres 

 

 

38 M CUERDA LARGA NOCTURNA 50 Luis Miguel Gamarra 

 

 

39 M 1º F.S. TRAVESIA (GARMO NEGRO) 26 Luis Andrés Plaza 

 

 

40 M TRAVESIA DE PIRINEOS 2019 16 Esther Pérez 

 

 

41 M 2º F.S. TRAVESIA (PALAS) 8 Ricardo Muñoz 

 

 

42 M BALCANES 19 Arturo Alaejos 

 

 

43 M GLACIAR DEL BALTORO 6 José A. Bañuelos 

 

 

44 M MONTE ELBRUS (5642m) 10 Mª Fernanda García 

 

 

45 M VALLE DE ARAN 28 Meritxell  Álvarez 

 

 

46 M VIVAC EN GREDOS 11 Jesús Cantarero 

 

 

47 M MARCHA INFANTIL suspendida Rafael Delgado 

 

 

48 M COCINILLA (GREDOS) 11 Jon Xabier Arza 

 

 

49 M LOS GABIETOS (PIRINEOS) 29 Rafael Escribano 

 

 

50 B BTT_TIERRAS FRONTERIZAS 16 Juan Antonio Valles 

 

 

51 M XVª MARCHA FEDERADA 107 Asunción Jiménez 

 

 

52 B BTT_MARCHA FEDERADA 42 Manuel Peinado 

 

 

53 C CxM_MARCHA FEDERADA 12 Fernando Calderón 

 

 

54 M 
PICOS D EUROPA 

53 
José Luis Sanz 
Zapata 

 

 

55 M MOREZON (GREDOS) 45 Cesar Gil 

 

 

56 M SIERRA DE BEJAR 38 Marian Tofanel 

 

 

57 B BTT_LA HIRUELA 34 Maribel Olmos 

 

 

58 M ALTOS DE HONTANAR 43 Javier Gil Rodríguez 

 

 

59 M PEÑA LABRA 33 Francisco Grande 

 

 

60 B BTT_EXTREMADURA 15 Raúl Calderón 

 

 

61 F VENDAJES Y SUTURAS 33 R. Martínez Abarca 

 

 

62 M VALDESOTOS 36 Javier Ibáñez 

 

 

63 M ANIE aplazada Mario F. Robledo 

 

 

64 M MONTON DE TRIGO 38 Laura de Arriba 

 

 

65 B BTT_GRAZALEMA 13 Francisco Mingo 

 

 

66 M SIERRA MAGINA 33 Daisy Berrios 

 

 

67 M MARCHA DEL TURRON 118 
Javier Ibáñez de 
Opacua 
Bonifacio castaño 

 

 

68 M MARCHA D ELOS INOCENTES 54 Jesús Esteban 

 

 

TOTAL 1748 
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A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AÑO 2020 
 

 

Nº TIPO NOMBRE PARTICIPANTES COORDINADOR 
 

 

1 E SEMANA DE ESQUI ALPINO 20 
Antonio Pajares 
Francisco Ponz 

 

 

2 M LAS MERINDADES DE BURGOS 40 Jesús Álvarez 

 

 

3 F INICIACION AL SENDERISMO 21 
Fernando Serrano 
Javier Castellanos 

 

 

4 M EL CASTAÑAR DEL TIEMBLO 52 Jorge García Ruiz 

 

 

5 F MARCHA NORDICA (INICIACION) 13 Juan Hebrero 

 

 

6 F ESQUI_CURSO DE ARVA 17 
Francisco Ponz 
David Aguilera 

 

 

7 E ESQUI EN GREDOS 12 
Javier Barroso 
Raúl Martín 

 

 

8 M PEÑA DE FRANCIA 46 Juan Gallego 

 

 

9 M INTEGRALO DE LA MUJER MUERTA 59 Javier Gil Rodríguez 

 

 

10 M SENDERISMO_EL ESCORIAL suspendida Belén Gutiérrez 

 

 

11 E ESQUI PICO ACUÉ suspendida Helena Carbajosa 

 

 

12 MN MARCHA NORDICA (MORALZARZAL) 17 Juan Hebrero 

 

 

13 B BTT_PUEBLOS NEGROS 14 Antonio Oñate 

 

 

14 E ESQUI VALLE DE TENA suspendida   

 

 

15 M Xª MARCHA DE LA MUJER 70 Laura de Arriba 

 

 

16 E ESQUI PEÑA TENA suspendida   

 

 

17 M SENDERISMO CANENCIA suspendida Belén Gutiérrez 

 

 

18 E ESQUI-RAQUETAS suspendida Francisco Ponz 

 

 

19 MN MARCHA NORDICA S.S. DE LOS REYES suspendida Juan Hebrero 

 

 

20 B BTT_ARANJUEZ suspendida Francisco Mingo 

 

 

21 E ESQUI BISAURIN suspendida   

 

 

22 M PICOS DE URBION suspendida José Manuel Alpiste 

 

 

23 M MONTES DE LEON suspendida José Antonio Herrera 

 

 

24 B BTT_PEGUERINOS suspendida Rafael delgado 

 

 

25 M RIAÑO suspendida Natividad García 

 

 

26 E ESQUI VALLE ARAN suspendida Javier Castaños 

 

 

27 B BTT_RIAZA (DURATON) suspendida Esther Guerra 

 

 

28 M LA PEDRIZA suspendida José Ángel Sanz 

 

 

29 M PICO CUERVO (SIERRA NEVADA) suspendida   

 

 

30 B BTT_JAVALAMBRE suspendida   

 

 

31 M BOSQUES CENTENARIOS suspendida   

 

 

32 M COLLARADA (PIRINEOS) suspendida   

 

 

33 B BTT_PALENCIA suspendida Paloma Jiménez 

 

 

34 M MARCHA DE VETERANOS suspendida   

 

 

35 M ANIE (PIRINEOS) suspendida Mario F. Robledo 
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36 M MONTES CARPETANOS suspendida   

 

 

37 B BTT_VETERANOS Y NOVELES suspendida Yolanda Torres 

 

 

38 M CULFREDAS (PIRINEOS) suspendida Francisco Grande 

 

 

39 B BTT_SIERRA DE SORIA suspendida   

 

 

40 M INTEGRAL DE LA PUEBLA suspendida   

 

 

41 M 1º F.S. TRAVESIA (CASTILLO DE ACHER) 23 Sara Díaz 

 

 

42 M TRAVESIA DE PIRINEOS 9 Luis Cano 

 

 

43 M 2º F.S. TRAVESIA (LOS INFIERNOS) 6 Luis Andrés Plaza 

 

 

44 M ASCENSIONES EN VALFERRERA 14 
Meritxell  Álvarez 
Ignacio Miró 

 

 

45 B BTT_PICO DEL NEVERO 10 Juan Carlos Esteve 

 

 

46 M SENDERISMO CUEVA VALIENTE 13 Ángel  Hernández 

 

 

47 MN MARCHA NORICA LA GRANJA suspendida Juan Hebrero 

 

 

48 M TRAVESIA POR EL NEOUVIELLE suspendida 
Alfonso Martínez 
Juan Gallego 

 

 

49 M VIVAC EN GREDOS 23 Jesús Cantarero 

 

 

50 M ARAGÜELLS (PIRINEOS) 14 Yolanda Rueda 

 

 

51 B BTT_CAÑON DEL RIO LOBOS 18 Miguel  A.  Blázquez 

 

 

52 M ISLA REUNIÓN aplazada 
Esther Pérez 
Carlos Sanz 

 

 

53 M PICOS DE EUROPA (TORRE BERMEJA) 23 José Luis Sanz Zapata 

 

 

54 M MARCHA FEDERADA MALICIOSA suspendida   

 

 

55 B BTT_MARCHA FEDERADA suspendida   

 

 

56 M MERA PEACK 6476m suspendida José Luis Sánchez 

 

 

57 MN MARCHA NORDICA suspendida Juan Hebrero 

 

 

58 M PAIS VASCO suspendida Luis Cano 

 

 

59 B BTT_SIBERIA EXTREMEÑA suspendida Jorge García Ruiz 

 

 

60 M INTEGRAL DE LA PEDRIZA suspendida José Ángel Sanz 

 

 

61 B BTT_SIERRA DE ALICANTE suspendida   

 

 

62 M REDES suspendida Carmen Martín 

 

 

63 B BTT_GUADARRAMA suspendida Fernando Serrano 

 

 

64 M IRATI suspendida   

 

 

65 M CORDAL TRAVESIA DE PEÑALARA suspendida   

 

 

66 MN MARCHA NORDICA EL ESPINAR suspendida Juan Hebrero 

 

 

67 M SIERRA DE FILABRES suspendida Manuel Castillejo 

 

 

68 M MARCHA DEL TURRON suspendida   

 

 

69 M MARCHA CASI INOCENTES suspendida   

 

 

70 M CIRCULAR LOZOYA 24 Javier Crespo 

 

 

71 M VALLE DE CANENCIA 21 Luis Cano 

 

 

72 M BUSTARVIEJO-CANENCIA 24 Pedro Díaz 

 

 

73 M MONTON DE TRIGO 34 Elizabeth  Tamayo 

 

 

TOTAL 637 
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Licencias 

 

 

 Un tema que el Club ha concedido mucha importancia y ha tratado de 
promocionar año tras años ha sido el de la necesidad de que, a ser posible, todos 
los socios del club estuviesen federados con la licencia correspondiente a la 
actividad deportiva que cada uno practicase, a la federación a la cual el Club está 
adherido que es la "Federación Madrileña de Montañismo - FMM". 

La gestión de la tramitación de las licencias se les encomienda a dos personas a 
partir de 2010 (Natividad García Moral y Carmen Martínez del Molino) que se 
encargarán respectivamente de recoger y enviar por correo a cada socio que solicite 
la licencia (Naty) y tramitarla documentalmente a  través de medios electrónicos 
(Carmen). El tesorero realizará los pagos correspondientes. 

La evolución de la tramitación de las licencias en el Club se constata en el siguiente 
gráfico donde se observa que la gráfica que hace la cantidad de licencias tramitadas 
cada año, vaya incrementando progresivamente, notándose un fuerte ascenso a 
partir del año 2010 y que llega a su máximo en 2017 con la mayor cantidad de 
licencias tramitas en número de 970, obteniendo entre los años 2014 y 2016 ser el 
primer club de la Comunidad de Madrid por licencias tramitadas en la Federación 
Madrileña de Montañismo . 
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En los cuadros siguientes se expone numéricamente las licencias tramitadas cada 
año: 
 

 

 

 

 

El Club para soportar los gastos de gestión que conllevan la tramitación y envío a los 
socios de las licencias por correo postal, acuerda establecer una pequeña comisión 
de gestión y que se puede observar en el siguiente cuadro. 

 

 

 

A partir de 2016 la FMM propone al Club el que se haga cargo de la impresión de las 
licencias, mediante la entrega de una impresora adecuada y una cierta 
compensación por el trabajo realizado. El Club acepta esa propuesta y a partir de 
ese momento el Club se encarga, mediante la entrega por parte de la Federación de 
las cartulinas correspondientes a la impresión de las licencias y posteriormente, 
como venía haciendo, a su envío por correo postal a los socios. 

El Club compensa a los dos socios que tramitan y envían la licencias a lo largo del 
año a los socios solicitantes con una bonificación de 50€ a cada uno, que se 
incrementa en los dos últimos años a 100€ 

 

Las licencias federativas FEDME, son aquellas que la Federación Madrileña tramita 
con acuerdo de la Federación española, y que tiene una mayor coberturas que las 
licencias de tipo autonómico. En la siguiente fotografía se observa el anverso de la 
licencia de este tipo 
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 De forma general las licencias están divididas en tipos, según la cobertura 
que qué tienen, de tal manera que podemos identificar los siguientes tipos: 

 

* Licencia autonómica (AU). Como su nombre indica solo tiene cobertura en la 
Comunidad que se tramita. 

Cobertura: Senderismo, montañismo, escalada, alpinismo, esquí de montaña,  
rocódromos, marchas, raquetas y campamentos. 

 

* Licencia de Otoño (OT). Tiene cobertura para el periodo que va desde el 01 de 
octubre hasta el 31 de diciembre del año que se tramita. 

Ámbito.- Territorio nacional para los meses de octubre-noviembre-diciembre. Solo se 
pueden tramitar a deportistas de nueva contratación. 
Cobertura: Senderismo, montañismo, marchas, campamentos. Se excluye el uso de 
cuerda, crampones y raquetas. 
 
*Licencias FEDME tipo A.  
Ámbito.- Territorio nacional 
Cobertura: Senderismo, montañismo, marchas, campamentos.  Se excluye el uso de 
cuerda, crampones y raquetas. 
 

*Licencias FEDME tipo B. 

Ámbito.- España / Andorra / Pirineo Francés / Marruecos. 
Cobertura: Montañismo, senderismo, escalada en el medio natural y en rocódromos, 
alpinismo, raquetas, barrancos, esquí de montaña, carreras por montaña y 
competiciones.  
 
* Otras licencias FEDME. Con las identificaciones de "C", "D", son las que cubren 
cualquier país y están escaladas por el nivel de altura al que se quiera realizar la 
actividad. 

 
 

Así mismo las licencias federativas pueden llevar incorporados un 
complemento de un deporte anexo al montañismo, como pueden ser los 
siguientes: 
   - BTT 
   - Esquí de fondo 
   - Espeleología 
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Se constata según el cuadro que se inserta a continuación, de las licencias 
tramitadas del año 2021 hasta el 06 de abril que la que los socios solicitan 
de tipo muy mayoritario (B), en casi un 90% del total y es la que cubre  el 
territorio español  con los Pirineos en su doble vertiente francesa y 
española y los países cercanos de Andorra y Marruecos. Con las 
coberturas de montañismo, senderismo, escalada en el medio natural y en 
rocódromos, alpinismo, raquetas, barrancos, esquí de montaña, carreras por 
montaña y competiciones.  
 
 
Estas estadísticas se reflejan de forma muy similar en todos los años analizados 
este periodo. 
 
 
 

 
 
 
 

 
Marcha Federada 2009 

Descanso 
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Seguros 

 

 

 Uno de los primeros temas que la junta Directiva acomete en esta tercera 
etapa de la historia del Club, bajo la filosofía  establecida de "Montaña Segura" es la 
relativa a la seguridad de los participantes en la realización de las actividades 
oficiales del Club. 

Ello suponía que por una parte todos los participantes fueran a la montaña con una 
cobertura de seguro ante posibles accidentes y por otra parte que la propia Entidad 
estuviese asegurada ante daños producidos a terceras personas. 

En definitiva se trataba de asegurar individualmente a los participes que no tuvieran 
la licencia federativa correspondiente y al mismo tiempo asegurar a la organización 
ante la posible "Responsabilidad Civil" que se derivase de los Actos perjudiciales 
producidos en el desarrollo de una actividad. 

Para ello y con el asesoramiento de la Federación madrileña de Montaña se 
estableció contacto con la Correduría de Seguros "Flama Asesores S.L" vinculada al 
seguro de montaña para realizar los oportunos contratos que cubrieran la parcela de 
accidentes como la de responsabilidad civil, en la persona de su Director Andrés 
Fernández. 

 

- Seguro de R.C. 

En el año 2000 se firma el contrato de seguro de "responsabilidad civil" con dicha 
Correduría por el que "quedaba garantizada la responsabilidad civil que pudiera 
derivarse para el asegurado por la organización y desarrollo de las marchas por 
montaña y recorridos de esquí de travesía, oficiales y no oficiales, marcados 
previamente a su ejecución por miembros componentes del Grupo Asegurado". 

La compañía que aseguraba era "Helvetia Seguros" y cubría dicha responsabilidad 
hasta un límite de indemnización por siniestro de 300.000,00€. La prima establecida 
para este primer año de 2000 se estableció en 110,90€. 

Con el devenir de los años posteriores este contrato sufrió diferentes modificaciones 
para adaptarlo a las circunstancias de cada momento, tanto por el incremento de 
socios a los que podía amparar como por el incremento en cuanto a los limites por 
siniestro. 

Dos han sido las actualizaciones importante que se han producido en la póliza en 
este periodo. 
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En 2015 se amplía la cobertura por siniestro y anualidad hasta el límite de 
1.202.000,00€ y el límite por indemnización por victima a 350.000,00€. 
Incrementándose la prima anual a pagar hasta los 1.250,00€. 

En 2018 se vuelve a revisar la cobertura de este seguro para cubrir a todos los 
socios, independientemente del número que participe en las actividades, para 
cualquier daño a terceros. Dicha ampliación supone un incremento de la prima de 
seguro anual de 600€, por lo que pasa a costar la cantidad de 1875,00€. 

En el gráfico se puede visualizar la evolución que ha supuesto la prima del seguro 
de R.C. en estos 20 años. 

 

 

 

 

En los cuadros siguientes se observa por año los importes satisfechos en concepto 
de la prima de la póliza de Responsabilidad Civil. 
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El importe total del coste de las primas abonadas durante esta etapa ha sido de 
14.139,67€. 

Para terminar este epígrafe se ha de informar que durante los 20 años aludidos no 
ha habido un solo caso que tuviéramos que hacer uso de dicha póliza por daños a 
terceros. 

 

 

 

- Seguro individual de accidentes 

En los primeros años del siglo XXI y ante el incremento de socios que se daban de 
alta en el Club y que se inscribían en las actividades del calendario oficial y que 
muchos de ellos no tenían la licencia federativa correspondiente, la Junta directiva 
acordó que todos los participantes estuvieran cubiertos de un seguro de accidentes 
en montaña, bien el propia de la licencia o cualquier otro. en caso de no tener 
ninguno, el Club contrató con la misma Correduría de Seguros Flama Asesores S.L. 
una póliza de seguro de accidente individual denominada "póliza por modulo" para 
cubrir a todo aquel participante que en actividad oficial del Club no llevase su seguro 
correspondiente con la aseguradora "Mutua General de Seguros - Euromutua". 

El contrato tuvo lugar en 2005 y se contrataron 100 módulos que correspondían a 
100 socios que hicieran una actividad de un día. Cada modulo era una persona 
durante un día de actividad. El coste de la prima de esos 100 módulos ascendía a 
142,00€. Así mismo en el contrato constaba que al final de cada año natural se 
regularizaría la póliza si los módulos consumidos eran mayores que los contratados. 
La póliza referida contenía la obligación que previamente a cada salida el Club 
enviase a la Correduría la identificación de las personas que se acogían a dicha 
póliza con los datos identificativos de cada uno de ellos. Conllevaba un trabajo extra 
de atención por parte de varios miembros de la Junta, coordinador de la actividad, 
tesorero, etc. 

Esta póliza estuvo vigente hasta 2010, que a sugerencias de la propia Correduría y a 
la vista de la estadística de los cinco años que estuvo vigente y cuyos datos más 
relevantes, es que no hubo ni un solo accidente de las personas acogidas a dicha 
póliza, se brindó al Club de cambiar la tipología de la póliza a otra denominada 
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"seguros innominados", cuyas características eran que  no eran necesario el envío 
de ningún estadillo de personas acogidas a la misma y que el coste de la prima era 
una cantidad fija. La Junta aprobó dicho cambio y esta nueva tipología en la póliza 
ha durado hasta el momento presente de 2020. 

El cuadro siguiente se observa los periodos en que estuvieron vigente cada tipo de 
póliza de accidente individual. 

 

 

 

Dado que el seguro contratado era un servicio que consumía directamente el 
participante inscrito en una actividad, la Junta determinó que su coste fuese 
sufragado por el propio socio. 

Así se estableció unos precios por seguro y día que han ido variando a lo largo del 
periodo y pueden verse en el siguiente cuadro. 

 

PRECIO POR SEGURO Y DIA 
A PAGAR POR EL PARTICIPANTE 

2006 -2009 Póliza por módulos 2,00 € 

2010-2014 Seguros innominados  2,50 € 

2015-2020 Seguros innominados  3,00 € 

 

El gráfico que se expone a continuación se constata la evolución de los tres 
elementos que conforman los datos numéricos de la póliza de seguro individual de 
accidentes. El número de pólizas realizadas por año (línea azul), el coste de la prima 
anual de los seguros contratados  (línea verde) y los ingresos abonados por los 
socios que tenían cubierto su actividad por dicho seguro. 

Se puede ver que en todos los años la diferencia entre los ingresos por pólizas 
contratadas y los gastos por las primas abonadas dan un resultado positivo para el 
Club (remanente), que se empleaba para soportar los gastos de estructura y gastos 
en seguridad deportiva. 
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Los datos totales que contienen el gráfico anterior son los siguientes: 

 

* pólizas contratas a lo largo del periodo 4560 
* primas satisfechas a la correduría de seguros en el periodo 6.875,50€ 
* ingresos aportados por los socios en el mismo periodo 12.024,35€ 
 
 
 
- Accidentes producidos 

El Club no tiene constancia de ningún accidente de tipo considerable que hubiera 
sufrido un socio con la cobertura de esta póliza de accidente individual. Si es cierto 
que algunas pequeñas lesiones (por ejemplo de tropezones, dislocaciones) se han 
tenido constancia y han sido resueltas favorablemente por la compañía de seguros. 
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Bonificaciones 

 

 
 La Junta Directiva en el año 2006 lanza una campaña de incentivación en la 
participación de los socios en las actividades que el Club programa oficialmente 
en el calendario anual de actividades en forma de bonificación por la licencia 
tramitada con el Club. 
 
Por tanto esta campaña, sirve igualmente para la incentivación de que los socios 
obtengan su licencia federativa, también con el Club. 
 
Las normas que imperan el tema de las bonificaciones es sencillo. Serán bonificados 
aquellos socios que al menos hagan cinco actividades con el Club durante el año de 
referencia y renueven su licencia federativa (FMM) con el Club. Por tanto de 
principio para obtener la bonificación hay que estar previamente federado y realizar 
en ese año no menos de cinco actividades. 
 
Para incentivar aún más la participación en actividades, el importe de la bonificación 
se establece por rangos de actividades realizadas. De esta manera los importes van 
aumentando desde cinco a nueve actividades y a partir de diez actividades el 
importe es igual para todos los bonificados. 
 
Al transcurso de los años, estos rangos han ido variando en importe y añadiendo 
nuevos condicionantes, como por ejemplo que se fuera o no colaborador del Club. 
En el cuadro siguiente se puede ver la evolución de las rangos, sus características y 
sus límites de importes. 
 
 
 

 
 

 
A partir de 2021, se pone en marcha una modificación fundamental por la que solo 
se incentiva a las personas que colaboren con el Club en algunas de las múltiples 
tareas que la entidad necesite, tanto de estructura como de actividades. 
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En el gráfico siguiente se visualiza el número de socios que cada año obtuvieron la 
bonificación correspondiente en función de las actividades realizadas. En total en 
estos catorce años se han bonificado a 1172 socios, lo que da una media anual 
83,71 socio por año. 
 
Se constata que a medida que la medida va corriendo en el tiempo  se va 
incrementando el número de socios que obtienen la bonificación correspondiente y 
que tiene su máximo en el año de la conmemoración del cincuenta aniversario de la 
fundación del Club, en 2015. 
 
 

 
 

 

 

En los siguientes cuadros anuales se puede observar los importes satisfechos por 
las bonificaciones correspondientes en cada año, cuyo importe total en los catorce 
años de vigencia de este programa asciende a la cantidad de 31.101,00€.  
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En el gráfico siguiente se observa la evolución de los importes de bonificaciones 
anuales entregadas a los socios. Se constata el incremento económico que año a 
año el Club ha ido destinando a este capítulo y que no ha dejado de crecer desde el 
momento de su inicio. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
61 

 

Subvenciones 

 

 

 A comienzos del año 2000 el Club inicia una gestión ante las 
Administraciones Públicas, en las convocatorias sucesivas, de solicitud de 
subvenciones para financiar los gastos del club. 
Durante este largo periodo, diferentes Administraciones Públicas han ido 
convocando anualmente subvenciones al deporte madrileño. 
 
 
- Comunidad de Madrid 
 
La Consejería de Cultura, Turismo y Deporte (en cada legislatura tuvo un nombre 
diferente), anunciaba la convocatoria de "subvenciones destinadas a asociaciones 
deportivas madrileñas, excepto federaciones deportivas, para la participación en 
actividades deportivas oficiales para el año correspondiente". 

 

- Ayuntamiento de Madrid 
 
El Área de Gobierno de Cultura y Deportes (identificada en cada legislatura con el 
nombre correspondiente), convocaba "subvenciones en régimen de concurrencia 
destinadas a Entidades sin ánimo de lucro del municipio de Madrid para la 
realización de actividades deportivas y de competición durante la temporada (2016-
2017) correspondiente". 
 
 
- Junta de Distrito 
 
El Ayuntamiento de Madrid a través de las Juntas de Distrito han realizado 
convocatorias de subvenciones en los últimos años  para el "Fomento del 
Asociacionismo para la anualidad (2019) correspondiente, para las asociaciones 
sociales sin ánimo de lucro cuya sede social estuviera radicada en el propio Distrito. 
 
El Grupo de Montaña Pegaso, desde la modificación de Estatutos en el año 2014 
(01.05.14), fijó su sede en el Distrito de Puente Vallecas. Por ello pudo acceder a las 
convocatoria de este Distrito en los años 2019 y 2020. 
 
 
-FEDME 
 
La Federación española de deportes de Montaña y Escalada desde 2007 ha venido 
realizando convocatorias de "SUBVENCIONES A CLUBES, ASOCIACIONES Y 
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS AFILIADAS A LA FEDME” con el objetivo de 
"Ayudar a Clubes, Asociaciones y Organizaciones Deportivas afiliadas a la FEDME, 
mediante la concesión de subvenciones a las actividades para federados FEDME 
organizadas por estos, que tengan como objetivo el desarrollo de nuestro deporte. 
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-FMM 
 
La Federación Madrileña de Montañismo comenzó a subvencionar a los Clubes 
inscritos a la misma desde los años 2006, en función de los resultados de la 
contabilidad de cada año y en base a los parámetros de afiliación e incrementos de 
licencias federativas tramitadas. 
 
El Club Pegaso ha ido a lo largo de estos 20 años, presentándose a las diferentes 
convocatorias de subvenciones de las distintas Administraciones, y se puede 
observar en el gráfico siguiente la evolución de las subvenciones recibidas en cada 
año. 
 
 
 

 
 

 

Pasando a la pormenorización numérica de cada años, los dos cuadros siguientes 
expresan las cantidades recibidas globalmente de todas las convocatorias 
presentadas. 
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En el siguiente cuadro  se exponen los importes recibidos por cada Administración 
en el periodo de 2000-2020 y las veces anuales que el Club ha presentado 
convocatoria de subvención a la Administración correspondiente. 

 

 

 

En todo este periodo solo ha habido dos situaciones en que se denegasen la 
subvención solicitada. 
 
La primera de ellas en 2016, una solicitud ante la Fedme, se denegó por un error en 
la certificación de la Federación Madrileña de Montañismo. 
 
La segunda  fue la subvención solicitada  a La Comunidad de Madrid en 2017, que 
se instó por parte de la Dirección General de Deportes a una subsanación de 
defectos de forma, y esta se presentó fuera de plazo. 
 
Se ha de comentar que la Fedme, a partir de 2018 suspendió este tipo de 
convocatorias de subvenciones a Clubes. 
 

Por último en el tema de la desagregación de los importes recibidos de los diferentes 
organismos, queda comentar el último epígrafe de "varios". Las tres importes 
recibidos, como se indica en el cuadro, corresponde uno de ellos a una subvención 
de la antigua Caja Navarra, donde el Club tenía abierta la cuenta bancaria (110,95€), 
el otro lo fue de la compañía de autocares AVANZA con quien se tenía un acuerdo 
anual de adjudicación de los traslados de los participantes a los lugares de 
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realización de las actividades (400€)  y el último importe fue de la tienda de deportes 
"Soloclimb" con quien había otro acurdo de colaboración y su importe fue de 175,00€ 

El grafico que se expone a continuación ofrece un resumen de las subvenciones 
anuales recibidas, en conjunto, por todas las convocatorias presentadas y el 
acumulado en el periodo de referencia, observándose que en los 20 años de 
solicitudes se alcanzaron la cifra de los 100.607,21€. 

 

 
 
 
 

 
Marcha federada 2010 

Maliciosa 
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Evolución de recursos económicos 

 

 

 A partir del comienzo de esta etapa, se inicia la documentación de la 
contabilidad del Club de forma analítica. De esta forma se comienza a tener datos 
tanto de ingresos como de gastos, así de los diferentes conceptos de los mismos. 

Se crean unas normas para plasmar los datos económicos de las actividades y se 
imparten las instrucciones necesarias para presentar los datos económicos de cada 
actividad. 

Un hecho fundamental en la presentación de los informes económicos se produce 
en el año 2009, cuando se acuerda que a partir de ese año el ejercicio económico se 
produzca desde el 1 de noviembre al 31 de octubre, a fin de que se pueda presentar 
en tiempo y forma el informe económico del ejercicio en la Asamblea anual del Club 
que se celebra regularmente en la última semana del mes de noviembre, donde, 
entre otros temas, los socios aprueban la gestión de la Junta Directiva.. 

En la segunda mitad de esta etapa y una vez que se aprueba el Plan de 
Contabilidad de pequeñas y medianas Entidades sin fines lucrativos el 26 de marzo 
de 2013, de acuerdo con las normas del real decreto 1491/2011 de 24 de octubre, el 
Club inicia la adaptación de la contabilidad llevada hasta entonces a la nueva 
normativa que afecta al Club de Montaña Pegaso. 

Son dos las personas (socios) que realizan esta transformación Antonio Moreno 
(administrador de la web del Club) y María Luisa Sombría (quien se encargará de la 
aplicación en los primeros años). 

La aplicación contable en la que se llevó la contabilidad fue Odoo. 

Durante este largo período, varios han sido los equipos que han estado al frente del 
aréa económica del club. Estos han sido los siguientes: 

 - Agustín Buendía Garzón  (2000 - 2005) tesorería y contabilidad. 

 - Antonio López-Pastor Otero (2006 - 2008) tesorería y contabilidad. 

 - Pedro Cristóbal Andrés (2009 - 2015) tesorería y contabilidad. 

A partir de este momento se desdoblan ambas funciones de tesorería y contabilidad, 
pasándolas a ejercer diferentes personas. Estos fueron los siguientes equipos: 

 - Tesorería: Pedro Cristóbal Andrés (2016 -2020) 

 - Contabilidad: María Luisa Sombría Rodríguez (2016) 
       Antonio Ruiz Gayoso (2017 - 2020). 



 
66 

 

 
Hubo un pequeño interregno en la tesorería en el primer semestre de 2017 que la 
llevó  Marcial Fernández García . 
 
 
 
 
El siguiente gráfico indica la evolución de los recursos en el periodo de 2000 a 2020, 
observándose que es a partir de 2010 cuando el incremento es considerable, debido 
fundamentalmente a la gestión realizada ante las administraciones Públicas de 
obtención de subvenciones para la realización del objeto deportivo del Club. 

En la segunda mitad de esta década 2015 - 2020, el incremento es mucho más 
reducido, debido a los gastos derivados de la celebración del cincuentenario del 
club, así como al incremento de la póliza de seguro de Responsabilidad Civil, que se 
eleva hasta los 1875€ anuales. 

No obstante el resultado final de este gráfico indica que el Clubal final de este 
período  tiene una saneada economía. 
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Los siguientes cuadros indican numéricamente los saldos económicos finales de 
cada ejercicio: 

 

 

 

 

 

 
 

 
Marcha federada 2011 

Maliciosa 
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Conferencias - Cultura 

 

 

 A lo largo de esta etapa, el Club ha dado una relevancia en el tema de la 
cultura en la montaña, organizando a lo largo de estos años una serie de actos 
culturales, como conferencias, coloquios o exposiciones de las que en la próximas 
páginas damos cuenta de ellos  reflejando los carteles promocionales de los 
mismos. 

 

2010 

Domingo Pliego Vega nació en Madrid en 1934, socio del Club de Montaña Pegaso. 
Amante de la Sierra, practica desde 1950 el excursionismo y el esquí. Ha recorrido diversos 
macizos españoles siendo los más frecuentados la Sierra de Guadarrama, Gredos y 
Pirineos. Desde 1984 simultanea estas actividades con la escritura de libros de montaña. 
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Actualmente tiene cincuenta y cuatro obras publicadas a las que se suma Caminando por 
los escenarios de la Guerra Civil una guía para localizar los numerosos restos que esta 
contienda dejó dispersos por las montañas próximas a Madrid. 
 
 

 
Exposición de dibujos sobre la Guerra Civil 
Autor: Domingo Pliego 

 
                                                    Pedro y Abilio preparando la exposición  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Salón donde se impartió la 
conferencia de Domingo 
Pliego. 
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2012 
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Presentación del conferenciante por la Presidenta del Club: 
Carmen Martínez del Molino 

 
El ponente: Javier Cacho 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Participantes a la conferencia 
en el Salón de actos del Centro 
Juvenil Miguel de Cervantes. 
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Tertulia sobre el libro de Amundsen-Scot 
 

 

2012 

 

Javier Cacho Gómez nació en Madrid en 1952, es escritor, científico, físico y divulgador.  
Socio del Club de Montaña Pegaso. 

Comenzó su labor científica en la Comisión Nacional de Investigación del Espacio (CONIE), 
realizó en los años ochenta investigaciones relacionadas con el estudio de la capa de 
ozono, fruto de las cuales es su libro Antártida: el agujero de ozono (1989).  

Ha sido responsable del Laboratorio de Estudios de la Atmósfera en el Instituto Nacional de 
Técnica Aeroespacial de España (INTA).  

En 1986 fue miembro de la Primera Expedición Científica Española a la Antártida, a donde 
regresaría los años siguientes, uno de ellos en pleno invierno antártico, para continuar las 
investigaciones relacionadas con la destrucción del ozono en aquellas latitudes. Ha 
participado en varias campañas de investigación como jefe de la Base Antártica Juan Carlos 
I.  

Durante varios años ha sido Colaborador de la Comisión Interministerial de Ciencia y 
Tecnología (CICYT) en el Programa Antártico Español, Secretario del Comité Nacional de 
Investigación Antártica de España, y delegado alternativo en el Scientific Committe on 
Antarctic Research. 

Su carácter divulgador le ha llevado a colaborar en diferentes medios de comunicación, 
siempre con temas relacionados con la Antártida, la Ciencia y el Medio Ambiente. 
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2012 
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2012 
Pedro Leguina Prado, nació en Madrid en 1973, socio del Club de Montaña Pegaso. 
Es arquitecto por la Universidad de Londres (UCL) y docente universitario en proyectos 
arquitectónicos, biomimética y macro arquitecturas sistémicas. Experto en coaching, 
inteligencia emocional (Escuela de Inteligencia) y educación basada en valores. 
 
Montañero y guía titulado por la Escuela de Montaña de Benasque (EMB). Coordinador de 
actividades en la naturaleza y en la montaña entre las que destaca la Expedición Española 
al Huascarán 2012. En la actualidad es guía y organizador de expediciones, viajes de 
aventura y naturaleza salvaje especializado en Sudamérica para Eland 
Expediciones y Geographica. 

 

 

José Aguilar Minguez, nació en Madrid en 1067, socio del Club de Montaña Pegaso. 
Es arquitecto, estudió en le Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid.  
 
Montañero y escalador. Coordinador de la expedición de la actividad oficial del club al Mont 
Blanc por la ruta de los 4000, objeto de la conferencia correspondiente. 
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Ponente: Pedro Leguina 
Conferencia: Expedición al 
Huescaran 
 

 
 

 
Ponente: José Aguilar 
Conferencia: Expedición al 
Mont Blanc  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Salón de actos del 
Centro Miguel 
de Cervantes. 
Participantes 
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2012 
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2013 

Juan García Arriaza es uno de esos “héroes anónimos” que en estos tiempos de pandemia 
están saliendo a la luz pública, abriéndonos los ojos a la enorme importancia que tiene la 
ciencia en nuestro día a día. 
 
Desde 2006 trabaja en el Centro Nacional de Biotecnología del CSIC (Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas), en el laboratorio de “Poxvirus y vacunas” dirigido por Mariano 
Esteban, que en estos momentos desarrolla contra reloj el prototipo más avanzado de 
vacuna que tenemos en España contra el coronavirus SARS-CoV-2 (tal y como nos explica 
en esta entrevista que es su nombre completo). 
 
Lleva haciendo montaña desde que tenía 20 años. Pertenece al Club de Montaña Altair, de 
Fuenlabrada. En el año 2005 asciende al Kilimanjaro y empieza a  plantearse el proyecto de 
las Siete Cumbres, la ascensión de la montaña más alta de cada continente. Al año 
siguiente fue al Elbrus, aunque ese año no lo pudo subirlo por mal tiempo, pero siguieron 
unos años muy productivos en los que se metió a fondo en el proyecto, realizando más o 
menos una expedición por año. En enero de 2008 ascendió al Aconcagua, en diciembre de 
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ese año a la Pirámide de Carstensz, luego en 2010 al monte Vinson, al año siguiente 
al McKinley y en 2012 volvió al Elbrus  consiguiendo cima. 

 

 
Omar Walid (c) responsable de cultura del Club 

presentando al conferenciante Juan García 
 
 

 
Inicio de la conferencia de "Las 7 cumbres solidarias" 

Juan García Arriaga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
79 

 

 
 
 

 
Cartel de promoción de la conferencia dedicado por el conferenciante al 

Club de Montaña Pegaso, una vez terminada la conferencia. 



 
80 

 

 
2013 
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2013 

Sebastián Álvaro Lomba, nació en Madrid en 1950. Dirigió durante 27 años (desde el 
comienzo de emisiones en 1982 hasta 2009) el programa de Televisión Española Al filo de 
lo imposible. También ha dirigido para televisión dos series: De cero a ocho mil y La tierra 
que heredamos.  
 
Fue columnista del diario deportivo As hasta julio del 2016 y tuvo una sección 
de aventura y deportes de alto riesgo en el programa de radio El larguero de la cadena 
Ser que dirigía José Ramón de la Morena.  
Desde el 5 de septiembre de 2016 colabora con José Ramón de La Morena en El transistor 
de Onda cero, en la sección de Aventura de los lunes, y en el diario deportivo Marca. 
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Sus documentales han obtenido importantes premios: dos medallas en el internacional 
de Nueva York, premios en distintos festivales como Calcuta, Banff o Torelló, las medallas 
de oro y plata en el Festival de Hamburgo, dos premios Ondas y nueve premios de la 
Academia de la Televisión.  En 2006 se le galardonó con el Premio Nacional del Deporte.  
En el año 2001 inició junto a la Asociación Sarabastall el proyecto humanitario Hushé. 
Hushé es una aldea del noreste de Pakistán, a los pies del K-1. Este proyecto pretende la 
mejora de la educación, de la sanidad y de la agricultura de la población. 
 
 

 
  Sebastián Álvaro con Omar Walid, responsable de cultura del Club 
 
 

 
                                                                              Inicio de la Conferencia 
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Grupo de asistentes (socios del Club)  con el conferenciante 
Una vida al filo 
 
Podemos considerar todo un éxito la conferencia que nos ha impartido Sebas Álvaro el 
pasado 29 de Noviembre, en nuestro centro cultural de referencia, el C. C. Miguel de 
Cervantes de San Blas. 
 
Conseguimos empezar a las 18:45h y todo salió a la perfección. La conferencia, como no 
podía ser de otra forma, se realizó con el apoyo del material audiovisual que el propio Sebas 
Álvaro nos trajo, una combinación de vídeos y audios que daban al espectador un fiel reflejo 
de lo que ha sido y es su vida, sus amigos y sus más íntimos intereses, aventuras y 
desventuras. 
 
Durante la charla, prácticamente pudimos sentir en nuestra propia piel los momentos más 
duros de su carrera alpinística y como director del programa "Al filo de lo imposible" de 
RTVE, que se mantuvo en antena casi 30 años ininterrumpidamente y que tantos placeres 
nos ha proporcionado a los amantes de la aventura y el riesgo inteligente. 
 
La reunión no sólo tenía por objeto conocer a Sebas Álvaro y que nos enseñase lo que ha 
podido aprender en la montaña, sino también hacer una buena obra para su fundación, la 
ONG Sarabastall, que se dedica a ayudar de forma directa e indirecta al pueblo de Hushé, 
un pueblo que también nos presentó el propio Sebas y del que nos quedamos prendados. 
Ojalá podamos algún día ser objeto de su hospitalidad y compartir sus valores. 
 
El club, mediante su junta directiva, había decidido ofrecer a la fundación 400 euros de 
forma inicial y para intentar incrementar la aportación se nos ocurrió crear unas 
reproducciones a escala del cartel para que Sebas nos firmase un autógrafo a cada uno de 
los presentes. Gracias a esta iniciativa, potenciada por un regalo en forma de DVD, que nos 
trajo altruistamente el propio conferenciante llegamos a recaudar 447,25 euros más, 
haciendo que el total del envío, redondeado por el club llegase a los 850 euros. 
 
Terminó la charla con una reunión en el bar más cercano, compartiendo con Sebas una 
cerveza y charlando animadamente de todo lo que se nos ocurrió. Fue una tarde magnífica. 
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2014 
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2014 
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2014 

Alberto Ayora Hirsch, nació en Jaca en 1963. Es coronel del Ejército de Tierra y cuenta 
con titulaciones superiores en Montaña y Operaciones Especiales, unidades en las que lleva 
prestando sus servicios desde 1987. 

Es uno de los mayores expertos que tenemos en nuestro país en materia de seguridad y de 
gestión y prevención del riesgo en montaña. Para él un experto es alguien que “domina 
muchas áreas temáticas, tiene un grado de experiencia amplia en múltiples situaciones y lo 
sustenta en el conocimiento de uno mismo”, apunta. 

Es el nuevo presidente de la Federación Española de Montaña y Escalada, cargo para el 
que ha sido elegido en la Asamblea General de la FEDME que tuvo lugar el día 30 de enero 
de 2021 para un mandato de cuatro años. 
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2015 

Benito Fradejas Salgado, nació en Madrid en 1942. Socio del Club de Montaña Pegaso y 
uno de sus fundadores. 

Desde  muy joven se inició en el mundo de la montaña, habiendo realizado múltiples 
ascensiones tanto en España como en Europa. Durante varias etapas fue Presidente del 
Club de Montaña Pegaso. 
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Benito Fradejas (d) iniciando la conferencia junto a dos de los socios más antiguos del Club: 
Juan Berlanga Salido (i) y Rogelio Paje Calleja (c). 
 
 

 
Salón de actos con un grupo de participantes a la conferencia. 
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Conferencia del 50ª aniversario del Club 

2015 
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2015 
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2019 

Carlos Soria Fontán, nació en Ávila en 1939, aunque se trasladó muy pronto a residir en 
Madrid.  Es un alpinista español que, con más de 80 años, está inmerso en el reto de ser la 
persona de más edad en alcanzar la cumbre de las 14 montañas más altas del mundo. Es el 
único alpinista que ha escalado diez montañas de más de 8000 metros después de cumplir 
los 60 años, y es la persona más veterana en la historia que ha ascendido con éxito al  K2  
(65 años), Broad Peak (68 años), Makalu (69  años), Gasherbrum I (70 años), Manaslu (71 
años), Kanchenjunga (75 años) y Annapurna (77 años). 
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2019 
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Bonifacio castaño (c) presidente del Club presentando al conferenciante Javier Cacho 

 
 

 
Javier Cacho al inicio de la exposición de la conferencia 

 



 
94 

 

 
Stand instalado para venta de libros de Javier Cacho 

 

 
Promoción de la conferencia  sobre Nansen en el Centro Cultural 



 
95 

 

Conferencia sobre la expedición polar al Polo Sur  
 

 
2019 

Asistentes del Club Pegaso 
Conferencia de Javier Cacho sobre el Polo Sur en un teatro de Madrid 

 
 
 

 

 
Marcha federada 2012 

Fin de ruta 
 
 



 

Cincuentenario 

 

 

 El año 2015 se cumplía 
Montaña Pegaso. Hecho que
la conmemoración se hiciese a lo largo de todo el año, creando 
que llevase el nombre de "50 Aniversario del Club" y que se realizase dentro de las 
actividades establecidas en el calendario oficial para ese año.
 
El programa estuvo a cargo de José Aguilar Mínguez y Antonio Moreno quienes 
seleccionaron 50 picos 
correspondiente y se elabor
participantes que obtuviesen una determinada puntuación.
 
Al tiempo se hizo una edición especial del calendario en forma de folleto
describía todo lo relativo al trofeo del cincuentenario.
 
 
 
Logos 
 
 Se pidió colaboraci
logos que representaría al Club durante ese año
insertan a continuación: 
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cumplía el cincuenta aniversario de la fundación del Grupo de 
Hecho que llevó a la Junta Directiva a acordar 

la conmemoración se hiciese a lo largo de todo el año, creando 
que llevase el nombre de "50 Aniversario del Club" y que se realizase dentro de las 
actividades establecidas en el calendario oficial para ese año. 

estuvo a cargo de José Aguilar Mínguez y Antonio Moreno quienes 
50 picos a ascender: Adjudicaron a cada uno la puntuación 

y se elaboraron un Reglamento al efecto, para premiar a los 
participantes que obtuviesen una determinada puntuación. 

Al tiempo se hizo una edición especial del calendario en forma de folleto
todo lo relativo al trofeo del cincuentenario. 

colaboración a los socios para que participaran en el 
que representaría al Club durante ese año. Se obtuvieron 

 

Diseño: Abilio Nombela 
Logo oficial para cualquier documentación 

 
 
 

de la fundación del Grupo de 
 que el desarrollo de 

la conmemoración se hiciese a lo largo de todo el año, creando para ello un trofeo 
que llevase el nombre de "50 Aniversario del Club" y que se realizase dentro de las 

estuvo a cargo de José Aguilar Mínguez y Antonio Moreno quienes 
: Adjudicaron a cada uno la puntuación 

para premiar a los 

Al tiempo se hizo una edición especial del calendario en forma de folleto, donde se 

participaran en el diseño del   
e obtuvieron los modelos que se 

 



 

Logo oficial para todos los carteles de las actividades del año 2015

Logo de promoción de los eventos a desarrollar 
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Diseño: Antonio Moreno 
Logo oficial para todos los carteles de las actividades del año 2015

 
 
 
 
 
 
 

Diseño: Desconocido 
Logo de promoción de los eventos a desarrollar durante 2015

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Logo oficial para todos los carteles de las actividades del año 2015 

 

durante 2015 
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Trofeos 
 
 La gestión en el diseño del trofeo a entregar a los premiados, estuvo a cargo 
de la secretaría del Club Natividad García, quien tras muchas consultas y 
negociaciones  lo largo del año,  ofreció dos versiones para decisión de la Junta  
Directiva.. 
 
Estas dos versiones fueron: 
 
1ª versión: 

 
Una placa de metacrilato donde estuviera grabado uno de los logos diseñados con peana 

 
 

    
 
                                   
  2ª versión: 
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Esta segunda versión fue la elegida por la Junta Directiva para obsequiar a todos los 
participantes ganadores del trofeo del cincuentenario, en sus tres categorías, oro, 
plata y bronce. 
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Composición del trofeo del cincuentenario 
 
 
 El calendario del trofeo, con el detalle de los picos a ascender (50), sus 
altitudes, fechas de realización, ubicación y medio de transporte en el 
desplazamiento  a los mismos se consignó en el folleto que se editó ese año. 
  
 La adjudicación de la puntuación en base a detalladas consideraciones 
técnicas y de dificultades, corrió a cargo de José Aguilar, reseñándose, para 
conocimiento de todos los participantes, en la columna derecha del pico 
correspondiente.  
 
 A continuación se incluye el calendario oficial: 
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Reglamento del Trofeo 

 

 Como es preceptivo cualquier competición que se precie, ha de desarrollar un 
reglamento que indique la normativa  para la obtener las puntuaciones que den 
derecho a los premios establecidos. 
 
Así, y como no podía ser de otra manera, el "Trofeo del cincuentenario"  contó con 
Reglamento exprofeso. Su desarrollo fue llevado a cabo José Aguilar. 
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REGLAMENTO DEL TROFEO 

"50 AÑOS - 50 PICOS" 

 

 

1º. Con motivo de la conmemoración del cincuenta aniversario de la Fundación de la 
A.D. Grupo de Montaña Pegaso, que se cumple en el año 2.015, la Junta 
Directiva del club convoca el Trofeo del cincuentenario con la denominación de 
"50 AÑOS - 50 PICOS". 

 
El objetivo de este Trofeo, además de la conmemoración de los 50 años, es 
continuar promoviendo y alentando la actividad de montaña así como su 
conocimiento y disfrute. 
 

2º. Podrán  participar en este Trofeo cualquier socio de la A.D. Grupo Montaña 
Pegaso que no estuviera inhabilitado para ello, así como cualquier montañero 
con licencia federativa FEDME. 

 
3º. El Trofeo consiste en la ascensión, a lo largo del año 2015, de 50 cumbres 

emblemáticas situadas en los macizos montañosos españoles.  
 
4º. La ascensión a las cumbres se deberá realizar en las fechas previstas en el 

calendario oficial 2015 del club. 
 
5º.- A cada una de las cumbres que forman parte del Trofeo se le ha adjudicado una 

puntuación en función de diversos parámetros (altitud, desnivel a salvar, 
dificultad, redundancia, y época del año de su ascensión) y que será la 
puntuación obtenida por el participante que logre culminarla y la declare. 

 
6º. El total posible de puntos a conseguir, si se logra ascender los 50 picos, será de 

249,70. La relación de los 50 picos y su puntuación está publicada en: 
www.montanapegaso.com y en el catálogo de actividades del 2015. 

  
7º. Se establecerá una clasificación de los participantes en función de los puntos 

obtenidos y, a igualdad de puntos, tendrá prevalencia el que más cumbres 
puntuables haya ascendido, de persistir la igualdad se realizará un sorteo para 
establecer el desempate. 

 La clasificación se publicará en la web del club y estará permanentemente 
actualizada. 

 
8º. La Organización se reserva la potestad de suspender una determinada actividad 

del Trofeo en función de elementos objetivos (mal tiempo, situaciones 
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peligrosas,…). Si se diera este caso se reduciría del total de puntos a conseguir 
los correspondientes a los picos de la actividad suspendida. 

 
9º. Obtendrá los puntos de cada pico puntuable el participante que culmine con 

éxito la ascensión a la cima y posteriormente registre en la Web del Club la 
consecución de la misma. 
El participante que culmine con éxito un pico puntuable tendrá un mes de plazo, 
a partir de su realización, para registrar en la web del Club la ascensión de dicha 
cumbre. 

 
10º. Quedan facultados los dos Coordinadores Generales del Cincuentenario para 

pedir el justificante documental (fotos) a cualquier participante para confirmar la 
ascensión a una cima determinada. Por lo tanto es más que recomendable, si 
no necesario, que todos los participantes se fotografíen en la cumbre (solo o, 
mejor, en grupo). 

 
11º.  Se establecen tres categorías de premios: 
 
 Bronce: Obtendrán esta distinción todos los participantes que logren, al 

menos, hacer cumbre en cinco de los cincuenta picos puntuables en 
distintas actividades. 

 
 Plata: Obtendrán esta distinción aquellos participantes que consigan al menos 

el 30% de los puntos puntuables, o lo que es lo mismo a partir de 74,91 
puntos si no se suspende ninguna actividad. 

 
 Oro: Obtendrán esta distinción los participantes que consigan al menos el 

60% de los puntos puntuables o lo que es lo mismo 149,82 puntos si no se 
suspende ninguna actividad. 

 
12º. Cada uno de los participantes que consigan una categoría del epígrafe 

anterior  recibirán un trofeo en función de la categoría obtenida de 20cm, 
16cm o 14cm, que representará el logo del Club y la conmemoración del 
cincuenta aniversario. 

 
14º. Tendrán mención especial, con categoría de Platino, los tres primeros 

clasificados del ranking establecido. 
 

- El primer clasificado recibirá, además, un importe en metálico de 200 €. 
- El segundo clasificado recibirá, además, un importe en metálico de 150 €. 
- El tercer clasificado recibirá, además, un importe en metálico, de 100 €. 

(Considero que es preferible, en vez de metálico, un vale para canjear por 
material de montaña que esté patrocinado) 

 
15º. Se establece una Comisión de Control del Trofeo, compuesta por la Presidenta 

del Club y los dos Coordinadores Generales, para dirimir cualesquier duda, 
sugerencia o reclamación, que se pudiera producir en el orden de la 



 

interpretación del presente  Reglamento. La
Comisión será inapelable.

 
Cualquier caso no previsto en este Reglamento lo resolverá la Comisión de 
Control. La participación en el Trofeo conlleva la aceptación de estas bases.

 

 

 

 

Presupuestos de gastos

 La Junta Directiva aprobó en una reunión ordinario un Presupuesto 
extraordinario de gastos para la realización del trofeo del cincuentenario, aunque 
posteriormente tuvo algunas correcciones y que se expresa a continuación:

 

 

 

CINCUENTENARIO DE LA FUNDACION DEL

Presupuesto de gastos por trofeo

1º.-  trofeo cordales 2015 

 50 premios  

 ( piolets, gafas, polainas, frontales, bastones, sacos abanas, cascos, 

 emisoras, botiquines, gorras Northe Face (27,99) c/cubre cuello, dos modelos,

  calcetines(18,90€) etc...)

2º.- Pegaso 50 K. (2 etapas)

 Fiesta final de etapas (El Espinar)

 Sorteo entre participantes (3 jamones)

3º.- Pegaso 50 cumbres prominentes

 1º Clasificado (vale material)
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interpretación del presente  Reglamento. La decisión que se adopte por esta 
Comisión será inapelable. 

Cualquier caso no previsto en este Reglamento lo resolverá la Comisión de 
Control. La participación en el Trofeo conlleva la aceptación de estas bases.

Presupuestos de gastos 

Directiva aprobó en una reunión ordinario un Presupuesto 
extraordinario de gastos para la realización del trofeo del cincuentenario, aunque 
posteriormente tuvo algunas correcciones y que se expresa a continuación:

CINCUENTENARIO DE LA FUNDACION DEL

CLUB 

Presupuesto de gastos por trofeo

 

      

( piolets, gafas, polainas, frontales, bastones, sacos abanas, cascos, 

emisoras, botiquines, gorras Northe Face (27,99) c/cubre cuello, dos modelos,

€) etc...) 

Pegaso 50 K. (2 etapas) 

Fiesta final de etapas (El Espinar)     

Sorteo entre participantes (3 jamones)    

Pegaso 50 cumbres prominentes 

1º Clasificado (vale material)      

decisión que se adopte por esta 

Cualquier caso no previsto en este Reglamento lo resolverá la Comisión de 
Control. La participación en el Trofeo conlleva la aceptación de estas bases. 

Directiva aprobó en una reunión ordinario un Presupuesto 
extraordinario de gastos para la realización del trofeo del cincuentenario, aunque 
posteriormente tuvo algunas correcciones y que se expresa a continuación: 

CINCUENTENARIO DE LA FUNDACION DEL 

Presupuesto de gastos por trofeos 

2000,00 

( piolets, gafas, polainas, frontales, bastones, sacos abanas, cascos,  

emisoras, botiquines, gorras Northe Face (27,99) c/cubre cuello, dos modelos, 

1000,00 

   300,00 

    300,00 
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 2º Clasificado (vale material)          200,00 

 3º Clasificado (vale material)          100,00 

 A todos los participantes que alcancen al menos 25 cumbres 

 (trofeo conmemorativo)- (Logo del club con peana) 

 (articulo 14116, pag 35 de Dante)          500,00 

4º.- Marcha Federada 2015 (Dia del Club) 

 Obsequio a cada participante        1000,00 

 Fin de fiesta             300,00 

5º.- Pegaso escalada 

 Polar a cada participante inscrito en las pruebas 

 (20 a 25 participantes)           300,00 

          TOTAL    6000,00 

 

 

 

Acta final del trofeo 50 años 50 picos 

 Una vez concluidas todas las posibles actividades contenidas en el Proyecto 
se reunió la Comisión de Control previamente nombrada al efecto para tomar las 
últimas decisiones antes de proceder a confirmar las puntuaciones de los socios 
participantes con fecha de 27 de diciembre de 2015 y se levantó el correspondiente 
acta que se formula a continuación. 

 

 

GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

ACTA DE TROFEO 50 AÑOS 50 PICOS 
 

 
 

 
 
Reunidos los miembros de la Comisión de control del Trofeo 50 años 50 picos del Grupo de Montaña 
Pegaso constituida por: 
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• Carmen Martínez del Molino 

• Pedro Cristóbal Andrés y 

• José Aguilar Mínguez  
 
Y tras la finalización de la marcha de “El Ocejón” que ha puesto punto final a dicho Trofeo 
 
Certifican que: 
 
1. De los 50 picos que constituían inicialmente el Trofeo hubo que suspender, por distintos motivos, 

la ascensión a cinco de ellos  
 
 Alcazaba:  4.9 
 Mulhacen:  10.6 
 Picón de Jerez:  5 
 Puntal de Vacares: 4.8 
 Peña Santa:  8.6  
 
 
2. Que la puntuación final total de los Picos del Trofeo, tras descontar los suspendidos, queda 

establecida en: 215,80 puntos. 
 
3. Por lo tanto, habrán conseguido trofeo los participantes que, según las normas establecidas en el 

reglamento, hayan obtenido al menos las siguientes puntuaciones:  
 

• Platino:   Los 3 participantes con mayor puntuación 

• Trofeo Oro:   129,4 puntos (60 % de la puntuación total) 

• Trofeo Plata:   64,7 puntos (30 % de la puntuación total) 

• Trofeo Bronce:   5 picos en 5 actividades distintas.  
 
 
 
En Madrid a 27 de diciembre de 2015 
 
 
 
 
 
 

Clasificación de los premiados 

 La relación de todos los que obtuvieron premio conforme al reglamento 
establecido con las salvedades del Acta de la Comisión de Control de fecha 27 de 
diciembre de 2015, están contenidas el siguiente cuadro por orden de puntuación. 

Los tres primeros clasificados que además tienen un premio añadido fueron: Jesús 
Esteban García (1º), Luis Ballesteros Leal (2º) y Yolanda Sancho Hidalgo (3º) por lo 
que tuvieron un reconocimiento especial. 
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Premiados trofeo '50 Picos' 

CINCUENTENARIO 
 

 

 

Nº Nombre Puntos 

Tipo 
Medalla 

 

 

1 García Bermúdez, Jesús Esteban 176,80 Oro -1º 
 

 

2 Ballesteros Leal, Luis 172,30 Oro -2º 
 

 

3 Sancho Hidalgo, Yolanda 157,90 Oro -3º 
 

 

4 Moreno Bello, Antonio 145,00 Oro 
 

 

5 García Moral, Natividad 141,20 Oro 
 

 

6 Crespo Filgueira, José Javier 132,80 Oro 
 

 

7 Calderón Hoyo, Raul 127,70 Plata 
 

 

8 Jiménez Gómez, Asunción 126,50 Plata 
 

 

9 Alaejos Tarazona, Arturo 123,50 Plata 
 

 

10 Santos Pérez, Francisco Javier 122,30 Plata 
 

 

11 Felipe Fernandez, Miguel Angel 114,50 Plata 
 

 

12 Cristóbal Andrés, Pedro 111,60 Plata 
 

 

13 de Miguel Izquierdo, José Manuel 110,60 Plata 
 

 

14 Esteve Agueras, Juan Carlos 107,50 Plata 
 

 

15 Pérez Morales, Esther 104,00 Plata 
 

 

16 Crespo Alonso, Manuel 100,30 Plata 
 

 

17 Andres Plaza, Luis 100,20 Plata 
 

 

18 Pérez Preciados, Mercedes 98,50 Plata 
 

 

19 Avila Libran, Juan Manuel 95,90 Plata 
 

 

20 Perez Carrascosa, Juan Miguel 89,50 Plata 
 

 

21 García Ruiz, Jorge 85,10 Plata 
 

 

22 Martin Arevalo, Carmen 84,30 Plata 
 

 

23 Rozada Ribera, Maria Cristina 83,90 Plata 
 

 

24 Moreno Gómez, Juan Bernardo 71,90 Plata 
 

 

25 Hernandez Lopez, Silvia 71,40 Plata 
 

 

26 Martínez del Molino, Carmen 68,90 Plata 
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27 Sanz Vicente, Jose Angel 68,40 Plata 
 

 

28 López Cuartero, Juan José 68,00 Plata 
 

 

29 Sombria Rodriguez, Maria Luisa 64,70 Plata 
 

 

30 Fagundez Garcia, Jose Antonio 59,80 Bronce 
 

 

31 Grande Lopez, Francisco 59,20 Bronce 
 

 

32 López Sinovas, Raquel 59,20 Bronce 
 

 

33 Bañuelos Marín, José Antonio 56,40 Bronce 
 

 

34 Martínez Pérez, Alfonso 56,00 Bronce 
 

 

35 Cortes Luengo, Ana 54,20 Bronce 
 

 

36 Zazo Calahorra, Antonio 53,90 Bronce 
 

 

37 Cristóbal Andrés, Mariano 51,70 Bronce 
 

 

38 Díaz Martí, Sara 50,30 Bronce 
 

 

39 Cantarero Caballero, Jesús 49,40 Bronce 
 

 

40 Ruano Lopez, Dolores 49,10 Bronce 
 

 

41 Sanz de Diego, Mª Cristina 46,70 Bronce 
 

 

42 Topaloglu Burgos, Ismael 46,20 Bronce 
 

 

43 Aguilar Mínguez, José 45,90 Bronce 
 

 

44 Martinez Artime, José Javier 43,50 Bronce 
 

 

45 pérez berenguel, jose fco 40,60 Bronce 
 

 

46 González Ascensión, Francisco José 40,20 Bronce 
 

 

47 Ibañez Alonso, Javier 24,40 Bronce 
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Fotografías de la Gala final 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salón donde se celebró la Gala 
Rte. Casa Paniza 
C/Orense, 28 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Natividad García, como 
Directora-coordinadora del 
evento presentando el 
acto 
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Momentos de la entrega de los Premios 

 

                                                                    Recoge el premio: Juan José López Cuartero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recoge el premio: 
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José Aguilar Mínguez 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recoge el premio: 
Esther Pérez Morales 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Recoge el premio: 
   Mercedes Pérez Preciados 
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Recoge el premio: 
Jorge García Ruiz 
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Premios especiales a los Ex-presidentes: 

 La Junta Directiva acordó premiar a todos los ex-presidentes del Club con un 
trofeo especial consistente en la categoría de oro del entregado a los premiados en 
el trofeo del cincuentenario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Natividad García hace entrega del trofeo a Benito Fradejas Salgado 
(ex-presidente) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Ha recogido el premio el ex-
presidente José Luis Sanz 
Zapata. 
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Recoge el premio: 
Abilio Nombela (ex-presidente) 

 
 

 

 

 

Recoge el premio: Faustino Bosquet Villaescusa (ex-presidente) 
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La directora del evento presenta a Pedro Cristóbal para hacerle entrega  
del trofeo de los ex-presidentes 
 

 

Ex-Presidentes y Presidenta actual 
Pepe Zapata (i), Benito Fradejas, Abilio Nombela, Armando Canal, Tino Bosquet, Carmen Martínez (d) 
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Entrega de premios a los tres primeros clasificados 

 El responsable de actividades del Club, Arturo Alaejos, entrega los premios a 
los primeros clasificados 

3º Premio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recoge el premio: Yolanda Sancho Hidalgo 

2º Premio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recoge el premio: Luis Ballesteros Leal 
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1º Premio 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recoge el premio: Jesús Estebán 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los tres primeros: Luis Ballesteros (i), Jesús Esteban (c), Yolanda Sancho (d) 
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Fin de fiesta 

 Amenizado por el conjunto musical  del Club Pegaso 

Componen el grupo musical: 

 - Fernando Serrano 
 - Esther Pérez 
 - Luis Andrés Plaza 
 - Maribel Olmos 
 - Natividad García 
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Portada del folleto-calendario 2015 
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Contraportada del folleto-calendario 2015 
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Información abierta de bonificación de la Gala 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Invitación a la Gala a los Ex-Presidentes 
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Buff de obsequio conmemorativo del 50º aniversario 

 

 Se dio como obsequio a todos los participantes que se inscribieron en la XIª  
edición de la  Marcha Federada a la Maliciosa  realizada  el domingo 27 de 
septiembre de 2015.  
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Trofeo Cordal 

 

 

 En el otoño del año 2008 y como venía siendo habitual, un grupo de 
miembros de la Junta directiva se reunían en la cafetería de la "Cruz Blanca" de la 
calle de Dr. Esquerdo para realizar las actividades a proponer para el calendario del 
año siguiente. En este reunión a la cual asistían en dicho día Arturo Alaejos, José 
Luis Sanz Zapata, Antonio Moreno y Pedro Cristóbal surgió la idea de dar a las 
actividades de un día realizadas generalmente en autocar la conformación de un 
trofeo anual y se lanzó el nombre de "Trofeo Cordal". este fue el inicio de lo que 
luego se iría madurando para convertirse en un referente de actividades en el 
calendario oficial de cada año y que andando el tiempo llegaría a tener hasta diez 
ediciones.  

A este trofeo, le sustituyó en el año 2019 otro trofeo, no objeto del presente capítulo, 
denominado "Trofeo de Montaña Pegaso" que englobaría a todas las actividades del 
calendario oficial anual de cualquier tipología. 

Este trofeo tenía la característica principal que no era competitivo y por lo tanto con 
la sola participación en las actividades que componían el evento, el asistente obtenía 
el punto correspondiente. 

Se aprobó un reglamento para la primera edición que con el paso de los años se fue 
actualizando para cada edición correspondiente. Igualmente se diseñaron las 
actividades que conformarían el trofeo tanto en número, no siempre el mismo, como 
en recorrido. De igual manera se establecieron los premios a entregar en cada una 
de las ediciones. 

Lo que a continuación se expone son las características de cada una de las 
ediciones de que constó el "Trofeo Cordal" desde 2009 hasta el 2018 ambos 
inclusive. 
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2009 

 Iº trofeo cordal Pegaso 

 

REGLAMENTO 2009 

 

1º.-  Los Cordales tendrán carácter anual y comprenderán varias actividades escalonadas a 
lo largo del año, sin que haya más de una en un mes natural. 

2º.- Cada actividad será realizada en un solo día. Su duración no será inferior a cuatro horas 
ni superior a ocho. 

3º.- las actividades se planificarán exclusivamente en el Sistema central (Ayllón, 
Guadarrama, Gredos y Somosierra). 

4º.- El Club dispondrá de medio de transporte para el traslado de los participantes a los 
lugares donde se realice la actividad y su regreso a  Madrid.  

5º.- La Junta directiva del Club aprobará a comienzos de cada año el importe a abonar en 
concepto de inscripción en cada una de las actividades que compongan el Cordal.  

6º.- La inscripción implica la total aceptación del presente Reglamento y las Normas que 
pudieran dictarse por la Organización del Cordal. 

7º.- Podrán participar todos los socios de la A.D. Grupo Montaña Pegaso que se hallen al 
corriente de las obligaciones estatutarias. Aquellos socios que no estén federados se les 
hará el correspondiente seguro individual por cada actividad, que irá a su cargo. 

8º.- Igualmente podrán participar cualquier montañero que se encuentre en posesión de la 
LICENCIA FEDERATIVA DE LA F.M.M. del año en curso. 

9º.- El comité organizador podrá modificar o suspender el itinerario previsto, si el tiempo u 
otras circunstancias así lo aconsejasen. 

10º.- Será obligatorio que los participantes lleven el material recomendado en los carteles 
anunciadores de cada actividad. 

 11º.- La organización DECLINA  toda responsabilidad sobre los posibles accidentes que 
puedan ocurrir a los participantes en el transcurso de  la Actividad. 
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Díptico de información de la edición de 2009 

Exterior 

Interior 
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Carnet personal de participante 1ª edición 

Exterior 

 
Interior 
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Actividades y número de participantes de la 1ª edición 
 

 Se incluyes en este y sucesivos cuadros de actividades el nombre del socio/a 
que coordinó la actividad correspondiente. 

En esta primera edición el numero de actividades fue de 11 y se desarrollaron una 
por cada mes, excepto en agosto. 

      

 

                     A.D.  GRUPO  DE  MONTAÑA  PEGASO                 
 

 

1º trofeo Cordal 2009 
 

 

Nº RUTA 
Nº 

PARTICIPANTES 
COORDINADOR 

 
1º Pueblo de Gállegos-Peña Quemada- Puerto de Somosierra 

53 
Pedro Cristóbal 

 

 
2º Cuerda larga (Pto. De la Mocuera-Pto. De Nbavacerrada) 

50 
Ester Roca 
Jordi Masmitja  

 

 
3º Mujer Muerta (Otero de Herreros-Pinareja-Valsain) 

57 
Julio g. Pagan 
Mario Germán 

 

 
4º Ermita Hontanres-La Buitrera-Pto. De la Quesera 

53 
Carmen 
Martínez 

 

 
5º Plataforma Nogal del Barranco-La Mira-Plataforma Hoyos 

57 
Ana Castex 

 

 
6º Candeleda-Portilla Bermeja-Tio Domingo-Plataforma Hoyos 

54 
José Luis Sanz 
Zapata 

 

 
7º 

Plataforma Hoyos Espino-Cervunal-La Galana-Plataforma 
Hoyos 

14 
Asunción 
Jiménez 

 

 
8º Marcha Federada del Club (Sierra de los Porrones-Maliciosa) 

137 
Carmen 
Martínez 
Noelia Campillos 

 

 
9º Puerto de la Quesera-Puerto de Somosierra 

55 
Asunción 
Jiménez 
José Goñi 

 

 
10º Integral de la Cabrera 

64 
Esther Guerra 

 

 
11º Quema del Turrón (Pto. De Cotos-Pto del Nevero-Pto. Cotos) 

53 
Pedro Cristóbal 

 

 
TOTAL PARTICIPANTES 647 
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Clasificación de la participación de socios en la 1ª edición 
 
 
 Se indican los primeros 25 clasificados, ya que según el Reglamento 
establecido eran los que tenían derecho al Premio, que se iría repartiendo según el 
orden en que cada uno de los socios quedó en el ranking. 
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Premios: 

 10   piolets 
    5  gafas 
    5  polainas 
    5  botiquines 
 
 

 
 
 
 

 
Marcha federada 2013 

Intervención de la Presidenta 
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2010 

 IIº trofeo cordal Pegaso 

REGLAMENTO 2010 

 

1º.- Los Cordales tendrán carácter anual y comprenderán varias actividades escalonadas a 
lo largo del año, sin que haya más de una en un mes natural.  

 
2º.- Cada actividad será realizada en un solo día. Su duración no será inferior a cuatro ni 

superior a  nueve horas. 
 
3º.- Las actividades se planificarán exclusivamente en el Sistema Central (Ayllón, 

Guadarrama, Gredos y Somosierra). 

4º.-  El Club dispondrá de medio de transporte para el traslado de los participantes a los 
lugares donde se realice la actividad y su regreso a  Madrid.  

5º.-  La Junta directiva del Club aprobará a comienzos de cada año el importe a abonar en 
concepto de inscripción en cada una de las actividades que compongan el Cordal.  

6º-- La inscripción implica la total aceptación del presente Reglamento y las Normas que 
pudieran dictarse por la Organización del Cordal. 

7º.- Podrán participar todos los socios de la A.D. Grupo Montaña Pegaso que se hallen  al 
corriente de las obligaciones estatutarias. Aquellos socios que no estén federados se les 
hará el correspondiente seguro individual por cada actividad, que irá a su cargo. 

8º.- Igualmente podrán participar cualquier montañero que se encuentre en posesión de la 
LICENCIA FEDERATIVA DE LA F.M.M. del año en curso. 

9º.- El comité organizador podrá modificar o suspender el itinerario previsto, si el   tiempo u 
otras circunstancias así lo aconsejasen. 

 
10º.- Será obligatorio que los participantes lleven el material recomendado en los carteles 

anunciadores de cada actividad. 

11º.- Por cada cordal realizado el participante recibirá un punto. De no acabar el cordal 
establecido tendrá un signo menos. 

12º.- Para la adjudicación de premios se tendrá en cuenta los puntos obtenidos y a igualdad 
de puntos estará por delante quien menos signos menos tenga: 

       a)    En caso de que haya más participantes con idéntica puntuación, contando con los 
signos menos, que premios establecidos en dicha categoría, la adjudicación de los 
mismos se hará por sorteo. 

      b)   Los que no resulten agraciados con dicho sorteo serán los primeros en la categoría 
siguiente. 

13º.- La organización DECLINA  toda responsabilidad sobre los posibles accidentes que 
puedan ocurrir a los participantes en el transcurso de  la Actividad. 
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Carnet personal de participante 2ª edición 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exterior 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interior 
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Ficha de cada una de las actividades de la 2ª edición 
 
 

 

Actividades y número de participantes de la 2ª edición 
 
También esta edición el Trofeo contó con 11 actividades que se desarrollaron 
igualmente una por mes. 
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Clasificación de la participación de socios en la 2ª edición 
 
 
 Los primeros 25 clasificados obtuvieron premio en esta edición, y se incluyen 
los que a continuación quedaron clasificados sin premio. 
 

 

 
 



 
137 

 

Premios 2ª edición: 

 

    5  piolets 
    5  frontales 
    5  bastones ligeros 
    5  sacos sabanas 
    5  bolas de agua 2 lts. p/mochila 
 
 

 

 

 

 
Marcha federada 2014 

Merienda 
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2011 

 IIIº trofeo cordal Pegaso 

 

 Este año se incluyó la primera modificación del reglamento original con dos 
precisiones que son las que se indican, a continuación 

 

Díptico de información de la 3ª edición  

 

 
Exterior 
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Interior 
 
 
 
 
 
 

 
Marcha federada 2015 

Participantes escuchando la intervención final 
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Actividades y número de participantes de la 3ª edición 
 
En esta edición el número de actividades aumenta hasta completar 13, de acuerdo 
con la modificación del Reglamento que permitía realizar dos actividades al mes. 
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Clasificación de la participación de socios en la 3ª edición 
 
 En esta edición se añade a los puntos obtenidos según el reglamento, las 
actividades que cada participante realiza a lo largo del año, pues es uno de los 
parámetro de desempate a igualdad de puntos. 
 
De la misma manera se indican los que quedan fuera de premios según estas 
normas. 
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Premios  establecidos para la 3ª edición: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
Marcha federada 2016 

Maliciosa 
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2012 

 IVº trofeo cordal Pegaso:   Díptico de información de la edición  

Exterior 

Interior 
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Actividades y número de participantes de la 4ª edición 
 
 
En esta edición el número de actividades pasa a ser de catorce. 
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Clasificación de la participación de socios en la 4ª edición 
 
 En esta edición hubo que acudir a un segundo parámetro de desempate al 
tener varios socios los mismos puntos y haber hecho el mismo número de 
actividades a lo largo del año.  
En este caso el desempate se produjo por sorteo. 
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Premios de esta edición de 2012 

 

 Una de las características de los premios, establecida al inicio, es que durante 
los primeros años el premio estrella fuera el piolets, así los cinco primeros premios 
de cada edición eran piolets 

 

 

 

 

 
 

 
Marcha federada 2017 

Foto de participantes con las camisetas obsequio 
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2013 

 Vº trofeo cordal Pegaso 

 
Exterior 

 

 
Interior 
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Actividades y número de participantes de la 5ª edición 
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Clasificación de la participación de socios en la 5ª edición 
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Premios de esta edición de 2013 
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2014 

 VIº trofeo cordal Pegaso 

 
Exterior 

 
Interior 
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Actividades y número de participantes de la 6ª edición 
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Clasificación de la sexta edición de 2014 
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Premios de la sexta edición  
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2015 

 VIIº trofeo cordal Pegaso (50º aniversario) 

 

 Con la celebración del cincuenta aniversario de la fundación del Club de 
Montaña Pegaso se realiza una edición especial del Trofeo Cordal y se aprueba un 
nuevo reglamento que recoge las peculiaridades de este evento. 
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Mapa general del recorrido del trofeo cordal 50º aniversario 
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Mapa general del recorrido del trofeo cordal "50º aniversario" 

 

 
50 PUEBLOS SERRANOS - 50 AÑOS  
 

Riaza, Navafría, Cercedilla, El Escorial, ... y así hasta 50 pueblos podríamos 
enumerar. Punto de partida de nuestras excursiones montañeras y obligado final de 
las mismas en sus bares y restaurantes. 

En este mapa se indica el inicio y final de las diferentes etapas de que consta el 
trofeo este año. 
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Folleto impreso para la conmemoración del 50 aniversario 

 

Parte correspondiente al calendario del trofeo Cordal 2015 
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Actividades y número de participantes de la 7ª edición 
 
 Como novedad se vuelve a establecer un recorrido con 11 etapas. Desde La 
Ermita de Hontanares (oriente) hasta la Plataforma de Hoyos del espino (occidente). 
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Clasificación de la 7ª edición del trofeo 
 
 
 
 Conforme al reglamento de este año, los premiados son los cincuenta 
primeros clasificados y estos son los que se incluyen en el siguiente cuadro. 
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Premios Cordal 2015 (50ª aniversario) 
 

 

En este año del aniversario se estableció excepcionalmente el que se otorgasen 50 
premios con motivo de los 50 años de vida del Club. 
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2016 

 VIIIº trofeo cordal Pegaso 
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Actividades que componen la 8ª edición del Trofeo 
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Clasificación de los participantes en esta edición de 2016 
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Premios Cordal 2016 
 
 La entrega se hizo por orden de clasificación y cada participante eligió el 
premio según iban quedando  a disposición. 
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2017 

 IXº trofeo cordal Pegaso 

 

 

IX TROFEO CORDALES. AÑO 2017 
GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

REGLAMENTO 

 
1. Los Cordales tienen carácter anual y comprenden varias actividades repartidas a lo largo 
del año, sin que haya más de dos actividades en un mes natural. 
 
2. La IXª edición del trofeo Cordal-Pegaso constará de 13 actividades, que son las 
siguientes: 
 
1. La Pinareja 
2. La Serrota 
3. Ayllón I. Campachuelo. 
4. Gredos I. Cinco Lagunas 
5. Ayllón II. El Lobo 
6. VIII Marcha de Veteranos. Las Chorreras de la Pedriza por la senda de las Cabras. 
7. VI Día de la Mujer montañera. Navafria 
8. Gredos II. Pico Almanzor 
9. XII Marcha Federada. La Maliciosa 
10. Gredos III. Espaldar de los Galayos. 
11. Ayllon III. Hayedos 
12. Rocigalgo. 
13. Marcha del Turrón y comida anual. Cotos – La Granja. 
 

3. Cada actividad es realizada en un solo día y la duración de la marcha no es inferior a 
cuatro horas ni superior a diez. 
 
4. Las actividades se planifican en el Sistema Central (Ayllón, Guadarrama, Gredos, Somosierra, 
…). 
 

5. El Club dispondrá de medio de transporte para el traslado de los participantes a los 
lugares donde se realice la actividad y su posterior regreso a Madrid. 
 
6. La Junta Directiva del Club aprobará a comienzos de cada año el importe a abonar en 
concepto de inscripción en cada una de las actividades que compongan el Cordal. 
 
7. La inscripción en una de las actividades del cordal implica la total aceptación del presente 
Reglamento y las Normas que pudieran dictarse por la Organización. 
 
8. Podrá participar cualquier socio de la A.D. Grupo Montaña Pegaso, que se halle al 
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corriente de las obligaciones estatutarias, así como cualquier montañero que se encuentre 
en posesión de la licencia federativa FEDME del año en curso o pertenezca a 
un club de Montaña de la misma. 
 
9. El Club recomienda la tramitación de la licencia FEDME pero a aquellos socios y 
participantes que no estén federados se les hará el correspondiente seguro individual por 
cada actividad, que irá a su cargo. 
 
10. El Comité Organizador podrá modificar, o suspender, el itinerario previsto si el tiempo u 
otras circunstancias así lo aconsejasen. 
 
11. Será obligatorio que los participantes lleven el material descrito en los carteles 
anunciadores o info adicional de cada actividad. 
 
12. La organización DECLINA toda responsabilidad sobre los posibles accidentes que puedan 
ocurrir a los participantes en el transcurso de la Actividad por incumplimiento de las normas 
o advertencias de seguridad que se establezcan para cada actividad. 
 
PUNTUACIÓN: 
Por cada cordal realizado el participante recibirá un punto. 
Además, cada participante recibirá: 

 1 punto adicional si realiza las 3 actividades de Ayllón 

 1 punto adicional si realiza las 3 actividades de Gredos 

 1 punto adicional si realiza las 3 actividades de Gredos + las 3 de Ayllón 

 
Por lo tanto se podrá conseguir una puntuación máxima de 16 puntos. 
En la Web del Grupo de Montaña irá apareciendo el ranking de participantes. 
 
PREMIOS: 
 
PARA LOS 3 PRIMEROS CLASIFICADOS 
Primer clasificado: 1 vale de 100 € + Camiseta 
Segundo clasificado: 1 vale de 75 € + Camiseta 
Tercer clasificado: 1 vale de 50 € + Camiseta 
Los vales serán canjeables por actividades a realizar por el club durante el año 2018. 
 
PARA TODOS LOS PARTICIPANTES QUE OBTENGAN 10 o MAS PUNTOS 

 CAMISETA TECNICA CONMEMORATIVA Y EXCLUSIVA 

El Club se reserva el derecho a sustituir, en su caso, alguno de los regalos por otros de valor 
equivalente. 
Para la adjudicación de premios se tendrá en cuenta los puntos obtenidos y, a igualdad de 
puntos, el desempate se deshará de la siguiente forma: 
 
a) Se tomarán en cuenta las actividades oficiales del año realizadas por los que tengan los 
mismos puntos. Quedará por delante quien más actividades haya realizado. 
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b) Se tomarán en cuenta las actividades históricas realizadas por los que tengan los mismos 
puntos y mismas actividades anuales. Quedará por delante quien más actividades haya 
realizado a lo largo de la historia del club (desde que se tienen estadísticas). 
 
c) En caso de persistir el empate se procederá a un sorteo entre los mismos. 
La entrega de los premios se realizará, a ser posible, en la última actividad del Cordal 
coincidiendo con la comida anual del Club. 
 
 
 
 
 

 
 

Díptico de información al participante 
 
 

 
Exterior 
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Interior 

 
 
 
 

 
Marcha federada 2018 

Maliciosa 
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Actividades que componen la 9ª edición del trofeo 
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Ranking de la  9ª edición del trofeo del año 2017 
 
 Se le otorgó el premio a todos los participantes que obtuvieron más de 9 
puntos como indicaba el reglamento. 
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Premios 
 
 
 En esta edición se incorpora un reconocimiento especial a los tres primeros 
clasificados, añadiendo al premio general un vale en metálico para la adquisición de 
material de montaña. 
 
Todos los premiados (30) tienen una camiseta diseñada exprofeso por el Club, en la 
persona de José Aguilar Mínguez, serigrafía con motivos del año de entrega. 
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Camiseta  premio de la 9ª edición del trofeo Cordal 
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Premios especiales 
 
 El Presidente del Club, Bonifacio Castaño, realiza la entrega de los premios 
especiales a los tres primeros clasificados en el ranking de esta edición 2017  del 
trofeo Cordal. 
 

 

 
Los tres primeros clasificados del trofeo Cordal 2017, junto al Presidente del Club. 

Asunción Jiménez (i)(2ª), Jesús Esteban García(c)(1º), José Aguilar (d)(3º) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2018 

 Xº trofeo cordal Pegaso

 

   Xº

   GRUPO DE MONTAÑA PEGASO

REGLAMENTO 
 
1. Los Cordales tienen carácter anual y comprenden varias actividades repartidas a lo largo

sin que haya más de dos actividades en un mes natural.

 

2. La Xª edición del trofeo Cordal

 

1. Senda del ingeniero. 

2. El Zapatero.  

3. La Hiruela.  

4. Mujer muerta.  

5. Sierra de San Vicente. 

6. Prádena - Condemios.   

7. IX Marcha de Veteranos: Anillo del dragón.  

8. VII  Marcha de la Mujer: Alrededores de Peñalara.

9. Gredos: La Covacha. 

10. XIV Marcha Federada: La Maliciosa

11. De Casavieja a Mijares.. 

12. Valle de Canencia. 

13. Marcha del Turrón y comida anual. Circular al Yelmo.

 

 Dentro de este grupo de actividades se establecen dos subgrupos: 

 1.- GREDOS: formado por las número 2, 9 y 11. 

 2.- OTROS MACIZOS: formado por las número 3, 5 y 6. 

 

3. Cada actividad es realizada en un solo día y la duración de la marcha no es inferior a cuatro horas 

ni superior a diez. 

4. Las actividades se planifican en el Sistema Central (Ayllón, Guadarrama, Gredos, Somosierra,…).

5. El Club dispondrá de medio de transport

se realice la actividad y su posterior regreso a Madrid.

6. La Junta Directiva del Club aprobará a comienzos de cada año el importe a abonar en concepto de 

inscripción en cada una de las actividad
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Xº trofeo cordal Pegaso 

º TROFEO CORDALES
 AÑO 2018 

GRUPO DE MONTAÑA PEGASO
  
 

Los Cordales tienen carácter anual y comprenden varias actividades repartidas a lo largo

sin que haya más de dos actividades en un mes natural. 

La Xª edición del trofeo Cordal-Pegaso constará de 13 actividades, que son las siguientes:

1. Senda del ingeniero.  

Sierra de San Vicente.  

Condemios.    

7. IX Marcha de Veteranos: Anillo del dragón.   

8. VII  Marcha de la Mujer: Alrededores de Peñalara. 

Gredos: La Covacha.  

10. XIV Marcha Federada: La Maliciosa 

De Casavieja a Mijares..  

Canencia.  

13. Marcha del Turrón y comida anual. Circular al Yelmo. 

ntro de este grupo de actividades se establecen dos subgrupos:  

GREDOS: formado por las número 2, 9 y 11.  

OTROS MACIZOS: formado por las número 3, 5 y 6.  

actividad es realizada en un solo día y la duración de la marcha no es inferior a cuatro horas 

Las actividades se planifican en el Sistema Central (Ayllón, Guadarrama, Gredos, Somosierra,…).

El Club dispondrá de medio de transporte para el traslado de los participantes a los lugares donde 

se realice la actividad y su posterior regreso a Madrid. 

La Junta Directiva del Club aprobará a comienzos de cada año el importe a abonar en concepto de 

inscripción en cada una de las actividades que compongan el Cordal. 

TROFEO CORDALES 

GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

Los Cordales tienen carácter anual y comprenden varias actividades repartidas a lo largo del año, 

13 actividades, que son las siguientes: 

actividad es realizada en un solo día y la duración de la marcha no es inferior a cuatro horas 

Las actividades se planifican en el Sistema Central (Ayllón, Guadarrama, Gredos, Somosierra,…). 

e para el traslado de los participantes a los lugares donde 

La Junta Directiva del Club aprobará a comienzos de cada año el importe a abonar en concepto de 



 
178 

 

7. La inscripción en una de las actividades del cordal implica la total aceptación del presente 

Reglamento y las Normas que pudieran dictarse por la Organización. 

8. Podrá participar cualquier socio de la A.D. Grupo Montaña Pegaso, que se halle al corriente de las 

obligaciones estatutarias, así como cualquier montañero que se encuentre en posesión de la 

licencia federativa FEDME del año en curso o pertenezca a un club de Montaña de la misma. 

9. El Club recomienda la tramitación de la licencia FEDME pero a aquellos socios y participantes que 

no estén federados se les hará el correspondiente seguro individual por cada actividad, que irá a 

su cargo. 

10. El Comité Organizador podrá modificar, o suspender, el itinerario previsto si el tiempo u otras 

circunstancias así lo aconsejasen. 

11. Será obligatorio que los participantes lleven el material descrito en los carteles anunciadores o 

info adicional de cada actividad. 

12. La organización DECLINA toda responsabilidad sobre los posibles accidentes que puedan ocurrir a 

los participantes en el transcurso de la Actividad por incumplimiento de las normas o 

advertencias de seguridad que se establezcan para cada actividad. 

 

PUNTUACIÓN: 

Por cada cordal realizado el participante recibirá un punto. 

Además, cada participante recibirá: 

 

• 1 punto más si realizan las 3 actividades de GREDOS  

• 1 punto más si realizan las 3 actividades de OTROS MACIZOS. 

• 1 punto más si realizan las 3 actividades de GREDOS + las 3 de OTROS MACIZOS 

• Por tanto se podrá obtener una puntuación máxima de 16 puntos. 

 

En la Web del Grupo de Montaña irá apareciendo el ranking de participantes.  

 

PREMIOS: 

PARA LOS 3 PRIMEROS CLASIFICADOS 

• Primer clasificado: 1 vale de 100 € + Libro de Montaña. 

• Segundo clasificado: 1 vale de 75 € + Libro de Montaña. 

• Tercer clasificado: 1 vale de 50 € + Libro de Montaña. 

•  

Los vales serán canjeables por actividades a realizar por el club durante el año 2019. 

 

TODOS LOS PARTICIPANTES QUE OBTENGAN 10 O MÁS PUNTOS Libro de Montaña 
 

El valor del libro será de aproximadamente 30 euros.  

 

Para la adjudicación de premios se tendrá en cuenta los puntos obtenidos y, a igualdad de puntos, el 

desempate se deshará de la siguiente forma: 

a) Se tomarán en cuenta las actividades oficiales del año realizadas por los que tengan los mismos 

puntos. Quedará por delante quien más actividades haya realizado. 
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b) Se tomarán en cuenta las actividades históricas realizadas por los que tengan los mismos puntos y 
mismas actividades anuales. Quedará por delante quien más actividades haya realizado a lo largo de 
la historia del club (desde que se tienen estadísticas). 
c) En caso de persistir el empate se procederá a un sorteo entre los mismos. 
 
La entrega de los premios se realizará, a ser posible, en la última actividad del Cordal coincidiendo 
con la comida anual del Club. 
 
 
 
 
 
 
 

Actividades  que componen la 10ª edición del Trofeo 
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Clasificación de los 50 primeros  
 
 
 Se entregó el premio a los 25 primeros como se indicaba en el Reglamento. 
Además de un vale para material, como premio especial, a los tres primero. 
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Marcha del turrón 2015 
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Premio de la 10ª edición del trofeo 
 
 Consistía este premio, en el libro de memorias del alpinista abulense Carlos 
Soria, dedicado por él mismo y entregado igualmente por él, en la comida del Club 
celebrada en el asador Carmen de Manzanares el Real el domingo 16 de diciembre 
de 2018. 
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Fotos de la entrega de premios: 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recoge el premio: José Aguilar 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recoge el premio: Bonifacio Castaño 
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La pareja Azucena y Vicente con sus premios. 

 
 
 
 
 

Premios especiales a: 
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Estadística de partcipación a lo largo del periodo 
 
 

 En el siguiente gráfico se observa el nivel de participación a lo largo de cada 
año y aunque el pico más bajo se produce en el año 2015, ello no es por la bajada 
de participación en las actividades, sino porque en el año del cincuentenario el 
reglamento instituyo solo 11 actividades, cuando en los años anteriores se venían 
realizando 14. 

 

 
 
 
 

 
 En el cuadro siguiente se indican numericamente los datos de participación de 
cada año. 
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 En el siguiente gráfico se indican las actividades que cada año componían el 
trofeo cordal, y como se ha dicho en el gráfico anterior el pico invertido se observa 
en el año 2015, al ser ese año el de menor actividades. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 En el cuadro siguiente se indican numéricamente los datos del gráfico anterior 
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50 Años - 50km. 

 

 

 Posiblemente la actividad estrella de la celebración del cincuentenario de la 
fundación del Club de Montaña Pegaso fuera la que se realizó a mitad del año 2015 
que con la denominación de "50 años - 50 km" se organizó de forma múltiple para 
que participasen al unísono las diferentes secciones deportivas que componían el 
Club en ese momento (montaña, BTT, carreras por montaña). Faltaba por motivos 
obvios el que se incorporase a este magno evento la sección de esquí. 

El diseño de la actividad tuvo la base de una travesía completa en el sistema del 
Guadarrama. Desde el puerto de la Morcuera hasta la localidad del Espinar. este 
recorrido cumplía un dato especialmente adecuado al evento. la distancia a recorrer 
era de aproximadamente 50km. El diseño se estableció para que se hiciera en dos 
etapas. La primera el sábado 20 de junio que se haría la Cuerda larga, partiendo del 
puerto de la Morcuera hasta el Puerto de Navacerrada.  Se había reservado 
alojamiento para los que no quisieran volver a Madrid en la Residencia de la 
Comunidad de Madrid del puerto de Navacerrada. La segunda etapa comenzaba en 
la mañana del domingo 21 de junio desde el mismo puerto de Navacerrada y 
transitando por Siete Picos, se llegaba al puerto de la Fuenfría para desde aquí 
realizar el cordal de la Mujer Muerta hasta la localidad de Espinar. 

Al aspecto deportivo se añadieron otros elementos que dieron un realce a este fin de 
semana de actividad. Se comenzó con un desayuno, una chocolatada con churros 
en el bar restaurante "El Serranito" de todos los participantes que iniciaron la 
travesía, en la localidad de Miraflores, mediante una parada que hizo el autocar en 
esta localidad antes de que el autocar volviera a trasladar a todos los participantes al 
inicio de la ruta en el puerto de la Morcuera. 

Al terminar la ruta en el puerto de  Navacerrada el Club había reservado la cena en 
la propia residencia de Navacerrada y tras la misma hubo una fiesta con baile y 
sorteo para todos los participantes que quedaron alojados en dicha residencia. 

El domingo día 21 se realizó la segunda etapa de esta actividad llegando al Espinar 
a primera hora de la tarde, donde se coincidió con el grupo de participantes que 
hicieron la ruta "pedaleando" e igualmente se había previsto en el Bar Restaurante 
de la "Asociación Familiar San Antonio" de esta localidad un fin de fiesta que 
consistió en refrescos y picoteo. Acabando la fiesta los participantes tomaron el 
autocar que se había contratado para regresar al punto de origen en Madrid. 
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Cartel de promoción de la travesía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panorámica de la primera etapa la "Cuerda Larga" 

 Se indican los diferentes puntos con sus altitudes por la que transita la ruta. 
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Cartel de promoción de la primera etapa: "Cuerda Larga" 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Marcha del turrón 2016 
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Participantes de la Travesía completa 
 
 
 
 A continuación se relacionan los socios que se inscribieron a realizar la 
travesía completa de los 50km y como observarse no todos tenían licencia federativa 
con el Club, sino que había algunos participantes que perteneciendo a otros clubs se 
inscribieron para realizar este evento. 
$3 fueron los participantes de los cuales el 32,5% fueron mujeres (14) y el 67,5% 
(29) hombre. 
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Cartel de promoción de la primera etapa 
 
 
 Este cartel se publicó para que los que solo iban a realizar la primera etapa 
"La Cuerda Larga" tuvieran cabal información del desarrollo de la misma tanto en su 
aspecto deportivo como festivo. 
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Relación de participantes en la primera etapa 

 Este grupo de participantes (30) se unieron en Madrid en el mismo autocar de 
los que iban a realizar la travesía completa. 
De estos participantes el 36,6% (11) eran mujeres y el 63,4% (19) eran hombres. 
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Cartel de promoción de la segunda etapa 
 
 
 Este cartel se publicó para que los que solo iban a realizar la segunda etapa 
el domingo día 21 de junio "La Cuerda de la Mujer Muerta" tuvieran cabal 
información del desarrollo de la misma tanto en su aspecto deportivo como festivo. 
 Este grupo de participantes que se inscribieron a esta segunda etapa se 
trasladaron en el autocar que puso a disposición el Club el domingo para llevarlos al 
puerto de Navacerrada 
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Relación de participantes en la segunda etapa 

 

 Este grupo de participantes (12) se unieron en Navacerrada a los que habían 
pernoctado en el puerto para realizar la segunda jornada del evento. 
 
De estos participantes el 33,3% (4) eran mujeres y el 66,6% (8) eran hombres. 
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Cartel de promoción de la etapa "pedaleando". 
 
 
 
 Se hacía una ruta circular partiendo de la estación de tren del Espinar y 
recorriendo el valle del rio Moros con aproximadamente 50km, para cumplir con la 
distancia del evento que conmemorábamos. 
 
Coordinó la etapa de ciclismo el socio José Antonio Fagundez. 
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Relación de participantes de la etapa "pedaleando". 

 

 Este grupo de participantes estuvo compuesto por un equipo de 16 
componentes. 
 
De estos participantes solo 2 de ellos fueron mujeres. 
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Mapa con la traza de la segunda etapa "CUERDA DE LA MUJER MUERTA" 

 

La traza va desde el puerto de Navacerrada a la estación del Espinar. 

 

 

 

Perfil del recorrido de la travesía completa 
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Cartel de promoción de la etapa "carrera x montaña". 
 
 
 
Esta disciplina quedó anulada al no inscribirse ningún componente del grupo de 
carreras por montaña. 
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FOTOGRAFIAS 

DEL EVENTO 
 

 

Selección de fotografías que plasman el desarrollo de todo el evento del fin de 
semana, tanto deportivo como festivo 

 
 
 
 
 
 

 
Autocar con el cartel que indica el motivo de la actividad "Travesía" 
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Los componentes de la travesía y de la primera etapa en Miraflores 

Se dirigen al restaurante donde se degustará del desayuno 
 

 
La Directora del evento "Natividad García" 

 Comprobando el desarrollo en el momento del desayuno en Miraflores 
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Momento del desayuno en una mañana soleada 

 
 

 

Se puede observar algunos de los participantes: Luis Ballesteros y Marcial Fernández 
en la fila de la izquierda 
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Esperando se le sirva el desayuno 

 
 

 
Chocolate y churros 
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Puerto de la Morcuera 

Salida de la ruta 
 
 

 
Inicio de la marcha 
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Comienzo de la senda  

Natividad García (i), Asunción Jiménez (d) 
 

 
En la senda 

por la loma norte de la Najarra 
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Lomas de Pandasco 
Juanbe Moreno (d) 

 

 
Llegando a la cima de cabeza de Hierro Mayor 
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Cima de Cabeza de Hierro Mayor 

Mariano (i), Pedro, Juanbe, Javier (d) 
 

 
Cabeza de Hierro Mayor 

Parte del Grupo Pegaso posando con la bandera del Club 
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Cima de Valdemartín 

Pedro (i), Juanbe, Esther, Mariano (d) 
 
 

 
Llegando al Puerto de Navacerrada a la altura de la pista de esquí 
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Venta arias (Puerto de Navacerrada) 

Por la tarde tomando un refresco 
 

 
En la Residencia de la Comunidad de Madrid 

Cena del Grupo Montaña Pegaso 
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Otro momento de la cena 

Grupo de comensales 
 

 
La Directora del evento, Natividad García, supervisando el momento de la cena 
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Momento de la fiesta del sábado en la residencia donde se alojaba el Grupo 

 
 

 
Otro momento de la fiesta 
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Amanecer en el Puerto de Navacerrada, domingo 21 de junio 

 
 
 

 
Procediendo a desayunar, antes de iniciar la segunda etapa del evento 
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Nuevo momento del desayuno 

 

 

 
Momentos antes de iniciar la marcha el domingo día 21 de junio 
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Saliendo de la residencia y enfilando la pista asfaltada hasta el inicio del camino Schmidt. 

 
 
 

 
En la ruta 
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Primeros pasos de la subida a Peña Bercial 

 

 
Collado de la Pinareja 
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Cima de la Pinareja 

Parte del Grupo Pegaso 
 

 
En dirección a la Peña del Oso (al fondo) 
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Cima de la  Peña del Oso 

Sentados: Juanjo (i), Raúl, Juan Carlos(d) 
 

 
Llegando al Puerto de Pasapan 
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El Espinar (restaurante Asociación Familiar San Antonio) 

Fin de fiesta 
 

 
Otra vista del Fin de Fiesta 
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Nueva mesa del Fin de Fiesta 

 

 
Decoración de vasos: "50 años Entre Amigos" 

1965 - 2015 
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Carteles 

 

  

 La  promoción y publicidad de las actividades programadas, el Club de 
Montaña Pegaso las hecho a través de carteles, que se insertan en la web que 
informan de las características propia de la actividad a desarrollar. Los datos  
técnicos, los lugares donde se realizan, los horarios de cita, así como quien es la 
persona que lo dirige o coordina. 

 A lo largo de todo el periodo de referencia se puede observar cómo va 
evolucionando la información que contienen los carteles para conocimiento de los 
posibles participantes. 

 Las siguientes paginas nos muestran esa evolución desde los primeros 
carteles de que tenemos constancia, en esta etapa,  en 2006 hasta los más 
recientes de 2020 en una selección de carteles de diversas actividades. 

 

 

- año 2006 
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- año 2007 
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- año 2008 
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- año 2009 
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- año 2010 

 

 

 



 
234 

 

 

 

 

 

 



 
235 

 

 

 

 

 



 
236 

 

 

- año 2011 
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- año 2012 
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- año 2013 
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- año 2014 
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- año 2015 
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- año 2016 
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- año 2017 
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- año 2018 
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- año 2019 
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- año 2020 
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Marcha del turrón 2017 

intervención del responsable 
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Fotografías 
 
 
 En este capítulo de esta etapa presentamos una selección de fotografías que 
a lo largo de estos veinte años se han realizado en las actividades oficiales del Club  
y que marcan momentos importantes de la historia. 
 
No se trata de captar solo el momento y las personas que lo componen, sino reflejar 
la variedad de situaciones que se han ido dando en todas las actividades realizadas 
y por ello se ha hecho una selección amplia de muchas de las actividades.  
 
 
 
 
 

Cima del Yelmo 2001 
Posiblemente fuera la primera foto tomada de esta tercera etapa y reproducida en la Revista el 

Caballo (Empresa ENASA) 
 Antonio Periáñez (i) con gorra blanca 
 Delante: Agustín Buendía (i), José L. Sanz Zapata e hijo 
 En segunda fila y en el centro:  Daniel Domingo (i)  (gorra blanca), Paco Toledo e hija, Juana Ciudad. 
Apoyado sobre el vértice geodésico Manolo Alcoholado. A la derecha Eduardo Luque 
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2005   (Monte Perdido) 
 

  
Cima de Monte Perdido 

Parte del Grupo Montaña Pegaso 
 
2006 (Aneto) 
 

 
Collado de Coronas (d) y al fondo Aneto 



 
262 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2006 (Ameal de Pablo - La Galana) 
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Comienzo de la actividad (Plataforma Hoyos) 
 

 
Cima del Ameal de Pablo 

Primera fila: Mario (i), Maria Jesús (c), Juanma (d) 
Segunda fila: Zapata (i), Manolo, Carlos, Mirian (d) 

Tercera fila: Pe (i), Arturo, ?, Juanin, Mirian (d) 
 
 
 

2007  (Anie) 
 

 
Aproximación a la base de ascenso al Anie (al fondo) 
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Cima del Anie (2504) 

José Ocampos (i), Noelia, Zapata, Manolón, Hermana de Noelia, Pedro (d) 
Mariano (agachado),  

 
 
 
 
 
2007 (Gran Bachimala) 
 

 
Bachimala  

De izda a drcha. Rosa, Rafa, Abilio, Naty, Paco, hijo de Paco 
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2007    (Cotiella) 
 
 

 
Cima del Cotiella 

Entre otros: Mariano (i), Maria Jesús (c) Helios, Juanjo (d). 
Agachado: Angel Jesús 

 
 
 

 
Pedro 

Al fondo el Cotilleta y en el centro abertura del collado del Cotiella 
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2007    (Federada del Club) 
 

 
Más cercanos: Goñí (i), Asunción (c), Abilio (d) 

 
 
 
 

 
Perfil de parte del recorrido (2007) 
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2008      (Cuerda larga) 
 
 

 
Día de niebla y ventisca 

 

 
Dificultades en la progresión 
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2008   (Travesía cinco lagunas) 
 

 
Descanso en los Barrerones 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En tránsito el grupo e Montaña Pegaso 
 



 
269 

 

2008    (Petrechema)  
 

 
En ruta hacia la cima del Petrechema 

 
 

 
Cima del Petrechema 
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2009    (Gran Bachimala) 
 
 

 
Bordas de Viados 

 
 
 
 

 
Cima del Gran Bachimala 

De izda a drcha: Bañuelos, Cesar, Mariano, Maribel, ? 
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2009 (Travesía de Pirineos 2009) 
 
 

 
Travesía Pirineos 2009 

Delante: Antonio (i), Arturo (d) 
 
 
 

 
Travesía Pirineos 2009 
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2009 (Tour del Mont Blanc) 
 

 
Foto del Grupo 

 
 

2010 (Veteranos Abantos) 
 

  
Inicio de la actividad (Puerto de los Leones) 
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Reagrupamiento 

 
 
 

 
El grupo en cordada  
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Collage de la actividad de veteranos 2009 

 
 
2010 (Aneto) 
 

 
Ascendiendo hacía el Portillón Superior 
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Portillón Superior, al fondo el Glaciar  y pico del Aneto (i) 

 
 

 
Glaciar del Aneto 

Al fondo el Portillón Superior 
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Paso de Mahoma 
Juanjo, de bajada 

 
 

2010 (Andorra) 
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2011 (Alto Campoo) 
 

 
En ruta hacía el Cuchillón 

 

 
Cima del Cuchillón (2179m) 
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Cima del Tres Mares (2176m) 

 
 
 

 
Noelia (i), Mercedes (d) 
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2011 (alto Tajo) 
 

 
Reagrupamiento  

 

 
La cordada 
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2011 (Andorra) 
 

 
 

 
 

 
Cima 
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2012   (País Vasco) 
 

 
Cima del Txurrumurro (821m) 

 
 

 
Tarta realizada por el Grupo Vasco de Pasaia al Grupo Pegaso 
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2012    (Anie - Mesa de los Tres Reyes) 
 

 
Cima del Anie (2504) 

Ascension desde Francia (L´Aberouat) 
 

 
Cima de la mesa de los Tres Reyes  

Ascensión desde Francia (L´Aberouat) 
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Refugio de L´Aberouat (Francia) 

 
 

 
2012 (Almanzor invernal) 
 
 
 
 

 
Panorámica del macizo 
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Ascendiendo por la canal 

 

 
Cima del Almanzor 

Sentado: Alberto (c). Encima del cilindro geodésico (Pedro Leguina) 
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Grupo de participantes 
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2012 (Gala de la FMM) 
 
 En esta gala del deporte organizada en el otoño del año 2012 se le concedió 
al A.D. Grupo Montaña Pegaso el  trofeo al Club con mayor número de licencias de 
la FMM. 
 
 
 

 
En las fotografías los tres clubes premiados. A la derecha la Presidenta del Club: Carmen Martínez 
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2013 (BTT-Abantos) 
 

 
El grupo pedaleando 

 
 

 
Cima de Abantos 
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2013  (BTT_Aranjuez) 

 
Grupo en descanso 

 
Pedaleando 
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2013 abril (Amboto) 
 
 

 
Cima del Amboto 

Fotografía del Grupo 
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2014 (Ancares) 
 

 
Parada a mitad del recorrido 

 
 
 

 
Pala cimera 
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Bajando la pala con crampones y piolet 

 
 
 
 

 
Descanso en el refugio 

Algunos de los participantes: Arturo de espaldas (delante) 
Al fondo: Cristina (i), Javier, José Antonio, Lola, Fernando, Antonio (d) 
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2014  (BTT_Hueco de San Blas) 

 

 
Vadeando 

 

 
Final de la etapa 
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2015    (Practicas invernales) 
 
 

 

 
Preparación del material 

 
 

 
Prueba de seguridad 
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2016 (6500 escalones) 
 

 
Inicio de la actividad (equipo femenino) 

 
 

 
Panorámica de la ruta  (los escalones) 

2016 (Andorra) 
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Cresterio y cima 

 
 
 
 

 
Cima del Coma Pedrosa (2915m) 

 
 
 
 
 

2016 (Los Astazus) 
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Balcón de Pineta 

Bañuelos (i), Luisma, Esther, Arturo (d) 
 

 
Lago de Marboré 
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Hacía los Astazus (Glaciar y Monte Perdido al fondo) 

 
 
 

2017 (Día de la Mujer-Nevero) 
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Cima del Nevero 

 
Fiesta del día de la Mujer 2017 

 
 
 
 

 
2017 (Cap de Creus) 
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2017 (Practicas de Rapel) 
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2018 ( M´Goun 4067m) 
 

 
Campamento del treking al M´Goun 

 

 
Treking de aproximación 
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Cima del M´Goun (4067m) 
Grupo completo de Pegaso 

 
2018 (Peña Telera) 

 

 
Subida al collado  
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Cima de Peña Telera (Pirineos) 

Grupo Pegaso 
 
 

2018 (Bulgaría) 
 

 
Grupo Pegaso 
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2019 (Elbrus 5642m) 
 

 
Expedición del G.M. Pegaso al Elbrus 

Día de salida 
 

 

 
Refugio de altura  

Grupo Pegaso  
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Ascenso final a la cima 

 
 
 
 

 
Cima del Elbrus (5642m) 

Grupo Pegaso 
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2019 (Expedición al Baltoro - Himalaya) 

 
 
 

 
Grupo expedicionario del Club Pegaso 

 

 
Grupo Pegaso en el treking 

 
 



 
308 

 

 

 
Glaciar del Baltoro (Al fondo la pirámide del K2) 

Grupo Pegaso 
 
 

 
 
 
 

 
Marcha del turrón 2018 

Intervención responsable de formación 
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2019 (Peña Labra) 
 
 Dedicación del Hotel Peña labra (Cervera de Pisuerga) al Grupo Pegaso en la 
cena del sábado. 

 
 

 
 
 

 

 



 
310 

 

Varios 

 

 

Camiseta oficial CxM 
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Camiseta obsequio grupo de colaboradores 

 
 
 
 

 
Equipación oficial BTT 
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Camiseta oficial BTT 
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Obsequio marchas federadas-Día de la Mujer-Veteranos 
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Obsequio marcha federada 

 


