
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

Picos de Europa (Soto de Sajambre) 

Sección de Montaña 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: Del 12 al 13 de octubre de 2024 

Lugar de realización: Picos de Europa (Soto de Sajambre) 

Número de participantes: 37 

Transporte: Vehículos particulares 

Alojamiento: Hostal Peña Santa y casas rurales Casa Pinto y Casa Brígida, A-44, Soto de Sajambre, 

(León) 

Coordinador: Marian Tofanel 

 

 

  

  
 

  



 

 

Descripción de la actividad: 

Preparados para pasar un estupendo y montañero fin de semana, el pasado viernes 11 de octubre 

salimos de distintos puntos de Madrid y fuimos llegando de forma escalonada a Soto de Sajambre (León). 

Unos nos dirigimos al Hostal Peña Santa y otros a las casas rurales Casa Pinto y Casa Brígida, que se 

consiguieron tras la ampliación de plazas en el grupo. Los que llegamos antes aprovechamos para dar un 

paseo por el pueblo. A medida que el resto iba llegando, fuimos reuniéndonos en varios grupos y 

después de tomar alguna cerveza nos fuimos a cenar. Como al día siguiente había que madrugar no 

tardamos en irnos a dormir para estar frescos y descansados.  

 

Sábado 12 de octubre 

El sábado 12 a las 07.30h ya estábamos desayunando cada uno en su alojamiento. Una vez que todos 

estuvimos reunidos, salimos de Soto de Sajambre a las 08.00h de la mañana. Ya a las afueras del pueblo 

nos dividimos en dos grupos según la ruta escogida de las dos posibles. Quienes optaron por la opción A 

afrontaron una ruta con más dificultades técnicas y más exigente. Afortunadamente el tiempo fue mejor 

de lo previsto y se pudieron llevar a cabo ambas rutas sin ninguna incidencia reseñable. 

Finalizados ambos recorridos todos regresamos al pueblo y tras un merecido descanso llegó la hora de la 

cena. Mientras que las personas alojadas en el hostal teníamos la cena incluida, quienes estuvieron en 

las casas rurales se organizaron para disfrutar de una deliciosa barbacoa que ellos mismos prepararon. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Domingo 13 de octubre 

El domingo también pudimos disfrutar de buenas condiciones climatológicas. Tras desayunar cada uno 

en su alojamiento, nos reunimos sobre las 08.30h. delante del hostal y cada uno decidió qué ruta hacer. 

Algunos de los que hicieron la ruta larga del sábado (Opción A) decidieron hacer la ruta corta de ese día 

(Opción B) y el resto eligió la ruta prevista para el domingo que salía de Oseja de Sajambre.  

Finalizados los recorridos que cada uno había elegido, cada coche emprendió el regreso a sus destinos. 

Como apunte final me gustaría destacar la calidad del servicio de ambos alojamientos y la hospitalidad 

tanto de Nacho, responsable del hostal, como la de Silvia, propietaria de las casas rurales. 

 

 

 

 


