
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Fecha 

Sábado 7 Domingo 8 de Septiembre 2024 

Alojamiento Hotel Rey Sancho (Palencia Capital)-Hotel Rural San Pedro (Frómista) 

Hora y lugar Viernes 6 Septiembre en Palencia – Entrada al hotel a partir de las 13:00 horas  

Transporte Coches particulares. (Se coordinará a los participantes) 

Precio 

-Coordinadores o colaboradores federados con Licencia A o superior: 84 €. 

-Coordinadores o colaboradores NO federados con licencia A o superior: 90 €. 

-NO coordinadores o colaboradores federados con Licencia A o superior: 92 €. 

-NO coordinadores o colaboradores NO federados con licencia A o superior: 
98€. 

Incluye pernocta del viernes y sábado en habitación doble + desayuno y desayuno 
del domingo. El traslado en lanzadera con bicicletas de Palencia a Alar del Rey 
tendrá un coste entre31 y 47 euros, dependiendo del numero de participantes. 

   Pago previo mediante tarjeta bancaria. 

Información de 
la ruta 

Sábado Alar del Rey-Frómista 

58km - Desnivel +37/103 - Dificultad física 2/5 - Dificultad técnica 1/5 

Domingo – Frómista-Palencia 

45 km. Desnivel +21/- 74 m - Dificultad física 2/5 - Dificultad técnica 1/5 

Se necesitará la condición física y el material adecuado para participar. 

Material 
Equipo indicado para BTT: Bici revisada, casco (obligatorio), guantes, gafas de 
sol, comida, agua (hay posibilidad de reabastecer durante la ruta), alforjas o 
backpaking  

A.D. GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

BTT. Canal de Castilla 
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Inscripción 

Web del Club: www.montanapegaso.com (condiciones de inscripción y anulación)  
Toni Oñate hoteterre@gmail.com Móvil: 609640397 

   


