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MEMORIA DE ACTIVIDAD

BTT V. V. Demanda — Santander Mediterraneo

Seccion de BTT

DATOS PRINCIPALES

Fecha: Del 20 al 21 de septiembre de 2025

Lugar de realizacion: Provincia de Burgos

NuUmero de participantes: 26

Transporte: Vehiculos particulares

Alojamiento: Albergue la Casona (Barbadillo de Herreros, Burgos) y Hostel Catedral de Burgos (Burgos)
Coordinador/a: Raul Calderén




“ PEGASO

' A.D. GRUPO MONTANA

Descripcion de la actividad:

Después de mas de 9 meses de preparacion, desde la primera blsqueda de los alojamientos y toma de
contacto de los mismos, poco a poco fue tomando forma otra actividad organizada para el club de montafia
Pegaso

Hace un par afios realicé esta ruta circular de dos dias por la sierra de la demanda y me parecié muy bonita
e interesante y quise mostrarla para que disfrutasen de la misma tanto como lo hice yo.

Se acercaba la fecha y un mes antes abrimos el apunte de la actividad. Fue tal la demanda y los inscritos
que aun habiendo reservado bastantes plazas 20, tuve que ampliar otras 10 mas en total 30, para que
nadie se quedara con las ganas de participar.

La ultima semana antes de que diera comienzo la actividad, después de casi tres meses sin llover en casi
toda Espafia y en particular en la zona por la cual ibamos a realizar la actividad, se acercaba a la peninsula
un frente muy activo que iba a dejar bastante lluvia en toda la peninsula, lo cual hizo que la gente con toda
la razén empezara a ponerse un poco nerviosa y a preguntar por la posibilidad de anular la plaza reservada
ante estas previsiones de mal tiempo, pero los alojamientos ya con tan corto espacio de tiempo, no nos
daban posibilidad de cancelar.

Asi que menos alguin caso puntual por motivos personales importantes, y otro por salud, que no pudieron
asistir, los deméas nos mantuvimos fuertes, seguros de querer ir y sobre todo con la esperanza de que las
previsiones mejoraran o no fueran tan malas como las pintaban.

Por fin llego el viernes 19 de septiembre, dia que empezaba la actividad, nos fuimos reuniendo poco a poco
todos los participantes en el Albergue municipal La Casona de Barbadillo, un edificio muy bonito y bastante
antiguo con mas de un siglo de vida, ubicado en la pequefia localidad de Barbadillo de Herreros.

Este nos sorprendié muy gratamente, pues por dentro las instalaciones estaban muy nuevas, amplias y
acogedoras.

Hasta alli llegamos los 28 Participantes, 10 chicas y 18 chicos.

SE R

Algunos cenaron algo en el Gnico restaurante del pueblo y otros nos preparamos algo en la cocina del
alojamiento que nos llevamos en prevision de que no nos dieran de cenar, que la verdad estaba muy bien
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equipada y nos cedieron el uso de todos los salones, cocinas y zonas comunes y menos mal, porque asi
pudimos guardar en uno de ellos las 28 bicicletas.

Cerca de las 12 con todos los participantes cenados, y ya en el alojamiento, nos fuimos a descansar pues
el dia habia sido bastante largo.

Como estaba previsto esa noche empez6 a llover y asi estuvo casi toda la noche.

Por la mafiana, nos tocé madrugar un poquito mas a Elena y a mi, para preparar y montar todo el desayuno
pues ni el albergue ni el bar del pueblo nos daban este servicio, asi que tuvimos que encargarnos de hacer
todas las compras y llevarlas hasta alli, para poder reponer fuerzas para la ruta que nos esperaba, y la
verdad es que, segln los comentarios, desayunamos muy muy bien.

Después de recoger, limpiar y lavar todo lo utilizado, nos preparamos nosotros y nuestras monturas para
la bonita ruta que nos esperaba, y cual fue nuestra sorpresa que ya no llovia y no lo volvio a hacer en todo
el fin de semana, librandonos por suerte de los muchos frentes que iban cruzando la peninsula.

Sobre las 9:00 AM después de la clasica foto de grupo con la bandera, salimos de Barbadillo de Herreros
por la Via verde De la Demanda.
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A los pocos kildbmetros de empezar, al llegar al primer y Unico tunel transitable de la via verde, nos
comunicaron por el walky el grupo de cierre que tenian un problema importante con la bicicleta de un
participante, y que iban a intentar solucionarlo, asi que el grupo seguimos a un ritmo mas tranquilo
disfrutando de las bonitas vistas y del maravilloso entorno de la via verde, para que nos pudieran alcanzar,
de hecho lo consiguieron al poco, y no sin mucho esfuerzo, después solucionarle el problema y darnos
alcance antes de empezar a subir el puerto del Manquillo en el kilbmetro 15 de la ruta.

Tras subir el puerto la parte con mas desnivel y un poquito mas dura del recorrido, nos dejamos caer en un
agradable descenso hasta la pequefa localidad de Pineda de la Sierra, kilémetro 23 de la ruta, donde
hicimos la primera parada para agruparnos, coger agua y tomarnos un refrigerio.

Iglesia de Pineda de la Sierra

Seguimos nuestra ruta, ahora con el rio Arlanzon a nuestra derecha llegando al embalse al cual le da
nombre, kildmetro 33 de la ruta.

Seguimos rodando por la via ya cada vez a menor altura y casi saliendo de la sierra, para llegar a el principio
de la via verde, la localidad de Arlanzén, en este caso nuestro el final, pues la estamos haciendo, al
contrario, kilbmetro 48 de la ruta.

Aqui fue la parada de la comida, para reponer fuerza con ricas tapas y raciones de la zona en un pequefio
bar del pueblo.




“ PEGASO

A.D. GRUPO MONTANA

Desde aqui seguimos por pistas pasando por Ibeas de Juarros, Cardefia Jimeno, y acercandonos a Burgos
por la ribera del Rio Arlanzon, siguiendo por los practicos carriles bici que tiene la ciudad Burgos, hasta
entrar por la puerta del Arco de Santamaria y llegar a la Catedral del mismo nombre, donde se encontraba
nuestro Hostel.

Kilometro 73 y final del dia

Tras hacer el checking, guardar las bicis, hos duchamos y salimos a disfrutar del tardeo de Burgos, que
estaba como nunca habia visto la ciudad de gente por todos sitios, y es que tenian todo el fin de semana
conciertos de varios grupos, asi que después de cenar salimos a disfrutar de alguno de ellos
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El Domingo nos levantamos, y después de desayunar y recoger nuestro rico picnic, y preparar nuestras
bicis, nos hicimos la foto de rigor con la bandera.

Salimos de Burgos por un carril bici que nos llevé directamente a la via verde Santander mediterraneo, la
cual seguiriamos 35 kildbmetros hasta la localidad de Torrelara. El dia se levanté despejado sin nada de
lluvia por suerte nos estdbamos librando de ella, pero con algo de viento unos 8 kilbmetros por hora, que
por esta zona tan llana y despejada nos haria esforzarnos un poquito mas de la cuenta. La primera parada
fue en Revilla del campo, en el kilometro 28, donde en un pequefio bar pegado al bonito puente romano,
pudimos tomarnos algo, y casi todos nos comimos parte o todo el picnic que llevabamos pues el aire nos
habia hecho ya mella y solo llevabamos un tercio de la ruta.

Seguimos hasta Torrelara kilbmetro 33 donde dejamos la via Verde y cogimos la carretera BU — V — 8202
direccién Vizcainos, donde teniamos prevista la siguiente parada. Por suerte al girar direccion norte
cambiando un poco el sentido y adentrarnos en zonas arboladas y mas montafiosas, el aire no nos daba
de frente y en muchas zonas nos dejaria mas tranquilos, desde aqui el terreno empezé a inclinarse
positivamente por lo cual el ritmo se haria mas lento, se hicieron distintos mini grupos, segun el ritmo,
cerrando Jorge, Juan Enrique y yo, todos los grupos fueron pasando por vizcainos, kildbmetro 60, pero poco
a poco fueron siguiendo la ruta pues alli no habia bar abierto y hacia bastante fresco para estar parados
esperando, asi que seguimos hasta Barbadillo del Pez, kilbmetro 65, donde repusimos agua, y ya solo nos
guedaban 6 kilbmetros hasta llegar a nuestro destino Barbadillo de Herreros por un bonito cafién, eso si
en ligero ascenso que nos termind de poner a prueba las piernas, kildbmetro 71 y final de la ruta.

Después de guardar las bicis y cambiarnos, nos dirigimos al bar donde repusimos fuerzas con ricas viandas
y fresca cerveza, compartiendo risas alegria y anécdotas del bonito fin de semana que habiamos tenido,
que por suerte no teniamos que lamentar ninguna caida o lesién solo unos pequefios rasgufios de un
compafiero que por un pequefio descuido y roce con la rueda trasera de otro tuvo un pequefio incidente

Tras despedirnos, fuimos saliendo poco a poco para nuestros destinos pues nos quedaban méas de dos
horas de viaje.
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Agradecer a todo el grupo la buena disposicion, colaboracién y el buen rollo que como siempre suele haber
en las salidas de la seccién de ciclismo del club. A todos los que con su trabajo altruista hacen que todo
esto salga adelante, Vocal, Supervisores Y coordinadores. A Jorge, Juan Enrique por estar como siempre
ayudando reparando y atentos de todo, y a Elena mi pareja, por toda su ayuda en la preparacion, logistica
del desayuno y apoyo en las rutas.

Coordinador Raul Calderén.




