
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

Ponton de la Oliva 

Sección de BTT 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: Sábado 10 de mayo de 2025 

Lugar de realización: Sierra de Ayllón 

Número de participantes: 9 

Transporte: Vehículos particulares 

Alojamiento: - 

Coordinador/a: Elena Llorente 

 

 

 

Foto 1. Antes de la salida. 

  
 

  



 

 

Descripción de la actividad 

Sábado 10 de mayo de 2025 

 

Inicialmente mi actividad de mayo la tenía prevista en Valsaín (Segovia) pero gracias a que fui a 

explorarla de nuevo un mes antes de la ruta oficial con un pequeño grupo de Pegasianos, decidí 

cambiarla por la dificultad de cruces de ríos que tenía, por tanta lluvia caída de meses 

anteriores.  

Decidí por tanto cambiar la ruta a una zona que conozco bien que me enseñó mi padre en mis 

inicios de montar en bici de montaña y, que fuera además un terreno que drenara bien para 

facilitar el pedaleo. 

El factor meteorológico fue incierto hasta el último momento e incluso hubo propuesta y 

votación de cambiar la ruta de día para no correr el riesgo de mojarnos, pero al estar muy 

empatado y haber gente que sí podía este día, pero no el día propuesto, decidí ir adelante con 

ello. Tan sólo uno de los apuntados no asistió a la ruta por lo que dadas las previsiones de lluvia 

que daban, la gente fue bastante decidida. Fuimos 9 atrevidos en total, 6 masculinos y 3 chicas, 

habiendo 2 jovenzuelos que era la primera vez que coincidía con ellos que iban fenomenal. 

 

En la primera subida, los más máquinas subieron por la parte técnica de pista con piedras y yo 

me fui por la carretera para cerrar grupo, juntándonos arriba donde se cruzaba la pista con la 

carretera y salía la pista de bajada al río Lozoya. 

 

Foto 2. Primera bajada hacia el río. 

 

El día estaba bastante nublado y amenazaba lluvia en todo momento, pero confiábamos en 

terminar la ruta lo más pronto posible y que la tormenta fuese en otro lado del monte. Al llegar al 

río el entorno era precioso, el río estaba a rebosar de agua, todo verde y con mucha humedad y 

pese a que había algún charco que otro, apenas había barro. 



 

 

Foto 3. Paseo por el río Lozoya. 

 

Foto 4. Rio Lozoya. 

 

 

Foto 5. Rio Lozoya. 

Seguimos la pista por el río disfrutando del maravilloso entorno hasta llegar a la presa de La 

Parra donde nos reagrupamos todos para hacernos fotos y pasar con cuidado la presa. 



 

 

 

Foto 6. Presa de la Parra. 

 

 

Foto 7. Cruzando la presa de la Parra. 

A partir de la presa comenzamos el largo puerto y aquí el grupo se va separando poco a poco 

por niveles de ritmo de pedaleo quedándome con los que subían más tranquilos. El paisaje era 

espectacular lleno de arbolado y vegetación por todos lados, y las jaras con flores por todos 

lados, simplemente espectacular. 



 

 

Foto 8. Vistas del pinar subiendo poco a poco el puerto de 10 km.  

 

 

Foto 9. Las féminas de la actividad. 

Cuanto más subíamos más empezaba a amenazar de lluvia y oíamos tronar. Empezó a llover 

después de bajar el puerto, en llano, de forma despiadada y sin dar tregua alguna. No teníamos 

posibilidad de resguardo por lo que era mejor seguir pedaleando bajo la lluvia para conservar el 

calor y no quedarnos fríos. Aunque paramos a ponernos el chubasquero terminamos calados 

hasta los huesos igualmente. Decidimos parar de camino al único pueblo que pasaba cerca la 

ruta, Alpedrete de la Sierra, por si había parado el grupo en cabeza para resguardarse, pero no 

fue así, nos esperaron ya en el coche. Una vez que la tormenta pasajera descargó nos dejó 

tranquilos, eso sí, mojados como sopas, pero ya nos quedaba menos para llegar. 

 

Como recompensa final antes de la última bajaba a la Presa del Pontón de la Oliva en una 

curva de la pista tuvimos la inmensa grandeza de contemplar 3 buitres que posaban en una 

roca contemplativos del paisaje y que se dejaron fotografiar a una cierta distancia.  



 

 

Foto 10. Fantástico regalo final contemplando los buitres. 

 

Para rematar, nos cambiamos de ropa aquéllos que fuimos previsores y nos fuimos a comer un 

rico y merecido bocata en un bar Manolo de la carretera dentro del pueblo de Patones de Abajo, 

famoso por ser donde van todos los montañeros y escaladores de esa zona. Allí, ya más 

calentitos, pudimos compartir cada uno como vivimos la aventura de la lluvia. 

Agradeceros a todos vuestra asistencia y participación, a mi pareja Raúl por ser siempre un 

apoyo para mí y por facilitarme la mayoría de las fotos de la memoria, a mi supervisor de ruta 

David Aguilera por darme soporte en todo lo que he necesitado y a Jorge García por la gestión 

con la hoja de gastos de la actividad. 

¡Nos vemos en la próxima! 

 

 

Elena Llorente. 

Coordinadora de la actividad. 

 

 


