
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

 Cicloturismo Castillos Segovianos II 

Sección de BTT 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: Del 22 al 23 de noviembre de 2025 

Lugar de realización: Norte de la provincia de Segovia 

Número de participantes: 17 

Transporte: Vehículos particulares 

Alojamiento: Hotel El Rincón Castellano, Plaza Mayor, Cuéllar (Segovia) 

Coordinador/a: Ángel Guillén 

 

 

 

  
 

  



 

 

Descripción de la actividad: 

Ya desde el principio tuvo bastante acogida, pues a los primeros minutos de abrirse el apunte, el día 2 de 

enero, ya se agotaron las 14 plazas cubriéndose incluso las reservadas. Hubo que ampliar 4 plazas 

adicionales. Sin embargo por motivos de salud, se produjo una baja el día anterior al inicio, que no pudo 

ser cubierta, quedando de esta manera fijado en 17 el número de personas participantes en la actividad. 

 

Sábado 22 de Noviembre 

Se había fijado hora de salida a las 9:00h desde la plaza Mayor de la localidad de Yanguas de Eresma. 

Finalmente se inició casi a las 9:30, tras la preparación del material por todos los participantes, su fijación 

a las bicicletas y la foto de inicio de rigor. 

 

Cabe señalar que no fue posible contar con la bandera del club y las emisoras, por lo que la 

comunicación se aseguró mediante telefonía móvil, cuya cobertura fue buena en todo momento, 

El grupo salió por el itinerario previsto, que en la primera parte de la jornada se corresponde 

principalmente con la vía verde del Eresma, a la llegada a Coca se sale de la misma para tomar unas 

pistas algo arenosas pero fáciles de transitar. 

 

Sin embargo, se produjo la incidencia de la jornada con una pequeña caída provocada por un instante de 

distracción, que no fue grave quedando en una prenda de vestir dañada y unos rasguños en la pierna. 

En Coca hicimos la primera parada, con un almuerzo ligero, acompañado de café quién quiso y una visita 

al Castillo de la localidad, del que contemplamos su exterior, pues la visita al interior, por su duración, en 



 

torno a una hora, no resultaba factible a mitad de ruta. 

Desde Coca se siguió la ruta, siguiendo aproximadamente el horario previsto, con un ligero retraso 

respecto al mismo. El camino seguía ahora por pistas, que estaban en muy buen estado, con la 

excepción de dos tramos con algunos puntos arenosos, el más largo de ellos de unos tres kilómetros (en 

estos tramos los pasos de arena, bastante firme en esta época del año fueron de no más de 40 metros 

seguidos). 

Comimos en Remondo y seguimos hasta Cuellar, alternando pistas y carreteras secundarias. En el último 

tramo, unos 150m de pista han sido “anexionados” y arados por las tierras de alrededor, por lo que parte 

del grupo lo hizo por la carretera, evitando este paso más incómodo. 

Todos los integrantes realizaron la opción corta. 

Se hizo, por quién lo deseó, 14 participantes, la visita guiada al Castillo de Cuellar. 

 

 

Domingo 23 de noviembre 

Hora de salida 9:00 de la mañana desde Cuellar. Tres de los participantes salen veinte minutos antes con 

la finalidad de alcanzar el Santuario de El Henar, que no se llegó a visitar en la jornada previa. Hacen 

este añadido a buena velocidad y después se incorporan al grupo principal para completar el total de 17 

participantes, al igual que el sábado. 

 

Se realiza la jornada con una leve lluvia a ratos. En algunos de los tramos de la primera parte el firme 

está embarrado, situación que mejora a partir del kilómetro 7 aproximadamente ya que el firme es mejor y 

ya no se encuentran apenas barrizales a partir de ese momento.  

Además, el tiempo va mejorando y se pueden disfrutar más las vistas durante la ruta. El cerro de San 

Cebrián, cuya modesta altura se encuentra a unos 50 metros, junto a la ruta, es ascendido por algunos 



 

de los participantes por sus buenas vistas de gran parte de la provincia y su ermita medieval en ruinas. 

Se realiza parada para el almuerzo en Navalmanzano, aunque algunos participantes prefieren adelantarla 

al pueblo de Zarzuela del Pinar, unos pocos kilómetros antes. 

 

Se pasan los pueblos de Pinarnegrillo, Mozoncillo y Escarabajosa por la ruta MTB “Segovia - El Henar” 

señalizada por la diputación segoviana en la que encontramos algunos puntos singulares y después 

nuestro itinerario nos lleva por Tabanera la Luenga.  

 

Tras la única subida reseñable del día, el grupo llega a destino en Yanguas de Eresma, entre las 13:30h y 

las 14:15h dónde quién lo desea comparte un aperitivo en el bar local antes de partir de regreso en los 

vehículos particulares. 
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