
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

 BTT SIERRA DE SAN VICENTE II 

Sección de BTT 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: Sábado 15 y domingo 16 de febrero de 2025 

Lugar de realización: Sierra de San Vicente (Navamorcuende, Segurilla y Talavera de la Reina). 

Número de participantes: 14 

Transporte: Vehículos particulares 

Coordinador: Jorge García Ruiz 

 

 

  

  
 

  



 

 

Descripción de la actividad: 

Segunda visita ciclista de fin de semana del Grupo de Montaña Pegaso a la Sierra de San Vicente tras la 

edición del año 2019, con nuevos recorridos. El sábado 15 nos citamos directamente en Navamorcuende 

los catorce participantes, con el propósito de ascender a la cima del Monte Cruces (Antenas del Piélago), 

por su ladera norte, El día alterna nubes y claros, y la máxima llegará a ser más alta de la esperada, 

facilitando que en algunos tramos de ascensión podamos prescindir de capas de abrigo. 

  

 

En Almendral de la Cañada dos participantes toman la opción C, que acorta considerablemente la ruta, y 

pronto estarán de vuelta en Navamorcuente. Once participantes iniciamos la ascensión a las Antenas del 

Piélago por una pista empinada, pero de buen firme, prevista como opción A. Y uno, nuestro experimentado 

compañero Carlos, se atreve con la temible, y famosa entre los ciclistas de la zona, ascensión por una pista 

paralela, incorporada a nuestro programa como opción B, que presenta durísimas pendientes, a veces 

pedregosas, a veces descarnadas, a veces invadidas por las raíces y la hojarasca, 

 

  

 

No sin esfuerzo, esta ascensión que es con diferencia la parte más dura del día, se nos hace corta y amena 

por la compañía del grupo y por las preciosas vistas sobre el Valle del Tiétar. Finalizada la parte más dura, 

ya donde las pendientes suavizan, reagrupamos a Carlos, contento por haber disfrutado de su tramo de 

ascenso, pero aún a un par de kilómetros del collado del Piélago que nos daría el acceso a la cima, 

coincidimos con una batida de caza. Aunque nuestro recorrido discurre enteramente por un camino público 

señalizado con marcas de PR y GR, uno de los cazadores nos pide que “por nuestra seguridad” lo 

replanteemos, a lo que una vez más tenemos nos resignamos. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Con la colaboración de todo el grupo y tirando de mapa, tomamos otra pista que rodea la cima hasta otro 

collado situado en el extremo opuesto a la zona de la montería, pero desafortunadamente, esta pista pierde 

parte de la altura que habíamos ascendido, lo que unido a lo avanzado de la hora,  en este punto nos obliga 

a dividir el grupo, de modo que doce participantes renunciamos definitivamente a la cima, y proseguimos 

la marcha hasta retomar el track a unos seis kilómetros del final, en el embalse del Guadyerbas, haciendo 

entre medias una parada para el almuerzo, mientras que los valientes Alicia y Carlos atacan y hacen suya 

la cima superando pendientes muy pronunciadas. De hecho, prácticamente nadie asciende en bicicleta a 

la cima desde este collado, y pocos son los ciclistas que lo toman para bajar, 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Retomado el track el final feliz de la ruta tiene lugar por un tramo trialero de la conocida Senda de Viriato, 

que desemboca en Navamorcuende. Dos compañeras lo evitan llegando al pueblo por cómodo descenso 

por la carretera. Antes de las 17:00 horas damos por finalizada la ruta, habiendo llegado los catorce 

participantes casi a la vez. 

 



 

 

 

 

Después de acomodado el grupo en hotel, dedicamos la tarde-noche del sábado a dar un largo paseo por 

Talavera de la Reina y a cenar. 

 

  

 

El domingo 16 nos regala un día más soleado y con temperaturas igual de agradables que el anterior. Trece 

participantes llegan puntuales a Segurilla para el inicio de la actividad, a falta de una compañera que por 

compromisos profesionales adelanta su vuelta a Madrid. Ayudando en los primeros tramos trialeros y 

juguetones del recurrido se nos une mi hermano Manolo, “el Prisillas”, que nos acompaña durante la bajada 

con vuelta al embalse de La Portiña, y hasta completar el camino de los toboganes, a las puertas de Pepino. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Desde Pepino nos adentramos en un bonito paisaje de monte y dehesa que ya nos acompañará hasta el 

final del recorrido. Pasado Marrupe dos compañeros terminarán la ruta vía Cervera de los Montes, desde 

donde una cómoda pista asfaltada de escaso tráfico conduce a Segurilla. El resto continuamos por 

constantes subidas y bajadas, con algunas trialeras fáciles hacia Sotillo y El Riscal. En el KM 37 cuatro 

participantes tomamos el desvío de la opción A que evita la trialera del Marrupejo, con diferencia la más 

técnica y exigente de la jornada. El resto continúa por la opción B, disfrutando de la bajada por dicha trialera 

y visitando las ruinas del antiguo molino de El Riscal. 

 

  

 

En torno a las 15:00 horas todos los participantes estamos de vuelta en Seguriila, a tiempo de finalizar el 

fin de semana de actividad probando uno de los mejores restaurantes de la zona. 

 



 

  

 

Agradecimiento a todos los compañeros participantes de la actividad por el buen fin de semana que hemos 

pasado y a mi hermano Manolo por la preparación de los recorridos y el acompañamiento en la jornada del 

domingo. 

 

Jorge García Ruiz. 

Coordinador. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


