
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

 Torcas de los Palancares 

Sección de BTT 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: Del 21 al 23 de marzo de 2025 

Lugar de realización: Cuenca 

Número de participantes: 20 

Transporte: Vehículos particulares 

Alojamiento: Hostal Ribera del Júcar, Cuenca 

Coordinador/a: Jesús Millán 

 

 

  

  
 

  



 

 

Descripción de la actividad: 

La actividad tuvo desde el principio bastante acogida agotándose las 21 plazas ofertadas. A pesar de las 

malas previsiones meteorológicas, sólo hubo una baja de última hora y no como consecuencia del mal 

tiempo previsto.  

 

Viernes, 21 de Marzo 

El alojamiento reservado se encontraba en la ciudad de Cuenca, por lo que los participantes en función 

de la hora de llegada pudieron dar algún paseo para visitar la preciosa ciudad. Ante las malas previsiones 

climatológicas y en vista de que los caminos iban a estar impracticables por el barro para montar en bici, 

se decidió modificar los itinerarios para realizar las actividades por carreteras  o pistas asfaltadas. Gracias 

a Fernando el dueño del hostal que se ha portado de maravilla pudimos salir los dos días a montar en 

bicicleta. 

   

 

Sábado, 22 de Marzo 

Nos levantamos a las 8:00 Horas para desayunar y salir sobre las 9:00 Horas. La ruta prevista aconsejada 

por Fernando fue ir desde Cuenca hasta Villalba de la Sierra por carril bici y pistas asfaltadas haciéndonos 

de guía, ya que él monta bastante en bicicleta. Del grupo de 20 personas sólo salimos 15 personas al 

decidir los demás hacer turismo por las altas probabilidades de lluvia. Al salir una parte del recorrido lo 

hicimos sin lluvia, pero a mitad del recorrido empezó a jarrear. Llegamos a Villalba de la Sierra donde 

tomamos un café para calentarnos emprendiendo lo más rápido posible la vuelta por el mismo sitio. La 

ruta a pesar de todo fue bonita al ir viendo el Júcar con el caudal de agua que llevaba. Hicimos un total 

de 46 km y unos 500 metros de desnivel. Hemos de agradecer a Fernando que nos dejara meter las bicis 

con el barro que llevaban y sobre todo en la ayuda en la planificación de las rutas alternativas. 
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Terminada la ruta buscamos un restaurante para comer todos juntos con las dificultades que conllevaba 

al no tener reserva. Después de comer parte del grupo se fue a descansar, mientras los demás dábamos 

un paseo por Cuenca visitando el Museo de Arte Abstracto, hasta la hora de la cena donde nos dimos un 

merecido homenaje en el Restaurante El Torreón. 

 



 

 

 

 

Domingo, 23 de Marzo 

Las previsiones del tiempo son mejores para el domingo y tras el desayuno y recoger la habitación 

cogemos los coches para ir al aparcamiento del Centro de Visitantes de las Torcas de los Palancares. 

Del total de 20 apuntados a la actividad vamos 14, con la sorpresa al ir llegando de estar todo nevado. 

Estas circunstancias no nos echan para atrás e iniciamos la ruta sobre las 10:15 de la mañana, visitando 

una de las Torcas llamada de la Novia cercana a la pista asfaltada que nos lleva hacia el pueblo de 

Cañada del Hoyo.  

 

 



 

 

 

 

Después nos dirigimos a ver las Lagunas de la Cañada del Hoyo con profundidades algunas de más de 

20 metros. Como vamos bien de tiempo, al ir a buen ritmo por asfalto, nos acercamos al pueblo de 

Valdemoro Sierra a ver La Balsa recomendada por Fernando, que son unas cascadas muy poco 

conocidas. El sitio es precioso, y ha merecido la pena. El total de kilómetros realizados ha sido de unos 

65 y un desnivel de 720 metros. Después de cambiarnos y colocar las bicis en los coches y emprendemos 

el regreso a Madrid. 

      

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


