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SENDERISMO 

Rondando el Prado Valladar 
18 de Octubre de 2025 

 

 

CONTEXTO GEOGRÁFICO 
 

El Prado Valladar se encuentra En la sierra del Rincón en el término municipal de Montejo de la Sierra y linda 

con Prádena del Rincón. La actividad comienza en la vecina Horcajuelo de la Sierra, desde sus alturas 

próximas se encuentra una antigua mina de plata y unas vistas privilegiadas del Prado Valladar. 

MORFOLOGÍA 

La orografía de la Sierra del Rincón es montañosa y accidentada, variando entre los 900 y los 2.047 metros 

de altitud, con un relieve que incluye valles, dehesas, roquedos y bosques como el famoso Hayedo de 

Montejo. 

 

GEOLOGÍA 

El relieve está formado por rocas de tipo metamórfico, como gneis, cuarcitas y pizarras 

CLIMA 

Mantiene unas temperaturas medias anuales entre los 9 °C y 12 °C, aunque su morfología accidentada 

provoca algunas diferencias de tipo local, pero todas ellas en concordancia con el clima de montaña. Las 

nevadas son regulares en otoño e invierno. 

La media de las precipitaciones anuales se acerca a los 700 mm, con una distribución bastante homogénea 

a lo largo de todo el año, excepto en los meses estivales. 

 

FLORA 

Especies notables 



 Bosques caducifolios:  

Hayedos, robledales y abedulares con especies como el haya (Fagus sylvatica), roble (Quercus sp.), y 

abedul (Betula sp.).  

 Bosques de ribera:  

A lo largo de los arroyos y ríos como el Madarquillos, se encuentran fresnos (Fraxinus excelsior), sauces, 

chopos y alisos.  

 Arbustos y matorral:  

Brezos, romeros y tomillos son comunes en las zonas abiertas.  

 Plantas singulares:  

Se han citado especies de flora vascular de interés y otras plantas como peonías yj ara.  

Importancia ecológica 

 Biodiversidad:  

La Sierra del Rincón alberga una gran cantidad de especies vegetales, aunque aún no se ha completado un 

estudio florístico exhaustivo.  

 Ecosistemas diversos:  

Ofrece una diversidad de nichos ecológicos para la fauna, incluyendo el lagarto verdiamarillo y la nutria.  

 Conservación:  

Algunos de estos bosques, como los hayedos y los bosques de galería, están excepcionalmente bien 

conservados.  

. 

FAUNA 

La fauna de la Sierra del Rincón incluye mamíferos como jabalíes, corzos, ciervos y zorros, aves como el buitre 

leonado, el águila real y el búho real, y anfibios como la ranita de San Antonio. También se pueden encontrar 

nutrias en el río Jarama y reptiles como el galápago leproso. La zona alberga más de 1000 especies, de las 

cuales 140 son raras, endémicas o están incluidas en catálogos regionales de especies amenazadas.  

 

Hay que lamentar la presencia de cangrejos de río americanos como especie invasora. 

 

OTROS VALORES ETNOGÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

Breve descripción relativa a aquellos rangos histórícos, etnográficos, antropológicos, sociológicos, 

socioeconómicos o culturales que sean reseñables en la zona de desarrollo de la actividad. 

ITINERARIOS. Mapas y carácterísticas 

 

Sábado 18 de Octubre 

Caldes - Besiberri S. (3016) y Comaloformo (3018) 

 

 

INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD 



 

 

 
 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/horcajuelo-de-la-sierra-montejo-de-la-sierra-pradena-del-rincon-

horcajuelo-de-la-sierra-230799240 

 

 

DESCRIPCIÓN DE LAS RUTAS 
 

Partiendo del Parking a la entrada de Horcajuelo de la Sierra salimos por la pista de nuestra izquierda 

ascendiendo en dirección a las minas de plata. Están bien señalizada pero hay que prestar atención cuando 

abandonemos dicha pista a nuestra izquierda porque la senda se desdibuja en algunos tramos. 

 

Una vez en la mina podremos visitar una de las cuevas de la mina (ojo, mucho insecto y murciélagos) y ver 

la entrada hundida  próxima a las instalaciones derruidas de la mina. 

 

Con posterioridad ascenderemos por una zona de monta bajo para llegar a un mirador, próximo a otras 

instalaciones de la mina, donde podremos ver una panorámica del Prado Valladar por donde discurrirá el 

resto de la ruta. 

 

Bajaremos hasta un punto próximo a la pista inicial pero esta vez giraremos a la izquierda para volver al 

pueblo pasando por el helipuerto. Esta modificación nos permite llegar al Horcajuelo en su parte próxima a 

la salida a Montejo de la Sierra. 

 

Horarios ruta 

 

6 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
Orto: 8:29.   Ocaso: 19:31   

Distancia y 
desniveles     17 km     + 508 m    - 508 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física media Técnica baja 

M 2   

I 2   

D 3   

E 3  5 horas de marcha efectiva 

Perfil e Buena forma física y experiencia en terrenos de boscosos 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, ,  ropa de abrigo y de agua, gafas de sol, material de orientación 
(GPS y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l). 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora Club: 144,775 Hz 
Coordinador/a:  

 

Cartografía  



Seguiremos las indicaciones para ir a Montejo (aproximadamente una hora) por un soto  parcialmente 

arbolado y rodeado de pastos. 

 

Cuando lleguemos a Montejo cruzaremos el pueblo en dirección a la Hermita de la Soledad, donde 

tomaremos una pista que nos llevará hasta el arroyo Nazaret que vadearemos en cierto punto para luego 

dirigirnos a lo largo de una valla a  nuestra derecha hasta el camino que discurre paralelo a la M130 hasta la 

laguna de Salmoral. 

 

Desde este punto seguiremos el camino peatonal hasta Prádenas del Rincón, que atravesaremos para salir 

por la salida que lleva al GR que nos lleva a cruzar el arroyo de las Cabrillas. 

 

Desde este punto ascendemos hasta llegar a la pista que nos llevará hasta el punto de inicio de la ruta en el 

parking de Horcajuelo de la Sierra. 

 

 



 

Relieve de la ruta. 

 

 

NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 
 

 El/la participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-
deportiva adecuada para la realización de la misma. 

 

 Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 
realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informarán a los/as participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 

 No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique. 
 

 Ningún/a participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los/as 
responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 

 Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 

 El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 
clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 

 Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 

 Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 
propia capacidad para realizarla. 

 

 Los/as participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 
propuesto. 

 

 Si durante la marcha algún/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 
los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que 
es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 

 Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 

 Todo/a participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 



 El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la organización 
el derecho de excluirle de participar. 

  



LOGÍSTICA. Transporte. Precios. Inscripciones 

ALOJAMIENTO 

Descripción detallada del alojamiento. Debe incluir si son habitaciones dobles o compartidas, si 

incluye alimentación, toallas, sábanas, mantas, etc. 

 

(Este apartado sólo se rellenará si es una actividad de fin de semana. De lo contrario, se debe 

eliminar) 

 

Sábado 13 de enero Domingo 14 de enero 

Llegada a destino Desayuno 

Cena no incluida Cena 

Pernocta Pernocta 

 

 

El/la coordinador/a gestionará las preferencias a la hora de compartir habitación, en la medida de 

lo posible. 

TRANSPORTE 

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El/la coordinador/a pondrá en contacto a los/as 

participantes para utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria.  

 

Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publícalo en 

la sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de 

los/as otros/as participantes. 

PRECIOS 

 Colaboradores o coordinadores federados (con Licencia A ó superior): 2 €.  
 

 Colaboradores o coordinadores no federados (con Licencia A ó superior): 5 €.  
 

 Otros federados: 5 €. 
 

 Otros no federados (Incluye seguro 3 €/día) 8 €. 
 
Los gastos por compartir vehículo se abonarán aparte, siguiendo el modelo establecido en el punto 
6.3 de nuestro Protocolo de participación. 

mailto:https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades


INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del (fecha de inscripción). 

 

PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.  

 

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se 
considerará anulada. 

 

ANULACIONES 

 

PLAZO DE CANCELACIÓN: Especificar el plazo de cancelación previo necesario sin coste para el/la 

socio/a. 

 

COSTE DE CANCELACIÓN: Especificar precio de cancelación para el/la socio/a fuera del plazo 

contemplado sin coste contemplado. 

 

Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de participación en 

actividades. 

COORDINADOR/A 

Nombre del/a coordinador/a. Tél: 643 875 747. Correo electrónico: xxxx@hotmail.com. 

CÓMO LLEGAR 

Trayecto desde el intercambiador de Canillejas hasta Hotel Saloria, ISIL Lleida, carretera de Àreu s/n:   

 Madrid-Zaragoza A-2, 

 Zaragoza-Huesca E-7;  

 Huesca-Barbastro N240 y A-22 hasta la salida 62. 

 
https://www.google.es/maps/dir/Madrid/31417+Isaba,+Navarra/@42.6061079,-
1.5118339,10z/am=t/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd422997800a3c81:0xc436dec1618c2269!2m2!1d-
3.7037902!2d40.4167754!1m5!1m1!1s0xd573ff54501f47d:0xe6a1cd94794e33b6!2m2!1d-
0.9241534!2d42.8606803!3e0 

 

https://www.montanapegaso.es/


 


