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INFORMACIÓN DETALLADA 

(enlace a Wikiloc: Información detallada y track) 

INTRODUCCIÓN 

La Pedriza es un territorio relativamente pequeño al que su peculiar orografía vuelve mucho 

mayor, y esta marcha es un buen ejemplo. Atraviesa los dos macizos de la Pedriza por algunas 

de sus zonas más abruptas, con pendientes muy fuertes y en el macizo posterior por sendas que 

en realidad son hileras de hitos que trepan por las rocas. Se trata de una marcha dura que 

necesita buena forma física y estar acostumbrado a moverse por terrenos difíciles; pero que, si 

se reúnen estas condiciones, permite disfrutar de la mejor Pedriza. Si no se conoce el terreno es 

muy conveniente llevar el track y prestarle atención a menudo. 

 

CALIFICACIÓN MIDE: (www.euromide.info). Valores entre 1 (muy fácil) y 5 (muy difícil): 

- Severidad del Medio natural 3: Pasos con uso de las manos. Peligro de Desprendimiento de 

piedras por el grupo. Tramos por terreno enmarañado. Paso de arroyos sin puente. 

- Orientación en el Itinerario 5: Es necesario orientarse por la configuración del terreno y los 

puntos cardinales. En ocasiones el rumbo lógico es interrumpido por obstáculos que hay que 

bordear. 

- Dificultad en el Desplazamiento 4: Caminos abruptos e irregulares y tramos sin camino y pasos 

que requieren el uso de las manos. 

- Cantidad de Esfuerzo necesario 4: Desnivel de subida 1145m, desnivel de bajada 1145m, 

distancia horizontal 13,4 km. Horario MIDE: 6 horas, sin paradas. 

 

TRANSPORTE PÚBLICO. No hay transporte publico directo. El más cercano es la línea 724 

Madrid-Manzanares, parada de la glorieta del montañero, a 2,8 km del punto de salida de la ruta. 

 

DESCRIPCIÓN DEL ITINERARIO 

La ruta se inicia en el aparcamiento del Tranco (963 m). Se bordea Casa Julián por la derecha 

para tomar el camino que sube a la Pradera del Yelmo (1580 m); son 650 m de subida por una 

pendiente muy fuerte y sostenida, siempre por terreno rocoso; hay que prestar atención para no 

desviarse por inicios de sendas que siguen el rumbo que parece más lógico, pero acaban en 

callejones sin salida. Una vez en la pradera se rodea el Yelmo por la derecha para subir por 

senda entre matorral hasta el collado de la Vistilla (1671 m). 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pedriza-tranco-collado-de-la-vistilla-tormo-navajuelos-los-pinganillos-canto-cochino-tranco-234729945
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En el collado se toma un camino señalizado con hitos que baja directo al Tormo (1230m), una 

enorme roca plantada en el valle que separa los dos macizos. Se trata de una bajada de 400 m 

de desnivel con una pendiente media del 32%, por un terreno que alterna el matorral con 

pedreras de cascajo suelto; hacia la mitad hay un tramo por lajas lisas de roca, en las que hay 

que tener mucho cuidado si están mojadas o con hielo. El camino está bien señalizado, pero en 

la parte más baja se vuelve confuso por el abundante matorral. 

 

Se bordea el Tormo (1230m) por la derecha para atravesar el arroyo de la Dehesilla y entrar en 

el macizo posterior. El cruce del arroyo y el primer tramo se hace a campo traviesa entre rocas, 

matorral e indicios de sendas, hasta que se llega a una senda que sube hacia las vías de 

escalada de la Pradera de Navajuelos. La senda sube 430 m de desnivel, por rocas en las que 

hay que trepar a menudo, orientada por algunos hitos y flanqueada por riscos que impiden el 

paso; siguiendo el cauce de un arroyo, seco en verano, pero con mucha agua en época de lluvia. 

Finalmente, se llega a la pradera de Navajuelos (1580 m) donde se gira a la izda. para ir a un 

collado a 1615 m donde comienza la bajada. 

 

Se baja por la cuerda de los Pinganillos, primero por terreno similar al de la subida, que después 

se transforma en un sendero estrecho que atraviesa un encinar, uno de los pocos restos del 

bosque original de Pedriza; en la parte final los matorrales se vuelven muy densos y hay que 

prestar atención para no perder la senda. Finalmente se llega al ancho camino (1267 m.) que 

baja del collado de la ventana y se encadenan caminos cómodos hasta volver al Tranco. 


