PEGASO

A.D. GRUPO MONTANA

MEMORIA DE ACTIVIDAD

Castainar y Pozo de la Nieve
Seccién de Senderismo

DATOS PRINCIPALES

Fecha: 24 de enero de 2026

Lugar de realizacién: E| Tiemblo (Avila)
Numero de participantes: 20
Transporte: VVehiculos particulares
Alojamiento:

Coordinador/a: Antonio Zazo

Vista del Refugio de Majalavilla
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Descripcion de la actividad:

Primera actividad de Senderismo de este afio 2026, metidos de lleno en plena temporada de Borrascas,
salimos de Alice y nos metemos en Harry pasando por Claudia y esperando a Ingrid. Con este panorama
¢,cOmMo no vamos a estar preocupados por la climatologia durante la actividad?

Subo el dia anterior, 23 de enero hasta el Pozo de la nieve para ver como esté la zona por donde vendremos
manfana realizando la ruta publicada en la pagina oficial de G.M. Pegaso. La zona, aunque con algo de
nieve esta transitable sin ningun tipo de problema, es mas he subido en zapatillas de deporte para
asegurarme que se podia hacer con este tipo de calzado en previsiéon de que alguien no trajera botas.

Una mafana excelente llena de luz y muy soleada, mucho frio por supuesto en las partes altas de la ruta.
Hecha la comprobacién para casa, encantado, feliz y sonriente. Pobre de mi, llega la tarde, empiezan a
entrar nubarrones y comienza a nevar desde los grises cielos, no queda otra que esperar a mafana.

Amanece la mafana soleada y recibimos con alegria este regalo de la climatologia, hora anunciada de
llegada a El Tiemblo 9:30 de la mafiana a la entrada del pueblo, los primeros comparfieros empiezan a
aparecer a las 9:00 horas y el resto también lo hacen antes de las 9:30 horas. Buscamos un lugar para
tomar unos cafés acompafados de churros y porras recién hechos, damos cuenta de ellos y a las 9:45
volvemos a los coches para llegar al aparcamiento del Castanar de El Tiemblo. A medida que vamos
ganando altura empezamos a ver como la pista de subida cada vez tiene mas nieve y cuando llegamos al
aparcamiento tenemos a nuestros pies algunas placas de hielo que hay que sortear para no resbalar,
algunos companeros desde aqui utilizaran los crampones que han traido.
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“El Abuelo” detras del grupo
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Son las 10:15 horas y nos adentramos caminando ya por el castafiar en direccién a nuestro primer objetivo,
“el abuelo” castafno centenario y el mas emblematico de este bosque. Lliegamos a él en breve pues esta
bastante cerca de donde hemos dejado los coches, antes hemos pasado a visitar el refugio de Majalavilla
y su curiosa decoracion.

Interior del Refugio de Majalavilla

Continuamos nuestro caminar rodeados de grandes castafos totalmente desnudos en esta época del afo,
pero de una singular belleza sobre el nevado bosque. Cruzamos un arroyo bajo puente de madera para
poder seguir en direccidn a nuestro siguiente objetivo: el pozo de la nieve.

Para ello, en principio pasaremos por el area recreativa de La Barranca y seguiremos la senda oficial y
sefalizada desde ese lugar hasta el pozo de la Nieve (PR-21).

Puente sobre la garganta de la yedra
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Al llegar al collado del pozo vamos pisando cada vez mas cantidad de nieve, hemos alcanzado la cota
1.400 metros y se hace notar la nieve que ha caido en la tarde de ayer y la noche de hoy. La verdad es
que es de agradecer, pues da un distinguido toque a la zona que no es facil de ver asi con esta cantidad
de nieve, la mafana tan soleada y con mucho menos frio del que daban las previsiones.

Desde el collado del pozo al Pozo de la Nieve solamente nos queda bajar a vadear un pequefio arroyo para
después subir unos metros hasta él.

Paso de Humedal e interior del pozo

Elegimos este lugar del Pozo de la Nieve porque ademas de estar en hora para tomar los alimentos que
traemos en la mochila, a algunos su edificio nos protege del viento y otros utilizamos el refugio anexo para
hacerlo.

Tras el bocadillo nos volvemos a poner en marcha por un amplio camino hasta alcanzar de nuevo el
castafar y acabar en el area recreativa de El Regajo que es donde se encuentra el aparcamiento del
castanar final de nuestra ruta y donde cogeremos nuestros coches para bajar al pueblo a despedirnos con
una cerveza y unas patatas revolconas tipicas de Avila, (bueno y algun torrezno).

Vista del edificio del Pozo de la Nieve y Refugio

Solo me queda dar las gracias a todos los participantes por haber asistido a esta primera salida de
senderismo del afio 2026 y disfrutar de la montana y el buen ambiente del Grupo de Montafa Pegaso.

Antonio Zazo




