
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

 ESPIGÜETE 

Sección de Montaña 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: 6/8  de Marzo 2026 

Lugar de realización: Sierra Palentina 

Número de participantes: 18 

Transporte: Vehículos particulares 

Alojamiento: Albergue Caserón de Fuentes Carrionas 

Coordinador/a: Francisco Grande y Antonio Cano 

 

 

  

  
 

  



 

 

Descripción de la actividad: 

 Salida de montañismo a la Serranía Palentina, con el objetivo de ascender al Espigüete en época 

invernal por la cara norte y por la cara sur, en dos grupos. 

 

Viernes 6 de Marzo 

 Este viernes fueron llegando los participantes a la actividad Espigüete, cada uno en su horario, al 

Albergue Caserón de Fuentes Carrionas. Por suerte tuvimos tiempo para saludarnos antes de irnos a 

descansar. 

 

 

 

   

 

Sábado 7 de Marzo 

 El sábado quedamos a desayunar a las 8 de la mañana, y aprovechamos para formar los grupos de los 

que van a ascender por la Pala Sur y los de la Canal Norte. Las condiciones de la nieve por la Canal 

Norte con huella fue aceptable, cosa distinta por la Pala Sur que hubo que abrir huella a la subida.   

 

 



 

 

La bajada la realizamos todos por la Pala Sur, y las condiciones ya fueron bastante penosas, teniendo 

mucho cuidado con los agujeros, y desplazamientos de nieve sobre hielo. 

Al finalizar la actividad nos fuimos encontrando en las instalaciones del Albergue en espera de la cena. 

 

Domingo 8 de Marzo 

 

 

El domingo 8 de marzo después de desayunar a las 8h, nos desplazamos a Cardaño de Arriba para 

realizar la excursión del Pozo de las Lomas, teniendo buenas vistas de las Agujas de Cardaño, y más 

cumbres del macizo de Fuentes Carrionas. Una vez finalizada la ruta nos concentramos en el bar de 

Puente Agudín, de donde nos fuimos despidiendo para ir volviendo a los madriles. Buen fin de semana 

entre actividades y contemporizando socialmente entre tod@s. 

      

 

 

 



 

 


