Fecha:
Transporte:
Precios:

Alojamiento:

Datos técnicos:

Material:

Inscripcion:

Coordinador/a:

/

04 - 08 de diciembre de 2026

En coches particulares. Salida el 4 de diciembre.

Importe inscripcién: 191,30 € Descuento FEDME: -10 €
Descuento coordinadores/colaboradores: -12 € Seguro no federados (3€/dia): +15 €
04/12/26: Refugio Postero Alto (Sierra Nevada, Granada) - literas (obligatorio saco sabana); posibilidad de reservar cena
05-08/12/26: Hotel Mulhacén (Guadix, Granada) = habitaciones dobles/triples; media pension (desayuno + cena)

Viernes 4:
Llegada al Refugio Postero Alto

Sabado 5:
OFICIAL: Refugio Postero Alto — Barranco de Alhorin — Picon de Jérez (3.088 m) — Refugio Postero Alto
Tiempo: 7,50 h. Distancia 15,3 km. Desnivel +/- 1.262 m. MIDE: 4-3-3-4

OPCION 1: Refugio Postero Alto — Barranco de Alhorin — Picon de Jérez (3.088 m) — Cerro Pelado (3.182 m) — Refugio Postero Alto
Tiempo 8,20 h. Distancia 16,4 km. Desnivel +/-1.301 m. MIDE 4-3-3-4

OPCION 2: Refugio Postero Alto — Cerro Pelado (3.182 m) — Picén de Jérez (3.088 m) — Piedra de los Ladrones — Refugio Postero Alto
Tiempo 8,30 h. Distancia 17,6 km. Desnivel +/-1.301 m. MIDE 4-3-3-4

Domingo 6:
OFICIAL: Parking Refugio La Alcoholera — Cerro Mancaperros — Pico del Buitre (2.465 m) — Parking Refugio La Alcoholera

Tiempo 5,15 h. Distancia 15,1 km. Desnivel +/- 553 m. MIDE 3-3-3-3

Lunes 7:
OFICIAL: Puerto de la Ragua — Pico Chullo (2.612 m) — Cerro Almirez (2.514 m) — Mina de la Gabiarra — Puerto de la Ragua.
Tiempo 10,35 h. Distancia 26,8 km. Desnivel +/- 1.086 m. MIDE 4-3-4-4

OPCION 1: Puerto de la Ragua — Pico Chullo (2.612 m) — Lagunilla Seca — Puerto de la Ragua.
Tiempo 5,45 h. Distancia 15,5 km. Desnivel +/- 608 m. MIDE 3-3-3-3

Martes 8:
OFICIAL: Area Recreativa Las Santas — Collado de las Viboras — Pico de La Sagra (2.381 m) — Area Recreativas Las Santas
Tiempo 6,50 h. Distancia 13,6 km. Desnivel +/- 1.106 m. MIDE 4-3-3-4

Botas de montafia, cortavientos y ropa de abrigo, gafas de sol, gorra, frontal, proteccién solar, comida y agua. Material de
orientacion (GPS y/o mapa y brdjula)
Obligatorio material invernal: Casco, crampones y piolet

En la web del club a partir del 2 de noviembre de 2026 a las 22:00 h.
Si no se hace el pago en las 6 horas siguientes al apunte se perdera la plaza.
Ver condiciones de inscripcion en la web Protocolo de participacién en actividades,

Virginia Raposo Pulido. Tel: 656875619 Email: vrpulido@gmail.com
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https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

