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Nos encontramos en el Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara. El Parque Natural abarca un extenso
territorio de relieve escarpado ubicado geograficamente en el Sistema Central, justo en su zona de enlace con el
Sistema Ibérico y el sector Noreste de la Cuenca del Tajo. Esta conjuncidn explica la notable diversidad de rocas que
afloran en el Parque Natural y que son responsables de su singular fisionomia. En el drea del Parque Natural
predominan las rocas metamorficas como pizarras, esquistos y gneises, sobre las que se forman cuchillares,
crestones, valles encajados, cafiones fluviales, canchales, escarpes con especta culares saltos de agua y, en las
zonas de mayor altitud, circos glaciares y restos de antiguas morrenas.

Por sus caracteristicas geomorfoldgicas, es un territorio duro, abrupto y seco, con una vegetaciéon de robles
melojos, encinas y arbustos como tomillos, rosales silvestres y jaras, que resiste las inclemencias climaticas de
inviernos frios y veranos calurosos (clima continental seco) y vegetacién de ribera, sauces y chopos en las orillas de
los rios y arroyos.

La gran variedad climatica que encontramos en el territorio ocupado por la Sierra Norte de Guadalajara permite la
existencia de formaciones boscosas naturales muy diversas, asi como formaciones de ribereiias de interés
asociadas a los cursos fluviales de gran importancia. Asimismo, destacar las formaciones de matorrales y los
pastizales de estas Sierras. También el alto valor de las formaciones de vegetacién rupicola, asociada
principalmente a los crestones cuarciticos, asi como de flora de turberas acidas, en ambos casos con presencia de
un gran nimero de especies de flora protegida.



La Sierra Norte de Guadalajara tiene también una gran importancia por sus comunidades de fauna, tal y como se
destaca en el Plan de Ordenacidn de los Recursos Naturales aprobado.

En el grupo de las aves, son las mas resefables, la comunidad de rapaces rupicolas, con poblaciones de aguila
perdicera, catalogada en Castilla-La Mancha como “en peligro de extincidon”; especies asociadas al habitat de alta
montafia, como el pechiazul o el acentor alpino; y otras poco comunes en Castilla-La Mancha, como el roquero rojo
o el alcaudén dorsirrojo.

En el grupo de los mamiferos, son destacables el corzo, la musarafia ibérica, el topillo nival, diversas especies de
quirdpteros forestales y rupicolas y otras especies como la nutria, la gardufia, el tejon, el gato montés, la gineta,
etc... Ademas, en el grupo de los reptiles destacan el lagarto verdinegro, la lagartija roquera o la culebra lisa
europea; en el de los anfibios, la presencia de salamandra comun y tritdn jaspeado; y en el de peces, las
poblaciones de trucha, con ecotipos no contaminados genéticamente. Finalmente, en el grupo de los
invertebrados, se puede citar el ciervo volante y los lepiddpteros Graellsia isabelae, Parnassius apollo o Nymphalis
antiopa, entre muchas otras especies.

OTROS VALORES ETNOGAFICOS, HISTORICOS O CULTURALES

Pasaremos por La Mata de Robledo, pueblo abandonado perteneciente al término de Valverde de los
Arroyos. Estd ubicado sobre unos riscos en el valle del rio Sonsaz, al norte del pueblo, con el que se
comunicaba (mal) a través de una senda desde Zarzuelilla. Hoy el acceso sigue siendo complicado. Su
origen podria ser medieval, como poblado de pastores en verano.

La primera referencia data del Censo de Pecheros de 1.528. También se le menciona en la escritura de
compraventa de 1.543 cuando Dofia Ana de la Cerda adquiere Valverde y sus pedanias “con todos sus
vecinos, costumbres, derechos, y servidumbres, segun le podian pertenecer, desde la hoja del monte a la
piedra del rio”.

En el Censo de los Millones, del afio 1.591, se menciona que La Mata de Robredo esta despoblado.
Posiblemente el lugar fue abandonado a lo largo del siglo XVI, y sus habitantes se trasladarian a las
vecinas Zarzuelilla y Valverde.

Del pasado poco nada se conserva. Ahora es un conjunto de tainas, parideras y corrales de verano que
estuvieron en uso hasta bien avanzado el siglo XX. Construcciones tipicas de la Arquitectura Negra, con
muros de caliza y tejado de pizarra a dos aguas. De escasa altura y ausencia casi total de ventanas, los
edificios estan en buen estado. Su imagen solitaria en un paraje tan agreste impresiona.

ITINERARIO. Mapa y caracteristicas

Ruta en Wikiloc:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/por-zarzuela-de-galve-valle-del-sonsaz-267570342



https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/por-zarzuela-de-galve-valle-del-sonsaz-267570342

Domingo 19 de julio
Zarzuela de Galve — Puente de El Robledo - poza del rio Sonsaz - Puente de La
Fraglela - Collado Peyuste — Fuente del Peyuste— Zarzuela de Galve.

MAPA (ruta en gris)




INFORMACION TECNICA Y DE SEGURIDAD

Horarios i
ruta 4 h 5° (Estimado de marcha efectiva sin paradas)
@ Orto: 06:57  Ocaso: 21:43

Distanciay —> y,/ i
desniveles == 15.18 km ZdA +536m “A -536m
Tipo N, .
recorrido C Circular
Dificultad Fisica BAJA | Técnica BAJA

M e Severidad del medio natural

| e Orientacién en el itinerario

D e Dificultad en el desplazamiento

E e 4 horasy 5 minutos de marcha efectiva
Perfil Buena forma fisica

Botas o zapatillas de montaiia, ropa adecuada segin temperatura,
Material bastones, gorra, gafas de sol, protector solar, comida y agua suficiente.
obligatorio | Material de orientacién (GPS y/o mapa y brujula).
Opcional: Ropa y calzado de bafo.

Teléfonos ) . Coordinadora:
AETEATRR Emergencias: 112 | Emisora Club: 144,775 Hz 607825436
Cartografia | Digital: Topo Hispania

e Quien participa en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad
fisica, técnica y deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

e Segun la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia
imperante, la realizaciéon, o cambios, de los itinerarios programados estara sujeta a la
decisiéon de los organizadores (coordinador y/o responsables de seguridad) que
informaran a los participantes, antes o durante la actividad, si esta se podra realizar o no
bajo el amparo del Club.

¢ No se debe iniciar la marcha hasta que la coordinadora lo indique.

¢ Ninguna persona participante debe realizar recorridos no previstos. Si asi lo decidiera
debe comunicar, a quienes son responsables de la actividad, su decisién de apartarse del
programa y asumira todas las consecuencias de su decision.




e Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brdjula, altimetro (o GPS) y
emisora.

¢ El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccidn solar) puede
convertir una salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas u otras que puedan presentarse.

¢ Cada participante deberd consultar la previsién meteoroldgica el dia anterior a la salida.

e Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en
funcién de ellos, su propia capacidad para realizarla.

¢ Quienes participan deben contar con la destreza y formacidn suficientes para el tipo de
recorrido propuesto.

¢ Si durante la marcha alguna persona participante sufre un percance o se encuentra mal,
debe comunicarselo a la coordinadora o, de no ser posible, a cualquier integrante de la
marcha, ya que es la Unica forma de poder recibir ayuda antes de que se pueda producir
un accidente.

e Quien participa en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la
obligacion de comunicar a las y los organizadores cualquier incidente que observe y que, a
su entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar,
en la medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.

e Cada participante debe proveerse del material designado como obligatorio para el
desarrollo de la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos
necesarios para su correcta utilizacion.

El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de alguna persona otorga a la
organizacion el derecho de excluirla de participar.

El viaje hasta Zarzuela de Galve se hace en coches particulares. La coordinacion de
vehiculos (compartir) se hara a través de la web del club (“listado de vehiculos). Por favor,
si vas a llevar tu vehiculo, tanto si aportas plazas para llevar a mds personas como si no,
publicalo para disponer de toda la informacion y facilitar la labor de coordinacién.

* Federadas/os (con Licencia A o superior) 5€.
* Colaboradoras/es y coordinadoras/es 2€.

e Sin seguro, se anadiran 3€.

Directamente en la web del club. A partir del 5 de julio.



Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la
inscripcidn se considerara anulada.

Las condiciones de anulacién son las definidas en el apartado 72 del Protocolo de
Participacion en Actividades.

Alicia Diaz Encabo

Teléfono y WhatsApp 607825436

Ubicacidn de Zarzuela de Galve: https://maps.app.goo.gl/p854mNfr213KSurP6

En la plaza hay espacio para aparcar. Desde alli comenzamos la ruta a las 10.00 hs.


https://maps.app.goo.gl/p854mNfr213KSurP6

