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14 de junio de 2026

CONTEXTO GEOGRAFICO

Umbralejo estd situado a 1.260 metros en la vertiente oriental de la Sierra de Ayllén, es una pedania de La Huerce y
se ubica en el valle del Sorbe, dentro del Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara.

MORFOLOGIA

La ruta discurre por pistas y senderos marcados.

EOLOGIA

Nos encontramos en el Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara. El Parque Natural abarca un
extenso territorio de relieve escarpado ubicado geograficamente en el Sistema Central, justo en su zona de



enlace con el Sistema Ibérico y el sector Noreste de la Cuenca del Tajo. Esta conjunciéon explica la notable
diversidad de rocas que afl oran en el Parque Natural y que son responsables de su singular fisionomia. En
el rea del Parque Natural predominan las rocas metamaérficas como pizarras, esquistos y gneises, sobre las
gue se forman cuchillares, crestones, valles encajados, cafiones fluviales, canchales, escarpes con especta
culares saltos de agua y, en las zonas de mayor altitud, circos glaciares y restos de antiguas morrenas.
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CLIMA

Por sus caracteristicas geomorfoldgicas es un territorio duro, abrupto y seco, con una vegetacion de robles

melojos, encinas y arbustos como tomillos, rosales silvestres y jaras, que resiste las inclemencias climaticas
de inviernos frios y veranos calurosos (clima continental seco) y vegetacion de ribera, sauces y chopos en las
orillas de los rios y arroyos.

FLORA

La gran variedad climatica que encontramos en el territorio ocupado por la Sierra Norte de Guadalajara,
permite la existencia de formaciones boscosas naturales muy diversas, asi como formaciones de riberefias
de interés asociadas a los cursos fluviales de gran importancia. Asimismo, también cabe destacar las
formaciones de matorrales y los pastizales de estas Sierras. Finalmente, hay que destacar, a su vez, el alto
valor de las formaciones de vegetacion rupicola, asociada principalmente a los crestones cuarciticos, asi
como de flora de turberas acidas, en ambos casos con presencia de un gran nimero de especies de flora
protegida.



La Sierra Norte de Guadalajara tiene también una gran importancia por sus comunidades de fauna, tal y
como se destaca en el Plan de Ordenacién de los Recursos Naturales aprobado. Entre las que destacan la
comunidad de rapaces rupicolas, con poblaciones de aguila perdicera, catalogada en Castilla-La Mancha
como “en peligro de extincidon”, entre otras, asi como otros grupos de aves en los que destacan especies
asociadas al habitat de alta montaia, como el pechiazul o el acentor alpino, u otras especies poco comunes
en Castilla-La Mancha como el roquero rojo o el alcauddén dorsirrojo, entre muchas otras especies. En el
grupo de los mamiferos, son destacables el corzo, la musarafia ibérica, el topillo nival, diversas especies de
quirdpteros forestales y rupicolas y otras especies como la nutria, la gardufia, el tejon, el gato montés, la
gineta, etc... Ademas, en el grupo de los reptiles destacan el lagarto verdinegro, la lagartija roquera o la
culebra lisa europea; en el de los anfibios, la presencia de salamandra comun y tritén jaspeado; y en el de
peces, las poblaciones de trucha, con ecotipos no contaminados genéticamente. Finalmente, en el grupo de
los invertebrados, se puede citar el ciervo volante y los lepiddpteros Graellsia isabelae, Parnassius apollo o
Nymphalis antiopa, entre muchas otras especies.

OTROS VALORES ETNOGAFICOS, HISTORICOS O CULTURALES

Mucho se ha escrito sobre el Umbralejo que a partir del anio 1984 inicié una nueva andadura como
pueblo-escuela dentro del Programa de Recuperacion de pueblos abandonados creado por el
Ministerio de Obras Publicas. Pero muy poco o nada se ha escrito sobre el Umbralejo que llev6 una
dura y dificil supervivencia durante siglos hasta llegar al afio de su despoblacion definitiva.



Ubicado a 1260 metros de altitud en la Serrania de Guadalajara, se encuentra a media ladera del
angosto  barranco que forma el rio Sorbe en su vertiente izquierda.
Perteneciente al ayuntamiento de La Huerce, su estructura urbana es en suave declinacion
(apenas poco mas de veinte metros de desnivel entre la parte mas alta del pueblo y la parte mas
baja).

Umbralejo llegé a contar con cuarenta y dos casas, casi todas ellas orientadas hacia el sur. Nunca
conocieron el agua y la luz eléctrica en las casas. Los candiles de aceite y de carburo y los faroles
fueron su fuente de tluminacioén.
Cada casa tenia su horno para hacer el pan.

Padecian unos inviernos muy severos, quedandose varios dias incomunicados por las frecuentes
nevadas.

Lasjaras, estepas y las ramas finas de encina servian de combustiéon para la lumbre en los hogares

y combatir ast los rigurosos frios que se daban.
Eran buenos productores de carbon aprovechando la madera de encina y roble que abundaban en
su término.

Carbon que una vez elaborado lo llevaban a vender en caballerias una vez por semana a
Cogolludo, Jadraque o Atienza, para lo cual tardaban siete u ocho horas de trayecto.

En la agricultura se cultivaba principalmente centeno y trigo en la zona de secano que era la que
se encontraba cerca del pueblo y patatas, judias y repollos en la zona de regadio que estaba a una
hora de distancia en la vega, junto al rio Sorbe, lo que suponia un contratiempo a la hora de
transportar los productos de huerta una vez recogidos. Se hacian hasta tres viajes diarios para
acarrear las patatas a lomos de las caballerias.
Esta zona de regadio junto al Sorbe precisaba de tener bien limpia la presa y las regueras por
donde discurria el agua para el riego. Después de los destrozos que pudiera haber causado el
invierno y la presencia de maleza habia que realizar una limpieza a fondo.

ITINERARIOS. Mapas y caracteristicas

Parking Umbralejo — Umbralejo — La Huerce — Rio Sorbe — Molino del Cubo -
Puente Umbralejo — Molino Umbralejo — Parking Umbralejo



Domingo 14 de junio
111 I

INFORMACION TECNICA Y DE SEGURIDAD

Tipo recorrido G’ Circular 4,20 horas
Dificultad Fisica | MEDIA Técnica | MEDIA

e Severidad del Medio

e QOrientacién del itinerario

e Dificultad en el desplazamiento

e (Cantidad de esfuerzo

Perfil e Buena forma fisica
Material Ropa y calzado montania, gafas de sol, gorra, crema solar, material de orientacion (GPS
obligatorio y/o mapa y brujula), agua (minimo 1,5 I) y comida.
Teléfonos Emergencias: 112 || Emisora Club: 144,775 Hz .
! Guardia Civil : 062
emergencias Coordinador: 645946428 uardia tvi
Cartografia Sierra Norte de Guadalajara 1:50.000 Editorial Calecha. Digital: Opentopo




Elevation (m)
12752 W
12232 A
17110
12752
= 1067.0 W
1250 m
E
o
1200 m | N
= / =
2 Z
£ \/ /
= o
kT 5
W 1150 m =
A\ J B
qQ
5
1067 m
E £ £ E £ E £ £
o o ..’ 1 -~ o FL.a o
= o] =t =] o 1?- ﬁ "ﬁ'_ﬁ
<
Distance

DESCRIPCION DE LAS RUTAS

El itinerario comienza en el parking de acceso al pueblo de Umbralejo, nos encaminamos hacia el pueblo de
Umbralejo, expropiado por el ICONA en los 70 e integrado en un programa de recuperacion en el 84, restaurando
casas para aulas, comedores y alojamiento para actividades con escolares. Tras pasear por sus calles, abandonamos el
pueblo camino de La Huerce por pista forestal y camino carretero.




Desde La Huerce bajamos al rio Sorbe, pasando primero por las Tainas del Llano, donde veremos los restos de casillas
y corrales de los pastores, entre encinas centenarias y alguna carbonera recuperada. Llegamos al puente de La Huerce
y al molino del Cubo. Regresamos hacia el puente y caminamos junto al Sorbe pasando por el molino del Tio Juanito,
y unos afloramientos rocosos donde destaca una roca llamada “ La Varisca “ en la que podemos observar el intenso

plegamiento de los materiales. Al otro lado del rio podremos contemplar las Pefias Rubias, unos escarpes de cuarcitas
con multitud de repisas donde anidan los buitres.
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Llegamos a la carretera GU-211, avanzando por ella a la izquierda para abandonarla por una pista que encontramos a
nuestra derecha y nos lleva al molino de Umbralejo y su abandonado refugio. Desde aqui cogemos el sendero que en
pequenia subida nos lleva junto a Umbralejo, atravesandolo de nuevo hasta el parking de inicio.



El/la participante en la actividad, al realizar la inscripcién, declara poseer la capacidad fisico-técnico-
deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

Segln la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia imperante, la
realizacidon, o cambios, de los itinerarios programados estara sujeta a la decision de los organizadores
(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informaran a los/as participantes, antes o durante la
actividad, si esta se podra realizar o no bajo el amparo del Club.

No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique.

Ningun/a participante debe realizar recorridos no previstos, si asi lo decidiera debe comunicar, a los/as
responsables de la actividad, su decisidn de apartarse del programa y asumira todas las consecuencias de
su decision.

Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brudjula, altimetro (o GPS) y emisora.

El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccidn solar,) puede convertir una salida
clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones meteorolégicas u otras que puedan
presentarse.

Cada participante debera consultar la previsién meteorolégica el dia anterior a la salida.

Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcién de ellos, su
propia capacidad para realizarla.



Los/as participantes deben contar con la destreza y formacidn suficientes para el tipo de recorrido
propuesto.

Si durante la marcha algtin/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicarselo a
los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que
es la Unica forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.

Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligacidn de
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio
de cualquier integrante del grupo.

Todo/a participante debera ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta
utilizacién.

El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algin participante, otorga a la organizacion
el derecho de excluirle de participar.



LOGISTICA. Transporte. Precios. Inscripciones

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El/la coordinador/a pondra en contacto a los/as

TRANSPORTE

participantes para utilizar la minima cantidad de vehiculos necesaria.
Tanto si vas a aportar vehiculo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publicalo en

la seccion de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de
los/as otros/as participantes.

PRECIOS

e Colaboradores o coordinadores federados (con Licencia A 6 superior): 2 €.

e Colaboradores o coordinadores no federados (con Licencia A 6 superior): 5 €.
e Otros federados: 5 €.

e Otros no federados (Incluye seguro 3 €/dia) 8 €.

Los gastos por compartir vehiculo se abonaran aparte, siguiendo el modelo establecido en el punto
6.3 de nuestro Protocolo de participacién.

INSCRIPCIONES

Directamente en la web del club. A partir del 3 de junio a las 22:00 horas.
PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripcion se
considerara anulada.

ANULACIONES

PLAZO DE CANCELACION: Especificar el plazo de cancelacién previo necesario sin coste para el/la
socio/a.

COSTE DE CANCELACION: Especificar precio de cancelacién para el/la socio/a fuera del plazo

contemplado sin coste contemplado.



Las condiciones de anulacién son las definidas en el apartado 72 del Protocolo de participacién en

actividades.

Nombre del/a coordinador/a. Victor Fernandez

alcaudon40@hotmail.com.

COMO LLEGAR

Tél:
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