
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDAD 

 

 Pico Rioja, Pancrudos y Cabezo del Santo 

Sección de Montaña 

DATOS PRINCIPALES 

Fecha: Del 13 al 15 de febrero 2026 

Lugar de realización: Valvanera, Cantabria 

Número de participantes: 34 

Transporte: Vehículos particulares 

Alojamiento: Hotel Valdevenados y Apartamentos Tres Puentes 

Coordinador/a: Mauro Cuadrado 

 

 

  

  
 

 

  



 

 

Descripción de la actividad: 

Sábado ascensión al Pico la Rioja y los cercanos Pancrudos, Domingo ascensión al Cabezo del Santo.  

 

Viernes 13 de febrero 

Vamos llegando a los respectivos alojamientos, situados ambos en la localidad de Anguiano. 

   

Sábado 14 de febrero 

El día no es el mejor para caminar, lo que más asusta es la previsión de viento, pero casi todos tenemos 

ganas de montaña y nos ponemos en marcha.  Cuando llegamos al aparcamiento del Monasterio la nieve 

empieza a cuajar, pero no nos preocupa, puesto que la previsión es que la temperatura suba a lo largo del 

día y la derrita, y no tengamos problemas para bajar, después de unas horas de caminata. 

Comienza nuestro 

camino por el bosque, y 

la nieve bajo el 

paraguas se hace muy 

agradable, pues no 

moja, y deja una 

estampa preciosa. El 

paseo de momento 

merece mucho la pena. 

Seguimos el track cada 

cual a su ritmo.  Paso a 

paso nos aproximamos 

a la loma por la que 

intentaremos ascender 

al Pico La Rioja, y 

llegados a esa loma 

(con tramos 

ciertamente verticales) 

el viento hace su aparición y se convierte en un molesto compañero. La previsión meteorológica para el 

día dice que en las cumbres pueden darse ráfagas de 80km/h, y que no va a amainar, así que la mayoría 

del grupo llegado un punto decide darse la vuelta. Sólo unos pocos siguen adelante.  

Cuando llegamos a los coches, encontrando que el valle está protegido del viento y es mucho más 

llevadero, dos personas decidimos alargar el paseo subiendo por el track de bajada, esperando encontrar 

al grupo que continuó en su ruta de bajada. Esto no ocurre, y llegando prácticamente a la cresta decidimos 

también bajarnos. El camino por esa vertiente es todo pista, pero estando nevada como está, se hace muy 

agradable. Llegados al coche vemos que no queda ningún coche de nuestro grupo y deducimos que el que 

continuó debió de bajar por el mismo camino de subida.  

Cenamos ruidosamente como siempre, y después algunos alargan un poco la juerga antes de ir a dormir, 

aprovechando que es San Valentín 

Domingo 15 de febrero 

Tenemos nuestras reservas acerca de la ruta puesto que atraviesa muchas veces cursos de agua y en los 

días anteriores ha llovido mucho, provocando desbordamientos en los valles.  Finalmente decidimos 

acercarnos y si en algún punto no se puede seguir con seguridad, nos daríamos la vuelta.  Aunque los 

arroyos van más crecidos que de costumbre (a juzgar por las fotos que hemos visto al preparar la salida), 

afortunadamente no nos impiden el paso en ningún punto.   



 

 

Llegando a la gran llanura que da acceso al pico desde su parte NE, el día se enturbia, el viento arrecia y 

nos trae y se lleva las nubes a toda velocidad. También se lleva la huella de los que llevamos delante y nos 

obliga a estar muy pendientes del GPS, puesto que a ratos no se ve absolutamente nada, salvo el blanco 

infinito.  

 

Nos agrupamos más o menos y los últimos nos encontramos con la cola del grupo principal ya de bajada.  

Nos queda muy poco por llegar al pico, escasos metros, pero nadie tiene muchas ganas de continuar y nos 

ahorramos estos últimos metros también para que no se separe el grupo demasiado.  

En cuanto abandonamos la zona de la cumbre el día mejora espectacularmente, convirtiendo la bajada en 

un paseo de lo más agradable. 

Llegamos a los coches sin mayores incidencias y nos despedimos hasta la siguiente aventura. 

 

 

 

 

 


