Sabado 10, Domingo 11 y lunes 12 de octubre 2026

Albergue Inturjoven Almeria — Hotel Museo Lucainena de las Torres - Hotel Atalaya San José

Viernes 9 de octubre en Almeria — Entrada al alojamiento a partir de las 13:00 h

Coches particulares. (Se coordinara a los participantes)

- Socios con seguro BTT: 108 €.

- Socios sin seguro BTT (incluye seguro 3€/dia): 117 €.

- Descuento a coordinadores o colaboradores: 15 €.
Incluye pernocta del viernes, sabado y domingo en habitacién doble + desayuno del sabado
Pago previo mediante tarjeta bancaria.

Sabado 10 — Almeria — Desierto de Tabernes — Lucainena de las Torres

56,9 km - Desnivel +1.007/ - 519 - Dificultad fisica 4/5 - Dificultad técnica 3/5

Domingo 11 — Lucainena de las Torres — Via verde Lucainena - Sierra de Alamilla — San José
61,48 km. Desnivel +506 / - 1023 m - Dificultad fisica 3/5 - Dificultad técnica 3/5

Lunes 12 — San Jose — Cabo de Gata — Almeria

45,34 km. Desnivel +219/- 230 m - Dificultad fisica 2/3 - Dificultad técnica 2/3

Se necesitara la condicion fisica y el material adecuado para participar.

Equipo indicado para BTT: Bici revisada, casco (obligatorio), guantes, gafas de sol, comida, agua (hay posibilidad de

reabastecer durante la ruta).

Web del Club: www.montanapegaso.com (condiciones de inscripcidn y anulacion)
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