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CONTEXTO GEOGRÁFICO 

Alpedrete es un municipio situado en el noroeste de la Comunidad de Madrid, integrado en la Comarca de 
la Sierra de Guadarrama. Se localiza a unos 47 km de la ciudad de Madrid, en un entrono de transición en 
la sierra y la meseta central 

Limita con los municipios 
de Collado Villalba, 
Guadarrama y El Escorial, y 
se encuentra a una altitud 
media aproximada de 919 
metros sobre el nivel del 
mar. Esta posición 
geográfica condiciona 
notablemente su clima, su 
paisaje y su biodiversidad. 
El término municipal 
forma parte de la cuenca 
del río Guadarrama, 
aunque en su terrritorio 
predominan pequeños 
arroyos estaciones. 

MORFOLOGÍA 

El relieve de Alpedrete es suave y ondulado, propio del piedemnte de la Sierra de Guadarrama. No presenta 
grandes elevaciones, pero sí ligeras colinas, lanchas graníticas y zonas de penillanura ligeramente inclinadas 
hacia el sureste. 
El paisaje se caracteriza por: 

 Superficies rocosas aflorantes. 
 Pequeños valles asociados a arroyos. 



 Dehesas y zonas pastizal 
 Áreas urbanizadas que ha ido ampliándose especialmente desde la segunda mitad del siglo XX. 

Esta mofología ha favorecido históricamente el uso ganadero y el aprovechamiento de la piedra. actividad. 

GEOLOGÍA 

Desde el punto de vista geológico, Alpedrete se asienta sobrel el zócalo hercínico de la Meseta Central, 
dominado por granitos y rocas metamórficas (gneises). 
El granito de Alpedrete ha tenido una gran importancia histórica y económica. Es una roca dura, de grano 
medio a grueso, que ha sido explotada tradicionalmenteen canteras locales y utilizada en numerosasos 
edificios emblemáticos de Madrid y su entorno (calles, monumentos, bordillos o edificacioneshistóricas). 
Los afloramiento graníticos dan lugar a formas características como berrocales, bolos y lajas. 

CLIMA 

El clima de Alpedrete es mediterráneo continentalizado de montaña, con claras influesncias de la Sierra de 
Giadarra. 
Características principales: 

 Inviernos fríos, con frecuentesheladas y ocasionales nevadas. 
 Veranos suaves, menos calurosos que en el centro y sur de la Comunida de Madrid. 
 Precipitaciones moderadas, concentradas en otoño y primavera. 
 Mayor pluviosidad que en la meseta madrileña debido a la cercanía de la sierra. 

Este clima favorece una vegetación más diversa que la de zonas bajas de la región.reve descripción relativa 
a las características climatológicas de la zona donde se desarrolla la actividad. 

FLORA 

La vegetación responde a su 
situación biogeográfica entre 
la sierra y la meseta. Destacan:  
 Encinares (Quercus ilex) en 
zonas bajas y secas. 
 Fresnedas y bosque de 

ribera asociados a arroyos. 
 Matorral mediterráneo, con jara, tomillo, retama 

y cantueso. 
 Pastizales naturales usados tradicionalmente para 

el ganado. 
 Plantaciones y repoblaciones puntuales de pino en 

áreas próximas. 
Gran parte del término municipal conserva un aspecto seminatural, especialmente fuera del casco urbano. 

FAUNA 

La fauna es representativa de los ecosistemas de la Sierra de Gadarrama y su entorno inmediato. 



Entre las especies más comunes se encuentran:  
 Mamíferos: conejo, liebre, zorro, erizo, jabalí y algunos 

micromamíferos. 
 Aves: milano real y negro, buitre leonado, cernícalo, urraca, 

mirlo, abubilla y diversas 
especies de 
pasariformes. 
 Réptiles y anfibios: 
lagargo ocelano, lagartija común, culebra de escalera, sapo común 
y rana verde. 
La cercanía a espacios naturales protegidos incrementa la riqueza 
faunística. 

OTROS VALORES ETNOGÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

Alpedrete posee un notable patrimonio etográfico ligado a la cantería y la ganadería. 
Cantería y piedra 
Alpedrete es conocido como el “pueblo del granito”, y al visitarlo se pueden apreciar numerosos elementos 
de piedra que reflejan su tradición cantera y su entorno serrano. Entre los más destacados se encuentran: 

 
 Iglesia de la Asunción de Nuestra 
Señora: construida en sillería de granito, 
es el principal ejemplo de arquitectura 
histórica en piedra del municipio. 
 Edificios tradicionales del casco 
urbano: muchas viviendas antiguas 
conservan muros, portadas, dinteles y 
zócalos de granito, mostrando el uso 
cotidiano de este material. 
 Fuentes de piedra: repartidas por 
distintas zonas del pueblo, son ejemplos 
funcionales y decorativos de la cantería 
local. 
 Muros, cercas y bancos: tanto en 
calles como en plazas y parques, el 

granito aparece en cerramientos, mobiliario urbano y escaleras. 
 Canteras y restos de actividad canteril: en el entorno natural de Alpedrete aún pueden verse 

antiguas canteras y bloques labrados, testimonio de una actividad que marcó la historia económica 
del municipio. 

 Espacios culturales ligados a la piedra: el Centro Cultural Asunción Balaguer y otros espacios 
municipales ponen en valor la tradición de la cantería, muy vinculada a la identidad local. 

En conjunto, la piedra —y especialmente el granito— es un elemento definitorio del paisaje urbano y 
cultural de Alpedrete, presente tanto en su patrimonio histórico como en su arquitectura popular. 



Durante siglos, la extracción y el trabajo del granito constituyeron la principal actividad económica. La figura 
del cantero es clave en la indentidad del municipio, y aún se conservan restos de canteras, herramientas 
tradiciones y memoria oral vinculada a esto oficio. 
Historia y patrimonio 

 Orígenes medievales ligados a la repobalación cristiana. 
 Desarrollo como núcleo rural dependendiente del aprovechamiento de recursos naturales. 
 Crecimiento urbano notable a partir del siglo XX, sobre todo, como localidad residencial. 

Entre los elementos patrimoniales descatacan: 
 La iglesia de la Asunción de Nuestra Señora, situada en el centro del municipio, es el principal edificio 

religioso y uno de los elementos patrimoniales más destacados del municipio. Su origen se remonta a 
finales del siglo XVI, aunque el templo ha experimentado diversas ampliaciones y reformas a lo largo 
de los siglos. 
Construida principalmente en sillería de granito, material característico de la Sierra de Guadarrama, 
la iglesia presenta un estilo sobrio y tradicional, propio de la arquitectura religiosa rural de la 
Comunidad de Madrid. Destaca su torre campanario, añadida posteriormente, y su planta de una 
sola nave con capillas laterales. 
En el interior alberga imágenes de devoción local, siendo la Virgen de la Asunción la titular del templo 
y protagonista de las fiestas patronales. La iglesia no solo cumple una función religiosa, sino que 
también ha sido históricamente un punto de encuentro social y cultural para los vecinos de 
Alpedrete. 

 Construcciones tradicionales, fuentes y elementos de piedra. 
 Fiestas populares como las fiestas en honor a Santa Quitería y la Virgen del Carmen, que mantienen 

viva la tradición local. 
Cultura y paisaje 
El paisaje granítico, la arquitectura tradicional y la relación histórica con la sierra conforman un valor cultural 
y paisajístico de gran importancia para el municipio. 

El paisaje natural y la tradición están profundamente unidos. Su entorno se caracteriza por afloramientos de 
granito, dehesas y zonas verdes que conectan con espacios naturales cercanos como el Parque Nacional de 
la Sierra de Guadarrama. Esta riqueza paisajística ha marcado su identidad desde sus orígenes. 
Culturalmente, Alpedrete es conocido como el pueblo del granito, debido a su histórica actividad canteril, 
que dejó huella en la arquitectura local y en el urbanismo. La piedra está presente en iglesias, casas 
tradicionales, fuentes y elementos del mobiliario urbano. Las fiestas populares, como las dedicadas a la 
Virgen de la Asunción o San Roque, mantienen vivas las tradiciones y fomentan la participación vecinal. 



Hoy, Alpedrete combina su herencia rural con una vida cultural activa, que incluye artes escénicas, 
asociaciones culturales y actividades al aire libre. Todo ello convierte al municipio en un lugar donde 
naturaleza, historia y cultura conviven de forma equilibrada. 

ITINERARIOS. Mapas y carácterísticas 

Sábado 23 de mayo 
Alpedrete 

INFORMACIÓN TÉCNICA 
 

TRACK 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/alpedrete-250644250 

Horarios ruta 

 

5 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
Orto: 6:53.   Ocaso: 21:30   

Distancia y 
desniveles     40,51 km     + 705 m    - 705 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física 3/5 Técnica 3/5 
Perfil  Buena forma física y experiencia en hacer salidas en BTT 
Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña o mixta, ropa de abrigo y de agua, gafas de sol, material de 
orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l). 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora PMR del Club: 
Canal 14, 30 DTCS 

GREIM de Viella:  650377473  
Bomberos de la Generalitat: 082 

Cartografía wikiloc 



RELIEVE 

 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Nuestra ruta de hoy recorre el entorno natural de Alpedrete y municipios cercanos, desarrollándose por 
caminos rurales, pistas forestales y senderos de la Sierra de Guadarrama. El itinerario combina tramos 
naturales de alto valor paisajístico con el paso por núcleos urbanos, ofreciendo un recorrido variado y 
equilibrado desde el punto de vista deportivo y ambiental. 
A lo largo del trazado se atraviesan dehesas, zonas de encinar y áreas de bosque, alternando senderos 
estrechos con tramos pedregosos y pistas de tierra más anchas y rodadoras. En los primeros kilómetros 
predominan los caminos naturales, mientras que en la parte central se enlazan pasos históricos y elementos 
patrimoniales ligados al agua y a la vida rural. 
Comienza en las inmediaciones del núcleo urbano y rápidamente se adentra en áreas rurales, ofreciendo un 
recorrido muy representativo del paisaje local. Al inicio aparecen tramos más pedregosos y senderos 
estrechos, que poco a poco dan paso a caminos más cómodos y abiertos, con vistas amplias y un entorno 
muy agradable. 
Entre los hitos más relevantes del recorrido se encuentra el puente sobre el río Guadarrama (km 4,8), punto 
de transición hacia zonas más abiertas y naturales. Posteriormente se pasa por la Fuente de los Caños (km 
6,1) y el Pilón del Rasillo (km 8,4), elementos tradicionales vinculados al aprovechamiento del agua. En la 
segunda mitad de la ruta se cruza el Puente del Molino (km 19,5), para adentrarse después en el núcleo 
urbano de Cercedilla, pasando por su Ayuntamiento (km 20,9). 



En el tramo final, la ruta gana carácter serrano al superar varios collados, como el Collado del Buey (km 25,0), 
el Collado de la Peña del Guijo (km 26,9) y el Collado de Roblepoyo (km 30,2), zonas elevadas que ofrecen 
amplias vistas del entorno y un final exigente pero asequible. 
El perfil de la ruta presenta un desnivel moderado y progresivo, sin subidas prolongadas ni rampas extremas. 
Las ascensiones están bien repartidas, permitiendo mantener un esfuerzo continuo y controlado. 
Predominan los tramos llanos y ondulados, lo que hace que la ruta sea adecuada para actividades deportivas 
recreativas, entrenamientos de resistencia moderada o salidas organizadas no competitivas. 
Por sus características, el recorrido es apto para ciclistas de nivel iniciación–medio, en un medio natural, el 
conocimiento del entorno y el respeto por el patrimonio paisajístico y cultural. 
Vamos a rodar en el entorno natural del término municipal de Alpedrete, aprovechando caminos rurales y 
forestales.  
Durante el trazado se alternan senderos estrechos con presencia de piedra —principalmente en el tramo 
inicial— y pistas de tierra más anchas y rodadoras en el resto del recorrido. A medida que avanza la ruta, los 
caminos ganan comodidad y permiten un ritmo continuo, con amplias vistas del paisaje serrano y un entorno 
tranquilo, ideal para la práctica deportiva al aire libre. 

룶뤐룷룸룹룺룻룼뤑룽룾뤒룿뤀뤁뤂뤃뤄뤅뤆뤇뤈뤉뤊뤋뤌뤍뤎뤏 Tipo de caminos 
Senderos estrechos con piedra suelta al inicio 
Caminos de tierra y pistas forestales en la mayor parte del recorrido 
Tramos llanos y rodadores, ideales para MTB recreativo. 
En general, son caminos naturales bien ciclables, sin dificultad técnica elevada. 
El desnivel es moderado y muy progresivo, con apenas algunas subidas cortas y suaves. La mayor parte del 
recorrido es llano o ligeramente ondulado, lo que permite disfrutar del paisaje sin grandes exigencias físicas. 
Es una ruta ideal para ciclistas de nivel iniciado o medio, o para quienes buscan una salida tranquila sin 
grandes rampas ni tramos técnicos. 
Y querido compañero, si has llegado hasta aquí y has leído toda la información te mereces un premio: 
acércate a mí al final de la ruta y me dices “Alpedrete” y te invitaré a una cerveza o un refresco; eso lo decides 
tú; pero, no se lo digas a nadie. Gracias por acompañarme en esta ruta. 

FECHA, HORA Y LUGAR DE ENCUENTRO 

Sábado 23 de mayo de 2026, en el parking de la estación de cercanías de Alpedrete a las 9.30 horas. 

NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 

 
 El/la participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-

deportiva adecuada para la realización de la misma. 
 
 Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 

realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informarán a los/as participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 
 No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique. 
 



 Ningún/a participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los/as 
responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 
 Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 
 El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 

clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 
 Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 
 Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 

propia capacidad para realizarla. 
 
 Los/as participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 

propuesto. 
 
 Si durante la marcha algún/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 

los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que 
es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 
 Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 

comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 
 Todo/a participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 

actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 
 El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la organización 

el derecho de excluirle de participar. 
 

LOGÍSTICA. Transporte. Precios. Inscripciones 

 

TRANSPORTE 

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El/la coordinador/a pondrá en contacto a los/as 
participantes para utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria.  
 
Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publícalo en 
la sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de 
los/as otros/as participantes. 



PRECIOS 

 Colaboradores o coordinadores federados (con Licencia A o superior): 2 €.  
 

 Colaboradores o coordinadores no federados (con Licencia A o superior): 5 €.  
 

 Otros federados: 5 €. 
 

 Otros no federados (Incluye seguro 3 €/día) 8 €. 
 
Los gastos por compartir vehículo se abonarán aparte, siguiendo el modelo establecido en el punto 
6.3 de nuestro Protocolo de participación. 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del (fecha de inscripción). 
 
PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.  

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se 
considerará anulada. 

ANULACIONES 

PLAZO DE CANCELACIÓN: Especificar el plazo de cancelación previo necesario sin coste para el/la 
socio/a. 
COSTE DE CANCELACIÓN: Especificar precio de cancelación para el/la socio/a fuera del plazo 
contemplado sin coste contemplado. 
Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de participación en 
actividades. 

COORDINADOR 

Juan Carlos Esteve Agueras. Teléfono 6493230920. Correo electrónico: jcestevea@gmail.com.O 
LLEGAR 
 


