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CONTEXTO GEOGRÁFICO 
 

La Sierra de Hoyo de Manzanares o Serrejón está integrada en una unidad de la Sierra de Guadarrama 

conocida como Rampa de la Sierra. 

Al norte esta bordeada por el rio Samburiel que une el embalse de Navacerrada y el de Santillana recorriendo 

la depresión que se prolonga hasta Guadalix de la Sierra. Al oeste discurre la fosa ocupada por el rio 

Guadarrama.Por el Sur cascadas de berruecos que se prolongan dispersos hacia el monte del Pardo y al este 

la  tortuosa cuenca del rio Manzanares que la separa de Colmenar Viejo. 

MORFOLOGÍA 

Emerge como un monte isla en medio de la rampa meridional para algunos geólogos provocado por la 

elevación e hundimiento de los bloques del Sistema central durante la tectónica alpina. 

 

Sus cumbres son agudas con múltiples picachos con las laderas meridionales plagadas de berrocales como 

una réplica en miniatura de La Pedriza del Manzanares. Su estructura se curva en sentido Noroeste lo que 

hace más intenso el contraste entre solana e umbría. 

GEOLOGÍA 

El sustrato rocoso esta formado por granitos bióticos y leucogranitos y rocas de naturaleza silicea más o 

menos descompuestas. Son rocas igneas hercinianas cuya aparición tuvo lugar hace unos 300 millones de 

años. 

Este conjunto se ve atravesado por líneas de formaciones filonianas (pórfidos graníticos) que seccionan los 

materiales ígneos. La erosión distorsiona y modela las estructuras graníticas formando Berrocales o 

Berruecos, Thors, pilancones o calderones ,lanchares  y lajas graníticas (lomos de ballena)  



CLIMA 

Clima mediterraneo continental con inviernos frios y secos y veranos calurosos. El pueblo se encuentra 

protegido en la solana de los vientos del norte lo que templa sus inviernos. 

FLORA 

Se considera dentro del piso supramediterraneo correspondiente al encinar carpetano silicícola. 

La encina (Quercus ilex rotundifolia) se asocia al enebro de miera (Juniperus oxycedrus) acompañados por 

jaras pringosas (Cystus ladanifer), cantueso (Lavandula stoechas), romero , madreselva,etc 

FAUNA 

El municipio se encuentra dentro del Parque  Regional de la Cuenca alta del Manzanares donde abundan 

especies cinegéticas como el Jabalí,ciervo,conejo y perdiz en determinados parajes.  

Además coexisten zorros,tejones,comadrejas etc. y poblaciones de micromamíferos como el topillo de 

cabrera, epecie en peligro de extinción. 

Es zona de cria de aves  rapaces como el aguila de Bonelli, aguila imperial, milano real,etc y de carroñeras 

como el buitre leonado.  

Asimismo las abundantes charcas constituyen un reservorio 

para la fase reproductiva de anfibios importántísimo en la 

Comunidad de Madrid.  

 

 

 



OTROS VALORES ETNOGRÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

El aprovechamiento de la roca para cantería ha constituido la principal fuente de ingreso en el pasado para 

muchos pueblos serranos ahora relegada por encontrarse en espacio protegido (PRCAM) 

La ruta se aproxima a un asentamiento tardovisigodo (s. VII-VIII) en el Parque de La cabilda que podremos 

visitar al inicio o final de la ruta. 

ITINERARIOS. Mapas y carácterísticas 

Sábado 7 de marzo 

 

INFORMACIÓN TÉCNICA 

 

Horarios ruta 

 

3 horas (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
  

Distancia y 
desniveles     31 km     + 570 m    - 570 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física 4/5 Técnica 4/5 

Perfil  Buena forma física y experiencia en hacer salidas en BTT 

Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña, CASCO, GUANTES, ropa de abrigo y de agua, gafas de sol, 
material de orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l). 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora PMR del Club: 
Canal 14, 30 DTCS 

Guardia Civil:  082 

 

Cartografía IGN :  MTN 25  0533-2 COLLADO VILLALBA                                                                     



 

TRACK 

 En la Web del club. Formato gpx.             

 

 

 

 

RELIEVE 

 

 
 

 
 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

 

 

Sábado  de Marzo 

Caminos del Serrejón 

 

Es un recorrido por el pie de sierra de Hoyo de Manzanares que combina pistas, senderos ciclables, trialeras 

y cruces de carreteras.   

 

El punto de inicio es el aparcamiento del colegio e instituto 

del pueblo. Saldremos directamente al parque de La 

Cabilda donde podremos abasteceernos de agua en una 

fuente próxima al yacimiento arqueológico que veremos al 

finalizar la ruta. 

Ascendemos por el parque para girar a la derecha por la 

carretera que nos lleva a una pista que sale del pueblo.  

 



Giramos en una barrera a la derecha para entrar en el monte Ejido, pasando cerca de una cantera de granito 

rosa y unas colmenas. ¡OJO con la roca si esta mojada! 

 

Progresamos bajando por el sendero hasta alcanzar el cruce 

con la carretera. 

¡OJO A LOS COCHES QUE SALEN POR LA CURVA A NUESTRA 

IZQUIERDA! 

 

Seguimos de frente por un camino que gira a nuestra 

izquierda, ya más trialero y que termina en un 

descansadero enfrente de unos cuarteles del ejército. 

PUNTO DE AGRUPAMIENTO 

 

A partir de aquí seguiremos mejor al coordinador ya que el sendero se irá estrechando y en una bajada corta 

pero pina ¡OJO CON LA ARENA Y FRENAZOS CON RUEDA DELANTERA! 

Cruzamos un arroyo y una cancela que debemos dejar cerrada y comenzamos una subida dura por pista 

forestal hasta cruzar otra y seguiremos subiendo alcanzando el mirador de la Solana con excelentes vistas 

de Madrid. 

Proseguimos por una senda trialera ¡OJO CON LA VELOCIDAD ES TRAICIONERA! 

Giramos a la izquierda por otra trialera que se va convirtiendo en pista forestal y finalmente pista para 

vehículos que nos llevará cerca de una depuradora. 

Cruzamos la carretera y seguimos por la pista que se convierte en el repecho más duro de la jornada. Si 

empiezas explosivo no la subirás. 

 

 

 

La pista sigue ascendiendo hasta que 

girando a la derecha volvemos a cruzar la 

carretera. 

 

Justo después hay un pequeño sendero 

para entrar en un pinar vallado donde hay 

una fuente. 

PUNTO DE AGRUPAMIENTO. 

 

 

Proseguimos por un sendero que sale a nuestra derecha para ir ascendiendo por el monte de Los Atillos 

hacia los restos de unos antiguos decorados de cine y orientando la marcha hacia el oeste vamos llegando a 

una urbanización que vemos en la distancia. ¡OJO CUIDADO EN LA BAJADA, FIRME ARENOSO! 



 
 

Cruzamos la carretera a la altura dde un parque infantil siguiendo una larga bajada que se va transformando 

en un sendero cada vez más técnico hasta llegar al rio Peguerinos .Desde alli subimos por una pista en mal 

estado unos 2 km ¡SUBIDA SOSTENIDA Y DURA, REGULAR AL PRINCIPIO! 

En el 2º cruce giramos a la derecha hasta afrontar un repecho de bajada por una laja de granito hasta la 

cascada del Covacho ¡200 m BAJADA TÉCNICA! 

Ya en sentido sur seguimos el camino que pasa cerca de las casetas de conducción del canal para seguir una 

pista ascendente hasta un mirador. Los últimos 50 m es posible que tengamos que echar la bici a cuestas. 

Desde aquí la pista prosigue paralela a un tapial de piedra, alcanzando las casas del pueblo y el aparcamiento 

punto de inicio. 

 

FECHA, HORA Y LUGAR DE ENCUENTRO 

Sábado 7 de marzo, a las 9:30 horas. 

  

El lugar de encuentro será el aparcamiento del Instituto Francisco Ayala. 
https://maps.app.goo.gl/9P8FFU2mBr8Db4459 

 

 

 

 

NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 

 

 El/la participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-
deportiva adecuada para la realización de la misma. 

 

 Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 
realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 

https://maps.app.goo.gl/9P8FFU2mBr8Db4459


(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informarán a los/as participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 

 No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique. 
 

 Ningún/a participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los/as 
responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 

 Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 

 El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 
clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 

 Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 

 Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 
propia capacidad para realizarla. 

 

 Los/as participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 
propuesto. 

 

 Si durante la marcha algún/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 
los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que 
es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 

 Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 

 Todo/a participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 

 El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la organización 
el derecho de excluirle de participar. 

 

LOGÍSTICA. Transporte. Precios. Inscripciones 

 

ALOJAMIENTO 

 

No aplica 

 

 



TRANSPORTE 

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El/la coordinador/a pondrá en contacto a los/as 

participantes para utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria.  

 

Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publícalo en 

la sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de 

los/as otros/as participantes. 

PRECIOS 

 Socios con seguro BTT: 5 €.  
 

 Socios sin seguro BTT: + 3 €.  
 

 Descuento colaboradores/coordinadores: -3 €. 
 
Los gastos por compartir vehículo se abonarán aparte, siguiendo el modelo establecido en el punto 
6.3 de nuestro Protocolo de participación. 
 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del 24/02/202 

 

PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.De no hacerse efectiva esta cantidad 

en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se considerará anulada 

 

 

ANULACIONES 

 

PLAZOS Y COSTE DE CANCELACIÓN:  

 

Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de participación en 

actividades. 

COORDINADOR/A 

Nombre del/a coordinador/a. Tél: 669171455. Correo electrónico: chenchoah@gmail.com. 

CÓMO LLEGAR 

A-6 Salida Hoyo de Manzanares 

mailto:https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
https://www.montanapegaso.es/
mailto:chenchoah@gmail.com


https://maps.app.goo.gl/1iZgSL8C4Zy7v6RV6 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/1iZgSL8C4Zy7v6RV6
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