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CONTEXTO GEOGRAFICO

Matarrafa es una comarca situada en el extremo oriental de la provincia de Teruel, dentro de la
comunidad auténoma de Aragdn. Limita con las provincias de Tarragona, Castelldn y Zaragoza, lo que le
confiere una posicidn estratégica entre el valle del rio Ebro y el sistema montafioso ibérico. Su superficie
ronda los 930 km? y esta formada por dieciocho municipios, entre los que destacan Valderrobres,
Calaceite, Beceite y La Fresneda. El territorio estd recorrido por el rio Matarraia, que da nombre a la
comarca y constituye su principal eje hidrografico. La baja densidad de poblacién ha favorecido la
conservacién del paisaje y del patrimonio rural. Ademads, la comarca forma parte de un area de transicién
entre ambientes mediterraneos y montafiosos, lo que incrementa su diversidad ambiental. Su ubicacién
ha favorecido historicamente el intercambio cultural entre Aragén, Catalufia y la Comunidad Valenciana.

MORFOLOGIA

El relieve de la comarca de Matarrafia presenta una gran variedad de formas debido a la combinacion de
sierras, valles y amplias zonas de transicion. La parte sur estd dominada por las estribaciones de los
Puertos de Beceite, donde abundan las montafias escarpadas, barrancos y profundos cafiones excavados
por los rios. En cambio, hacia el norte el paisaje se suaviza con colinas, llanuras onduladas y terrazas
fluviales dedicadas a la agricultura. Las altitudes oscilan entre unos 300 metros y mas de 1.400 metros
sobre el nivel del mar. La erosiéon del agua ha modelado impresionantes hoces, gargantas y pozas
naturales. El relieve favorece la existencia de numerosos miradores naturales y rutas senderistas. Los
materiales calizos han propiciado el desarrollo de formas karsticas como cuevas, simas y surgencias de
agua. La diversidad topografica crea una gran rigueza paisajistica y numerosos microhabitats.



CLIMA

El clima es de transicidn entre el mediterraneo y el mediterrdneo continentalizado. Los inviernos suelen
ser frios, especialmente en las zonas de mayor altitud, donde las heladas son frecuentes. Los veranos son
calidos y secos, aunque las dreas montafiosas disfrutan de temperaturas mads suaves. Las precipitaciones
son moderadas e irregulares, concentrandose principalmente en primavera y otoiio. La influencia de los
Puertos de Beceite incrementa las lluvias respecto a otras zonas de Teruel. La diversidad altitudinal
genera numerosos microclimas que favorecen una elevada biodiversidad. Los cursos fluviales mantienen
una buena disponibilidad de agua incluso durante parte del verano. El clima condiciona la actividad
agricola, destacando el cultivo del olivo, el almendro y la vid. Estas condiciones también favorecen el
desarrollo de bosques mediterraneos bien conservados.

FLORA

La flora destaca por la coexistencia de especies mediterraneas y de montafia. Los bosques estan
dominados por pinos carrascos, pinos negrales y pino silvestre en las cotas mas elevadas. También
aparecen encinas y quejigos formando extensos encinares. En las zonas mds humedas crecen arces,
fresnos, tilos y avellanos. Los rios estan acompafiados por bosques de ribera con chopos, alamos, sauces
y alisos. El sotobosque presenta romero, tomillo, espliego, aliaga y enebros, especies muy adaptadas a la
sequia estival. En primavera florecen numerosas plantas aromdticas y herbaceas que enriquecen el
paisaje y favorecen la actividad de los polinizadores. La riqueza botanica esta favorecida por la variedad
de suelos, orientaciones y altitudes. Muchas especies poseen interés ecoldgico y contribuyen a la
estabilidad de los ecosistemas forestales.

La fauna es muy diversa gracias al buen estado de conservacion de sus habitats. Entre los mamiferos
destacan la cabra montés, el jabali, el corzo, el zorro, la gardufia y el tején. Los cursos fluviales albergan
nutrias, peces autdctonos y anfibios de gran interés ecolégico. En cuanto a las aves, es frecuente observar
buitres leonados, aguilas reales, halcones peregrinos y buhos reales aprovechando los cortados rocosos
para nidificar. También abundan pequefas aves forestales como carboneros, herrerillos y petirrojos. Los
reptiles incluyen lagartos ocelados, culebras y diversas especies de lagartijas. La abundancia de insectos
favorece el equilibrio ecoldgico y la polinizacion de la flora silvestre. La calidad ambiental de la comarca
convierte al territorio en un importante refugio para numerosas especies protegidas y un destino muy
apreciado para la observacion de fauna.

OTROS VALORES ETNOGRAFICOS, HISTORICOS O CULTURALES

Esta comarca posee un extraordinario patrimonio histérico y cultural. Sus pueblos conservan cascos
histéricos medievales de gran belleza, construidos con piedra y perfectamente integrados en el paisaje.
Destacan monumentos como el castillo y la iglesia de Valderrobres, ademds de las plazas porticadas y
ayuntamientos renacentistas de localidades como Calaceite y La Fresneda. La comarca conserva
importantes yacimientos iberos, especialmente en el entorno de Calaceite, que testimonian la ocupacién
humana desde la antigliedad. La arquitectura tradicional incluye masias dispersas, hornos, molinos y



puentes histdricos. Las fiestas populares mantienen vivas tradiciones religiosas y agricolas transmitidas
durante generaciones. La gastronomia es otro de sus grandes atractivos, basada en productos como el
aceite de oliva, la trufa negra, el jamon y los vinos de la zona. Ademas, el uso tradicional del catalan de
Aragdn constituye un importante elemento de identidad cultural. Todo ello convierte al Matarrafia en
una de las comarcas con mayor riqueza patrimonial y paisajistica del noreste de Espaiia.

ITINERARIOS. Mapas, caracteristicas y descripcion de las rutas

SABADO 5 DE SEPTIEMBRE

Valderrobres-El Salt-Rafales-Embalse de Pena-Valderrobres

Partimos del mismo pueblo de Valderrobres, uno de los conjuntos histéricos mas bellos de Aragén y
reconocido entre los Pueblos Mds Bonitos de Espafia. Desde sus calles medievales iniciamos una atractiva
ruta circular en bicicleta por el corazén de la comarca del Matarrafia, aprovechando gran parte de la
extensa red de senderos y pistas BTT que recorren este privilegiado territorio.

Nada mas abandonar la poblacidn nos dirigimos
hacia la zona de El Salt, procurando utilizar las
pistas agricolas en lugar de la carretera para
disfrutar de un recorrido mas tranquilo y seguro.
El camino avanza entre campos de olivos,
almendros y pinares, ofreciendo constantes vistas
del paisaje caracteristico de la comarca.

Al aproximarnos al Salto de la Portellada (km
10,7) encontramos uno de los lugares mas
espectaculares de la jornada. El rio Tastavins ha
excavado aqui un profundo cortado de roca caliza
formando una impresionante cascada que, en




épocas de abundantes lluvias, ofrece una imagen realmente espectacular. Antes de llegar al salto aparece
el tramo mds técnico de toda la ruta, un corto sendero con algunos escalones de piedra que requiere
prestar mayor atencién, aunque resulta perfectamente asumible para ciclistas con experiencia media.

Tras disfrutar del entorno del Salto regresamos a la pista principal para continuar hacia la Capilla de San
Pedro Martir (km 13,1). Junto a la ermita se conserva una fuente y los restos de un antiguo molino de
aceite, testimonio del importante pasado agricola de la zona, donde la produccion de aceite de oliva ha
sido durante siglos una de las principales actividades econdmicas.

Continuamos pedaleando junto al valle del rio Tastavins por comodas pistas forestales hasta alcanzar la
localidad de Rafales, donde merece la pena detenerse para recorrer sus calles y admirar su patrimonio
historico. Destaca especialmente el Castillo de la Orden de Calatrava (km 18,2), simbolo del pasado
medieval de la poblacidn y de la importancia estratégica que tuvo este territorio durante la Reconquista.

La ruta prosigue entre suaves caminos rurales que atraviesan bosques mediterraneos y cultivos
tradicionales, ofreciendo un recorrido muy agradable y con escaso trafico. Mas adelante llegamos a la
Iglesia de El Salvador (km 28,8), otro de los elementos patrimoniales destacados del itinerario y excelente
ejemplo de la arquitectura religiosa de la comarca.

A medida que avanzamos el paisaje alterna masas de plnar con amplias zonas de cultivo y pequefas

T masias dispersas, conservando en
todo momento la esencia rural del
Matarraia. Poco después
alcanzamos el Pas del Llop (km 40,8),
un paso natural desde el que se
obtienen magnificas panordmicas del
entorno.

Los ultimos kildbmetros nos conducen
hasta el Embalse de Pena (km 45,4),
uno de los espacios naturales mas
conocidos de la comarca. Rodeamos
parte del embalse disfrutando de las
vistas sobre sus aguas y de la
tranquilidad del entorno, rodeado de
pinares y montafias de media altitud.

Desde la presa iniciamos el regreso por una cémoda pista forestal que desciende progresivamente hacia
Valderrobres. El camino permite rodar con facilidad mientras se contemplan nuevamente los campos de
olivos y el paisaje agricola tan caracteristico del Matarrana.

Track: pinchar aqui


https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/2025-12-11-valderrobres-elsalt-rafales-pena-243662144
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Ruta circular que parte y finaliza en Valderrobres, recorriendo algunos de los rincones mas embleméticos del Matarrafia.

INCIIN Atravesamos pistas forestales, caminos rurales y senderos junto al rio Tastavins, visitando lugares de gran valor natural o A

histérico como el Salto de la Portellada, la ermita de San Pedro Martir, el Castillo de la Orden de Calatrava en Réfales, la

Iolesia de El Salvador, el Pas del Liop y el Embalse de Pena. Un recorrido variado, con paisajes espectaculares y patrimonio ooy oo o o PATRIMONIO RS e saGEEAB
cultural, ideal para disfrutar en BTT. HISTORICO

Q

GENERAL




DOMINGO 6 DE SEPTIEMBRE
Valderrobres, Cretas, Horta de Sant Joan, Arnés, Toll del Vidre, Beceite, Valderrobres

Partimos de nuevo desde la localidad de Valderrobres. Los primeros kildmetros transcurren por comodas
pistas entre campos de olivos, almendros y pequeias masas de pinar, rodando con facilidad en direccién
a Cretas. El terreno resulta muy agradable para bicicletas gravel, alternando zonas abiertas con pequefios
bosques mediterrdneos y ofreciendo continuas panordmicas sobre el entorno.

Tras abandonar Cretas nos dirigimos hacia
el Viaducto de Algars (km 15,0), una de las
primeras  paradas destacadas del
recorrido. Esta antigua infraestructura
ferroviaria perteneciente al histérico
trazado de la Val de Zafan constituye un
magnifico ejemplo de ingenieria y permite
contemplar el valle del rio Algars desde
una posicion privilegiada.

Continuamos ascendiendo suavemente
‘ por caminos en excelente estado hasta
WOz 5 e ol : ; H; alcanzar Lo Parot (km 21,1), donde se
encuentra uno de los olivos monumentales mas impresionantes de Cataluia. Este ejemplar milenario,
de enormes dimensiones, representa el vinculo histdrico entre el territorio y el cultivo del olivo, uno de
los principales motores econémicos de toda la comarca.

Muy cerca encontramos la Font de la Vena (km 22,9), un agradable rincén rodeado de vegetacion donde
el agua brota de forma permanente. Es un excelente lugar para realizar una breve parada antes de
afrontar la siguiente parte del recorrido.

A medida que ganamos altura, el paisaje cambia progresivamente y comienzan a aparecer las
impresionantes formaciones rocosas del macizo de los Puertos de Beceite. Alcanzamos entonces el
Mirador de les Roques de Benet (km 28,2), posiblemente uno de los puntos panoramicos mas
espectaculares de toda la ruta. Desde aqui se disfruta de una magnifica vista sobre las caracteristicas
agujas de conglomerado de las Roques de Benet, uno de los simbolos naturales del Parque Natural dels
Ports.

La ruta continua por pistas forestales perfectamente ciclables hasta las ruinas del Mas d'Aubanell (km
32,7), antiguo Mas agricola que recuerda la intensa actividad ganadera y agricola que durante siglos dio
vida a estas montafias. El entorno transmite una gran sensacién de tranquilidad y permite imaginar cdmo
era la vida en estas masias aisladas.

Poco después descendemos hacia la localidad de Arnes, donde destaca la elegante Iglesia de Santa
Maria (km 34,8), uno de los edificios mas representativos del municipio. Merece la pena recorrer sus
calles de piedra y disfrutar del ambiente de este bonito pueblo de la comarca de la Terra Alta.
Abandonamos Arnes por caminos rurales hasta llegar a Font Nova (km 36,4), otro agradable punto de
agua rodeado de vegetacion mediterranea. A partir de aqui el recorrido vuelve a ganar altura de forma
progresiva.



La subida al Coll de la Creu (km 39,2) ofrece
magnificas vistas sobre los bosques y montafias que
rodean el macizo de los Puertos. Se trata de una
ascension constante pero muy cémoda para
bicicletas gravel, siempre por pistas en buen estado.

Comienza entonces un entretenido descenso que
conduce hasta uno de los lugares mas conocidos de
la zona: el Toll del Vidre (km 42,3). Este paraje natural
destaca por sus aguas cristalinas, pequefias cascadas
y pozas excavadas por el rio Ulldem.

Durante los meses mas calidos es un lugar muy frecuentado por senderistas y ciclistas que aprovechan
para refrescarse en un entorno de enorme belleza.

Tras dejar atras el rio comienza la ultima
ascension importante del dia hacia el Coll d'en
Selma (km 46,5), desde donde se obtienen
excelentes panoramicas del valle de Beceite y
de las sierras del Matarrana. El esfuerzo se ve
ampliamente recompensado por las vistas y
por la tranquilidad del entorno.

El recorrido continla descendiendo por
: : . ~ cOmodas pistas hasta alcanzar la Ermita de
= N : ~_ SantaAna (km 52,9), un lugar muy apreciado
por los habitantes de Beceite y rodeado de una agradable zona de recreo. Es un magnifico punto para
realizar una Ultima parada antes del regreso definitivo.

Desde aqui solo queda afrontar los ultimos kildmetros, que transcurren por pistas rapidas y caminos
agricolas entre olivares hasta regresar nuevamente a Valderrobres, donde finaliza esta completa ruta
circular.

Track: pinchar aqui


https://es.wikiloc.com/rutas-gravel-bike/valderrobres-cretas-horta-de-sant-joan-arnes-toll-del-vidre-beceite-valderrobres-228037216
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NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS

* El/la participante en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad fisico-técnico
deportiva adecuada para la realizacidon de la misma.

* Segun la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia imperante, la
realizacion, o cambios, de los itinerarios programados estara sujeta a la decisién de los organizadores
(coordinador/ay/o responsables de seguridad) que informaran a los/as participantes, antes o durante
la actividad, si esta se podra realizar o no bajo el amparo del Club.

* No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique.

* Ningun/a participante debe realizar recorridos no previstos, si asi lo decidiera debe comunicar, a
los/as responsables de la actividad, su decision de apartarse del programa y asumira todas las
consecuencias de su decision.

* Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa (o GPS) y emisora.

* El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccion solar,) puede convertir una
salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones meteoroldgicas u otras
que puedan presentarse.

* (Cada participante deberd consultar la previsién meteorolégica el dia anterior a la salida.

* (Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcién de ellos,
su propia capacidad para realizarla.

* Los/as participantes deben contar con la destreza y formacion suficientes para el tipo de recorrido
propuesto.

* Sidurante la marcha algln/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicarselo
a los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha,
ya que es la unica forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.

* Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligacion
de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda
suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus
posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.

* Todo/a participante debera ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de
la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su
correcta utilizacion.

« El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algun participante, otorga
a la organizacion el derecho de excluirle de participar.



LOGISTICA. Transporte. Precio. Inscripciones

ALOJAMIENTO

Viernes 4 de Septiembre (a partir de las 16:00). Hostal-Albergue Valderrobres, C. la Paz, 7, 9, 44580
Valderrobres, Teruel.

Ubicacion: https://maps.app.goo.gl/JpLMbDAVSGThPrulA

Web del alojamiento: https://hostelvalderrobres.com/

MANUTENCION

El precio incluye la pernocta de las dos noches en habitaciones compartidas, desayunos y la cena del
sabado.

TRANSPORTE

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. Se coordinara a los participantes

Tanto si vas a aportar vehiculo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publicalo en la
seccion de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de los/as
otros/as participantes.

PRECIO

* Socios con seguro BTT 99,1 €.
* Socios sin seguro BTT 105,1 € (incluye seguro 3 €/dia).
* Los colaboradores y coordinadores tendran un descuento de 8 €.

INSCRIPCIONES

Directamente en la web del club. A partir del 18 de Agosto
PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripcién se
considerara anulada


https://maps.app.goo.gl/JpLMbDAVSGThPru1A
https://hostelvalderrobres.com/
https://www.montanapegaso.es/
https://www.montanapegaso.es/

ANULACIONES

PENALIZACION: Las condiciones de anulacién son las definidas en el apartado 7 del Protocolo de
participaciéon en actividades. De forma general se aplicaran las cuantias segun la tabla adjunta.

N.° dias para inicio de actividad

Duracién de Coste de
ividad ctividad 5a7 | 8a21dias | masde 21
activi a 4 dias 0 menos dias [Autobas Coche] dias
< de 50€ 15€
Varios dias 50€ a 150€ Minimo 25€ (*) 25€ 2€
> 150€ Minimo 35€ (%) 35€
Importe total de
Undia - actividad =

Para casos particulares, consultar el Protocolo de Participacion.

GASTOS DE CANCELACION: Se establecen segun las condiciones de anulacién del alojamiento. En este
caso, se cobrara el 100% de los gastos en caso de que se anule la actividad 7 dias antes del inicio, siempre
y cuando no se logre cubrir la plaza anulada por otro participante.

GASTOS TOTALES DE ANULACION: Serd la suma de la Penalizacidn y los Gastos de cancelacién.

COORDINADOR/A

Teresa Arribas Lumbreras: Tel: 637880858
Correo electrénico: t.arribasl@gmail.com.

COMO LLEGAR

Desde Madrid hay dos modos de ir: la primera hasta Zaragoza por A2 y luego Alcaniz y Valderrobres. Esta

ruta son unas 5 horas y 450 km.
La segunda seria ir por la A2 hasta Alcolea del Pinar, y coger el desvio de la N-211, siguiendo carreteras
secundarias, pero en muy buen estado, hasta Alcaiiiz y Valderrobres. Esta ruta es de menos km pero con

duracion similar.
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